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A Doénem iginde her 6grenci haftada iki giin (pazartesi ve sali) olmak tizere belirlenmis olan aile
sagligi merkezi uygulamasina gidecektir.

A Ogrenciler, saat 8.30-12:00 ve 13.00-17.00 arasinda uygulama yerinde olacaklar ve birimin

uygulamasindan sorumlu ogretim elemanmnin bilgisi olmadan kesinlikle gorev yerinden

ayrilmayacaklardir. Uygulama alanina 8:30’dan sonra gelen 6grencilerin imzasi

alinmayacaktir. Ogrenci isterse goniillii olarak uygulamaya devam edebilecektir.

A Uygulama siiresince tiim 6grenciler;

. 5 adet bebek ve ¢ocuk,

. 5 adet gebe ve lohusa,

. 5 adet 15-49 yas kadin izlemi yapmak zorundadir.

. Ayrica 6grencilerin aile hekimlerinin kdylere yaptigi mobil hizmete katilmasi,

bolgedeki riskleri tespit etmesi, izlemlerini rapora doniistiirmesi gerekmektedir.

A Ogrencilerin grup halinde toplumda saglik egitimi yapmasi gerekmektedir. Egitimler planli
olarak belirlenen ¢imento fabrikasi, c¢iraklik egitim merkezi, halk egitim merkezi, Corum
Belediyesi Kadin Kiiltiir ve Sanat Merkezi’nde gerceklestirilecektir. Yapilan goézlem ve
egitimlerin rapor haline getirilerek sorumlu 6gretim elemanina teslim edilmesi gereklidir.

A Uygulama siiresinin sonunda o6grenciler izlem formlarini, mobil hizmet ve saglik egitimi
raporlarini iceren vesikalik fotografli staj dosyalarini belirlenen staj kilavuzu formatina uygun
olarak ders sorumlusuna teslim edecektir.

A Uygulama alanlarinda cep telefonu sessiz konumda olmalidir. Acil durumlarda 6gretim
elemaninin bilgisi dahilinde telefon goériismesi yapilabilecektir.

A Ogrenci, dgretim elemanimin kendisini gorevlendirdigi yer disinda ¢alismayacaktir. Uygulama
alaninda 657 sayih DMK’ nuna uygun kilik kiyafet iizerine uzun Kkollu beyaz onliik
giyilecektir. Onliik forma iistii olmayacaktir. Onliik {izerine 6grenci kimlikleri takilacaktr.

Her 6grencinin yaninda mutlaka kalem, not defteri ve izlem formlar1 bulunacaktir.
Sac¢larin kizlar i¢in toplanmis ve bagh sekilde, erkek Ogrenciler i¢in &zenle yapilmig trag

(sakal ve biyik olmaksizin sinekkaydi) olmasi zorunludur. Tirnaklar KESINLIKLE kisa ve

ojesiz olmalidir (parlatict kullanilabilir). Ayakkabilar topuksuz olacaktir. Bakima olumsuz
yanstyacak taki ve kiyafetler kullanilmayacaktir.

A Ogrencilerin uygulamaya % 80 oraninda devamlar1 zorunludur.

Ders Sorumlusu:
Yrd.Do¢.Dr. Giillay YILMAZEL



HAFTALIK STAJ HEDEFLERI

ROTASYON
DONEMI

HAFTA

HEDEFLER

16 Mart-29 Mayis
2015

1.Hafta

Calisilan ASM bolgesinin, ASM personelinin ve
ASM’nin sundugu hizmetlerin 6grenilmesi- Bu
amagla;

1- ASM’nin hizmet ettigi bolge ve toplum taninmaya
calisilir,

2-ASM’nin yapis1 ve olanaklar1 incelenir, personelle
tanisilir ve onlarin gorev yetki ve sorumluluklari
ogrenilir,

3-ASM’lerin diger saglik orgiitleri ve saglik dis1
orgiitlerle iligkileri incelenir.

2-10.Hafta

1-Bolgede yasayan halkin genel saglik diizeyi,
bulasict hastaliklar sorunu, koruyucu ve tedavi edici
hekimlik hizmetleri incelenir.

2-Bolgede ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi
hizmetleri, halkin beslenme durumu ve beslenme
sorunlar1 incelenir.

3-Hedef niifusa yonelik izlemler yapilir, saglik
egitimleri verilir.

4-Okul sagligi hizmetlerine ve mobil hizmete
katilirlar,

5-Toplumun saglik diizeyini gelistirmek amaciyla
bolge diizeyinde epidemiyolojik arastirma planlama,
uygulama, degerlendirme etkinliklerini
gergeklestirirler.

11.Hafta

Uygulama bitimi ve staj dosyasinin teslimi




YAPILMASI GEREKEN ISLER

IV Enjeksiyon

IM Enjeksiyon

Yara Bakimi ve Pansuman

Yasam Bulgularii Alma

Kan alma (vendz ve topuktan)

Asilama faaliyetlerine katilma/izleme

RIA uygulamasina katilma/izleme

Aile Planlamas1 Danismanlig1 ve Egitimi (Hap, RIA vb.)

Gebe izlemi yapma ve form doldurma
-Her ziyarette agirlik 6l¢timii

-Her ziyarette kan basinc1 6l¢iimii
-Her ziyarette 6dem kontrolii

-Her ziyarette idrarda protein ve hemoglobin diizeyini
kontrol etme

-Tetanoz bagisiklamasi ve saglik egitimi

Lohusa izlemi ve form doldurma

-Aile planlamasi danigmanligi, beslenme, agirlik takibi

Bebek izlemi ve form doldurma
-Her ziyarette kilo, boy ve diger 6l¢timleri yapma
-Persentil cetvelini isaretleme

-Bebegin ayina gore asilarini takip etme

Cocuk izlemi ve form doldurma

-Boy, kilo ve asilarin takibi

15-49 yas kadin izlemi ve form doldurma

Anneye bebek beslenmesi egitimi
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SAQLIK HIiZMETIi GOTURULECEK
BOLGE VE TOPLUM TANITIMI




A. KURUMUN TANITIMI
VE OZELLIKLERI:

- Fiziksel ortam (bulundugu yerin konumu, genel goriintimii, 1s1, 151k, nem, oda sayis1 vb.)

- Calisan insan giicii (sayisi, nitelikleri ve 6zellikleri)

- Is akis semasinin olusturulmasi

- Hizmet olanaklar1 (arag-gerec, teknik donanim, cihazlar vb.)

- Hizmet engelleri

-Kurumda Verilen Hizmetler (Saglik egitimi, bagisiklama, ayakta-yatarak tedavi, kayitlar,
formlar vb.)



B. DEMOGRAFIK YAPI

a. Asagidaki tablo yardimi ile niifusun yas gruplarina ve cinsiyete gore dagilimin
yapiniz.

Aile Saghg1 Merkezi :
ASM’ye Bagh Toplam Niifus :

2014 Y1l Niifusunun Yas ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Yag grubu ERKEK KADIN TOPLAM

Sayl % Sayl % Sayl %

0-4

59

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

4549

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75-79

80-84

85+

TOPLAM




b. Niifusun yiizde dagilimini piramit iizerinde gosteriniz.

P 1) I 4 | | e ASM Bolgesi Niifus Piramidi

85+
5054 |
7579
7074
6569
50-64
55.59
5054
1549
1044
3539
3034
2529
20-24
1519
10-14
50
04

c. Niifus piramidine gore bolgenizin niifusunu nasil yorumlarsiniz.

d. Bolgenizi sosyo-ekonomik durum, gelir kaynaklari, niifus agisindan kisaca
degerlendiriniz.



C. HASTA BAKIM HiZMETLERI

Aile Sagligi Birimi (ASB) hasta bakim hizmetlerini son bir yillik verileri dikkate
alarak degerlendiriniz.
Hasta bakim hizmetlerini nicel ve nitel yonden degerlendiriniz.

ASM’ye kayith toplam niifus (E:,K)

Bakilan toplam hasta sayisi

Kisi basina diisen muayene sayisi

Toplam lab. inceleme sayisi

Hasta basina diisen lab. inceleme sayisi

Toplam sevk edilen hasta sayisi

Sevk orani

Bolgedeki Bebek sayisi (0-1 yas)

Bolgedeki Cocuk Sayisi (1-6 yas)

Bolgedeki Gebe Sayisi

Bolgedeki 15-49 Yas Kadin Sayisi

Bolgedeki Yaslh Sayisi




D.TOPLUMSAL TANILAR

a.Bolgenize yonelik toplumsal tanilarinizi belirtiniz.



b.Bolgenizdeki saghk ve hastalik oriintiisiinii tanmmlayimz.

» Bolgenin dogurganlig (kaba dogum hizi, genel dogurganlik hizi, toplam dogurganlik
hizi, fertilite orant)

» Sik goriilen hastaliklar (bolgede en sik goriilen ilk on hastalik, endemik seyreden
hastaliklar, paraziter hastaliklar gibi)

» Bulasici hastaliklar

» Olimler ve nedenleri

» dogum, 6liim ve hastalik hizlari ( bebek 6liim hizi, anne 6liim hizi, fatalite hizi, kaba

gibi)



E.JLK YARDIM HIZMETLERI

a. Aile Saghg1 Merkezi’ndeki ilk yardim hizmetlerini degerlendiriniz.

-Hangi ilkyardim hizmetleri veriliyor?

-Hangi ilaglar bulunuyor?

- Sizce bulunmasi gereken baska ilag, arac¢-gere¢c var mi?
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Bebek izlem Degerlendirme Bilgi Formu

Sayl No

Bebegin Kag
Aylhik Oldugu

Ayina Gore
Yapilan Izlem

Ayina Gore
Yapilmasi
Gereken Izlem

Izlem durumu
E=Eksik izlem
T=Tam izlem

Toplam
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Gocuk izlem Degerlendirme Bilgi Formu

Sayl No

Gocufun Kag
Aylik Oldugu

Ayina Gdre
Yapilan Izlem

Ayina Gore
Yapilmasi
Gereken Izlem

izlem durumu
E=Eksik izlem
T=Tam izlem

T = e




Gebe izlem Degerlendirme Bilgi Formu

Ex
Gebelik Ayina Gore Ayina Gore Izlem durumu
ayi'haftasi Yapilan izlem Yapiimasi E=Eksik izlem
Say1 No Gereken izlem | T=Tam izlem
Toplam

izlenmekte olan gebelerin tetanoz bagisikhik durumlan

TETANOZ

Sayi

Vo

TAM ASILI

ASISIZ

EKSIK ASILI

ASILAMA ZAMANI GELMEMIS

TOPLAM GEBE SAYISI




15-49 yas kadinlarda aile planlamasi yontem kullanimi

Toplam 15-49 evli kadin sayisi

KORUNMA YONTEMI

ETKILI YONTEM

sayl

o=

RIA

Hap

Kondom

TUp ligasyonu

| Vazektomi

[Enjekiabl preparat
Norplant

Toplam

ETKISIZ YONTEM

Fitil, Takvim

Geri cekme

Toplam

GENEL TOPLAM

KORUNMAMA NEDENLERI

23y

%*

Gebe

Emazikli

Kocasl baska yerde

Kocasl Istemiyor

Cocuk Istiyor

Menapoz

=

Diger

Toplam

*Toplam evli Kadin nufusa gore




T.C. SAGLIK BAKANLIGI
IZLEM FORMLARI

TG

TC. Saghk Bakanhg



Kilogram

T.C.

SAGLIK BAKANLIGI

Sosyal Guvence Durumu

Form No : 006
BEBEK VE GOGUK IZLEME Fisi Fisin Diizenlendigi Tarih
{ /
iL: KURUM: Cinsiyet
iLCE: SAGLIK EVi:
Muhtarligi Soyadi
I
Sokagi Adi
Ev No Baba Adi
Telefon Ana Adi
Dogum Tarihi
|Anne - Baba Akrabalik Derecesi | | Kan Grubu
ANNENIN GEBELIK OYKUSU
Dogum Tarihi Ogrenim Durmu ggglealir: Camélaelt‘;g‘um Oligﬁgrm (;OYCTI%EZCIS\ Dusik Sayisi OIeSna(j‘c:I:uk
Sayisi
BEBEGIN DOGUMU ILE ILGILI BILGILER
Dogum pgy | D0 Yoo [ o gy | entin Do Kempastena|ais owumir
KAN UYUSMAZLIGI
DBT Polio Kizamik DT Tetanoz BCG PPD
I
I
n
RIIV
RIV
2
Dogum Agirhigi 2
Dogumda Boyu 20|
18 19
17 18]
16 17|
15 16 -"r
AGIRLIK 14 15 !
14 1]
t=T"13| 117
=T 12 LT
1" 1" ol
st} 10| 1171
‘/ - [
- - s
g 7
=T 8
4 YAS 5 YAS
28] 26] 27 28] 20] 20 31] 32| 23] 34] 25] 26
13|14 15|16 ]17|18]19]20]21] 22 23] 24 3. YAS
sla]s]e]7]s] e iofit]2 2. YAS
1. YAS




ZLENELER

Yag | Agri

Boyu cm

Bag Cav.
Cm

G3gis ev. Kol Cen,
tm | On

Fontang|

Bulquir

Dederendime ve an

Inza

DUZENLEYEN

Ad Soyad
(nvant
Tarih:
imza

1) Hekimin Ad Soyad:

I He

imin Ad Soyad:

3) Hekimin Ads Soyad

I
b
b
b

4) Hekimin Ad: Soyad

Toh ez
Toh s
Toh s
ol i




T.C

SAGLIE BAKANLIGI

Form Ma: (05

GEBE-LOHUSA IZLEME Fisi

TC Eimlik Mo:

Adi Sovadi e

Fuwew: _ ., Dogum Tamhi- _ _ _ ... ...
Esi lle Akrababk Doromw- __ __ _ _ _ ____________
Sm¥We __ _________.__. Ofrenim Dumamna _
Mubtachg: . Gebenin Tespit Edildigi Tarih -
Sekaf: _ _ ___ ________. EvienmeYap-
EvMe: __ __ _ o ____. Ok Gebelik Yagr _ _ __ ___ ___ _________
I._:.:\-D:-------------I E}iﬂ;ﬂ."&ﬂ-------------------
. . . Bir Onceki
N S o
. . Cack Ola | Yagwyom | po o | Olen | GebelkOnmessi | o b o G |Ecinin Kan Grubu | Gebelizin | Bir Onceki Gebelizin | Bir Onceki
Eagma Gebelig Diogum DrpxEumm ook B Cocuk | Amnede Mevout - ) P
" ~ Says A o Cruramn Eh Rh Sonlanma Sonuo Dofumun Yeri
Sayn= Say1s1 Says Says | Sistemik Hastahk .
- - - ’ Tarihi
DM Uygun | .. glin Canh dogom | Haztanede O
HT Dar | ay Oidogum  [Weya Difer SafikEumlusunds
EVS Siiphali|_ ol Disik | Evde Saghk Dersonsli Vardimm fled
Astim Evde Kendi Kendine T
Driger
Bir Oncekd Gebelik Oncesi Kullandiz Dogum ve Dogan Cocukla [zl Bilgiler
Gebelikte Fomyucu Yontem Gebelik Somooa ve Tardhi  |Dogum Nasil Yapid: 7 Diogunmmn Yeri we Bigimi Diogan Bebek Dogugtan Sekil Bozukluga
Kanama O Ria L i ik - Spontan Hastanada Cinsiveti I:I Yok [ ]
Tiksek tansiyon O Hap [ If!llii Diogmam: Vakum Veya Diger Saghk Kumlugunda AT e
Seker Hastahgn O Eondom _ Canh Dogom: Forseps Evde Saglik Personali Yardion fle| Kilosu ..o..oooceueceee. BT
Plesantanm Erken Yok [ Sezarven Evde Kendi Kendinel BOYU ..o O MOHAT: e
Aynlmasi 3
Driger: Greliy Bigimi:
Enfekziyon O
Diger J Dogumun Planlandi; Yer
Cogul Dofum |:|
Ebenin Ad1 Sovadn @ Hekimin Adi Sovadt @ e




Tatanor agsm

Risk Dhoreeern:_ _ _
Som Adet Tegld: yapichia tamiblar
Bekleman Dojum Tares:
IZ1LFEM VE DANISMANLIK
ook
o | Gebellk | Agghk v .| Walz | ldrarda| ., T | iy | e L , Diogim Cmcesi Bakim Yinedm Fehberine wygun izlem,
Tarh N v | Basme:| Odem | Varis | i | Elobin | Sesi A ~ | Sistemik Muayens | Labombuar Bulzulan PR E Ideme | Imzm
Hafian | (Kg) p— dakiika | Proein % |fsawida Bigimi | Demir damsmanhk ve sevk Tarihi
L
LOHUSA IZLFMI
Tarih Ean Basmn ‘mmHe  Waboz/'dakika Fanama Takibi Ateg Dioggiam Soma Bakim Yonetim Behberine ayzm izlem  damemanhk ve sevk




T.C

SAGLIK BAKANLIGI

Form No:

TC Kimlik Mo

Soyadl

A

Dogum Tarik

Cirenimi

Meskgi

Sosyal Glvence

Kan Grubu

Cinasl Saghk Bilgiler

ik Adet Yag

Cismorcne

Agdet Diizeni: Sk, siiresi

Adetien Kesime Yas

Ik Evliik Yas;

Ik Dogum Yasg:

Talasemi Tagyicilig

15-49 YAS KADIN iZLEM

Saditk Ocad)
Sagitk B

Siatemik Haataliklan

ligeMahalie

Ev Mo

Tel Mo

Esinin A

Orerimi

Wes=ai

Akrakal ik Dereces

Kan Grabu

EM'S Hastaliklan: HT Kalp Kapak Hast. Koroner Arter Hast, Trombofiekit vl

Endokrinclojic Hast: DM, Hipariroid vh.

Serebeovaskuler ve Norolojic Hast Anevizma, Fishil, Eplepsi vie.

Solurum Sistemi Hast A Brongiale, KIOAH vb.

Hemapoetik Sistem Hast : Anemi, Lenfoma | Losemi vh.

Meoplazmiar

Psikiyatik Hastaliklar

Gegirlmiz Amelyatiar

Fongerital ve Metobolik Genetk Gecish Hastliklas

Diogurgankik Bilgileri Gabelik Oyhiiaii
Toplam | Canl Ol Yagayan | Isteyersk | Hesmdiliginden | Olen Dodurmur veya Dodgumaald veya o
Gebelik | Dojum | Dojum | Cocuk Digiik Diagiik [ocuk Gebelider | Digljin Gempeklestyi |  Diigideki Gebelic Diogum Seki - ﬁg;‘lm
Sayis Sayisl | Sans Sayis| Sayis! Sayisi Sayisi ar Haftasi
1.Gebelik
2 Gebelik
Aliglanlikclar 3.Gebelik
Sigara Blicol Mz Kuilandid laglar 4 Gebelik
0.Gebelik
5+ Gebelic
Tatanoz Agi Tarihleri
| |
Gy Halinds Obiim Halinds
og Tarh Dhiam Tasibi
Goc et Yer Cliam Mederi




FLEMLER

3-Ddrt veya daha fazla dogum yapanlar  10-CYBE
5-Son dodumu yapal 2 yikdan 3z olanlar  11Kalitzal hastalikar
6- Sitemik hastahd olaniar 12-Anemi
7-Adet dizensiziigi olanlar 13-Eigara

& —
] = = 5 -
=1 o
= 1] ﬁ = @ o= ;'j 3 E
. o - = B @ m o = et
Izlem Tarihi = | =] 2 . B = = <] -
- 12| 28 g8 |58 = 55 2
= =12\ ws8| 5 |s&| 5 | 55|
2 z — o | 2| e| @ 2 o — o >= . .
= 5 o [ = i = ] ) e =1 & m = o = i
L& 5] = €I 3 3 Ll = = Ll 5 ] (n = = = e "'l_-j":'
RISK TESFITI KODU AP Yintemi Kullanmama Meden
1-18 yag al gebelik 8-Glpheh PAP smear 1-Bekar
2- 35 yag lshl gebeli S-Memede gipheli latle 2-Yantem kullanmak istemiyor

FGebe kalmak istiyor

4 Ermziryor

5-Gebeligi devam ediyor
6-Menapozda
T-Infertilite

Fullardan AP Yinten hap, kondom, enjsksiyom deri ait implant, RiA, Sip igasyonu. vazekdomi_ difer modemn yértem, geri gekme. takyim yintemi dider gelenekss] yontem.

Veslen Ureme Sadin DarismanhikdarEvliik Gnoesi Gelbelit Oncesi Menapoz, Ergen Sadhdi_ AP Damismarhd), CYBE Darismanlid), Beslerme




MOBIL HIiZMET RAPORU

R




Mobil Hizmet Bolgesi:
Niifusu:
Bolgenin Ozellikleri:

a.Sosyo-demografik ozellikler:

b.Cografi ozellikler:

c.Saghk-hastalik oriintiisii:




TOPLUM SAGLIK EGITiMI RAPORU




Toplum Saghk Egitiminin
Yapildig Yer:

Tarih:

Hedef Grup:

Egitimin Ad:

Saghk Egitimine Katkimz:

Saghk Egitiminde Hedef Grubunuza Yénelik Degerlendirmeleriniz:



