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OZET

Muhcu Selvi, Ortopedik Engellilik ve Dini Basa Cikma (Trabzon Ornegi), Yiiksek
Lisans Tezi, Corum 2015

Arastirmanin amact Trabzon il ve ilgelerinde yasayan ortopedik engelli
bireylerin karsilastiklar1 giicliikleri asmada hangi dini basa ¢ikma yontemlerini
kullandiklarin1 belirlemek, karsilastiklart giigliikleri tespit ederek kendilerine rehberlik
yapmak, toplumda diger bireyler gibi hayatlarini siirdiirmelerini saglamaya ¢aligmaktir.
Arastirmamizin kuramsal kisminin evrenini psikoloji ve din psikolojisi bilim dal
sahalar1, 6rneklemini ise davranisg1 psikoloji ekolii ve dine yaklagimi olusturmaktadir.
Uygulama kisminin evrenini ve Orneklemini 2014 yilinda Trabzon il merkezi ve
ilgelerinde yasayan 9 kadin ve 23 erkek olmak iizere toplam 32 ortopedik engelli birey
olusturmaktadir. Arastirmamizda 6rneklem olusturulurken tesadiifi 6rneklem (Random)
yontemi kullanilmigtir. Genel itibariyle arastirmamizda anket (survey) teknigi
uygulanmustir.

Arastirmamiza katilan katilimcilarin dini inang ve ibadet durumlarini 6grenmek
amaciyla sormus oldugumuz sorulara tiim bireyler cevap vermistir. Bu bireylerin biiyiik
bir kism1 46 yas ve ustiidiir. Katilimcilarin cinsiyet dagiliminda ise erkekler ¢ogunlugu
olugturmaktadir. Arastirmamiza katilan bireylerin ¢ogunun sosyo-ekonomik seviyeleri
orta hallidir ve ailelerinde engelli birey bulunmamaktadir. Bireylerin ¢cogu 11 yas ve
iistiinde engelli olmustur ve engellilik oranlar1 %40 ve altindadir. Arastirmamiza katilan
bireylerin ¢ogunun egitim durumu ilkokul ve lise diizeyindedir.

Egitim ve ekonomik seviyesi yliksek olanlarin dine bagliliklar1 ve kendini
kabullenmeleri daha zayif, ekonomik ve egitim seviyesi diisiik olanlarmn ise dine
bagliliklar1 daha kuvvetlidir. Engelli olma durumu dogustan ve erken yasta olanlarin
dini inang¢ ve ibadetlerini yerine getirmeleri ge¢ yasta engelli olanlardan daha zayiftir.
Erkeklere gore bayanlarda, engellilik orani yiiksek olan ve ailesinde engelli birey
bulunanlarin digerlerine gore dini inang ve ibadetlerini yerine getirme oraninin daha
diisiik oldugu goriilmistiir.

Anahtar Kelimeler : Ortopedik Engelli, Dini Basa Cikma, Trabzon Ornegi



ABSTRACT

Muhcu Selvi, Orthopedic Disability and Religious Coping (Trabzon Sample), Master
Thesis, Corum 2015

The aim of this study is to determine which religious coping methods do the
persons with orthopedic disabilities living in Trabzon province and towns use for the
problems that they encounter, and also is to allow them to continue their lives as other
individuals in society by identifying the problems that they encounter. The universe of
the theoretical part of the study is composed of psychology and religion psychology, the
sample is composed of behaviorist psychology ecole and approach to religion. The
universe and sample of the applications includes a total of 32 patients with orthopedic
disabilities that 9 of them females and 23 males living in Trabzon province and district
in 2014. Random sample method is used in our study. In generally, survey technique
was applied in the study.

All participants in our research have answered all questions that asked to learn
the status of religious belief and worship status. Some of these participants were 46 ages
or over. Most of the individuals participated to our study are socio-economically
moderate and there is no disabled individual in their families. Most individuals have
become disabled in 11 ages or over and disability rate is 40% or less. The educational
status of most of the individuals participated in our research is elementary and high
school level.

As a result of the study it was found that the commitment to the religion and
level of acceptance of themselves of the participants with higher education and higher
economic status is weaker than the others. In addition, it was also found that, the
individuals who became disabled in birth or early ages have weaker religious belief
compared to others that became disabled in older ages. Compared with males, in women
with high rates of disability and who have disabled individuals in their families have

weaker religious belief.

Key Words: Orthopedic disabled, religious withstand, Trabzon Case



TESEKKUR

Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’ne basladigim giinden itibaren 6grenimimi
tamamlamak ve yliksek lisans yapmam konusunda telkin ve tavsiyelerde bulunan
hocalarimdan Prof. Dr. Mevliit UYANIK, Dog¢.Dr. Muammer CENGIL, Dog. Dr. Adem
KORUKCU, Prof. Dr. Mustafa BIYIK’a ve diger hocalarima, benim igin her tiirlii
imkan1 seferber eden fakiilte yoneticilerine ve fakiilte personellerine, her zaman
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bireylerime tesekkiir ederim.
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GIRIS
1. Konunun Onemi

Dinin insan psikolojisi lizerindeki olumlu etkilerine yonelik ¢alismalar diinya
genelinde artmakta olup bu ¢aligsmalar dindarligin insanlarin hayata saglikli bakiglarini,
kader karsisinda diistiikleri zorlu durumlarla basa ¢ikmalarini, kosullardan bagimsiz
olarak timitlerini koruyabilmelerini ve her seyden 6nce varolusun temel unsurlarindan
olan anlam arayisina iliskin sorularina yanit bulabilmelerini sagladigini gostermektedir.
Diger bir ifadeyle dindarlik basli basina bir basa ¢ikma yontemi olarak tedavi edici
ozellige sahiptir. S6z konusu hususlarin insan iizerinde nasil bir etkiye sahip oldugu
Abraham Maslow tarafindan insan davranislarinin temelinde yatan motivasyon
aciklanirken anlatilmis, farkli hiyerarsik basamaklardan s6z edilmistir. Maslow’un
teorisine gore fizyolojik ihtiyaglarimi karsilayamayan insanlar barimma basamagini,
barinma basamagini karsilayamayan giivenlik basamagini, giivenlik basamagini
karsilayamayan sosyal kabul basamagini, sosyal kabul basamagini karsilayamayan
sayginlik basamagim1i ve saygmlik basamagimi karsilayamayan da kendini
gerceklestirme basamagini yasayamaz'. Insanlarin belirtilen bu basamaklar arasi inis ve
cikislarinda ortaya g¢ikan gerginlik ve ruhsal cokiintiileri tolere edebilmesi oldukca
giictiir. Zorluklar karsisinda birey ¢esitli basa ¢gikma yontemlerine gereksinim duymakta
olup bu yontemlerin basinda dini basa ¢ikma gelmektedir.

Son yillarda din ve psikolojik iyilesme siirecleri arasindaki iligki yakindan takip
edilen konular arasinda yer almaktadir®. Hayati 6neme sahip olan olaylarda maneviyatin
onemi konuyla ilgili yapilan calismalarda yer almaktadir®. Propst’un depresyon
tizerinde gerceklestirdigi arastirmada, dini basa c¢ikmanin pozitif sonuglar ortaya
cikardigi belirtilmistir. Kanser ¢alismalarinda dini inang, hastanin miicadelesinde bir
destek kaynagi olarak onemli bir rol oynamaktadir’. Dini uygulamalarin kanser

hastalarinda stresi azalttig1, kontrol duygusunu gelistirdigi, iimit ve 6zgiiven asiladigi,

! Abraham Maslow, Motivation and Personality, Brandeis Universitesi, Latte 1970, s. 17.

2 Naci Kula, "Deprem ve Dini Basa Cikma”, Gazi Universitesi Corum Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (2002),
bkz. 234-255.

% Naci Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Ctkma, Dem Yayinlari, Istanbul 2005, s. 224

4 Abdurrahim Emhan, Celal Cayir, “Girisimcilerin Stres ile Bas Edebilmesinde Tinsel Degerlerin Etkisi”,
Atatiirk Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 2010, c. 24, sy. 2, ss. 101-120.



hayata anlam ve amag¢ kattig1, dindar sosyal c¢evresinin destegini sundugu

gdzlemlenmektedir®.

2. Problem ve Amag

Dini basa ¢ikmanin hayatin her alaninda yogun bir sekilde kullanildig: agikardir.
Bu calismada ortopedik engelli hastalarda dini basa ¢ikma konusu incelenmistir.

Bu aragtirma Trabzon il ve ilgelerinde bulunan ortopedik engelli bireyleri
kapsamaktadir. Caligmalarimiz il ig¢erisinde bulunan Trabzon Tip Fakiiltesi Hastanesi,
Fatih Devlet Hastanesi, Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi ¢alisanlar1 ile Trabzon
Oziirliiler Derneginde calisanlar ve adreslerini dernekten alarak iletisime gectigimiz
ortopedik engelli bireylerden olusmaktadir. Ayrica yakin ¢evremizde yasayan ortopedik
engelli bireyler ile Milli Egitim Miidiirliigiine bagh Ozel Egitim Merkezlerinde tedavi

goren ortopedik engelli bireylerden olusmaktadir.

3. Alt Problemler

Arastirmamizin bu temel problemine dayali olarak su alt problemler
arastirilacaktir.

1- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarii benimseme durumlari yas
degiskenine gore farklilasmakta midir?

2- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari cinsiyet
degiskenine gore farklilasmakta midir?

3- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarmi benimseme durumlari egitim
durumu degiskenine gore farklilagsmakta midir?

4- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarmi benimseme durumlari sosyo-
ekonomik seviye degiskenine gore farklilagsmakta midir?

5- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari engellilik
sebebi degiskenine gore farklilagmakta midir?

6- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari engelli

olma yas1 degiskenine gore farklilagmakta midir?

5 Kenneth I. Pargament vd., “Methods of Religious Coping with the Gulf War: Cross —Sectional and
Longitudinal Analyses”, Journal for the Scientific Study of Religion, Vol. 33, No. 4 (1994), ss. 347-
361.



7- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlar1 engellilik
diizeyi degiskenine gore farklilasmakta midir?

8- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari ailede
engelli bulunmasi degiskenine gore farklilasmakta midir?

9- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu yas
degiskenine gore farklilasmakta midir?

10- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu cinsiyet
degiskenine gore farklilasmakta midir?

11- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu egitim
durumu degiskenine gore farklilasmakta midir?

12- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu sosyo-
ekonomik seviye degiskenine gore farklilasmakta midir?

13- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik
sebebi degiskenine gore farklilasmakta midir?

14- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engelli olma
yas1 degiskenine gore farklilasmakta midir?

15- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik
diizeyi degiskenine gore farklilasmakta midir?

16- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu ailede
engelli bulunmasi degiskenine gore farklilagsmakta midir?

17- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bag etmede bagvurduklar: dini
basa ¢ikma etkinlikleri yas degiskenine gore farklilagmakta midir?

18- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bag etmede basvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilagmakta midir?

19- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bag etmede bagvurduklar: dini
basa ¢ikma etkinlikleri egitim durumu degiskenine gore farklilasmakta midir?

20- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri sosyo-ekonomik seviye degiskenine gore farklilagmakta midir?

21- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa c¢ikma etkinlikleri engellilik sebebi degiskenine gore farklilasmakta midir?

22- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini

basa ¢ikma etkinlikleri engelli olma yas1 degiskenine gore farklilagsmakta midir?



23- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri engellilik diizeyi degiskenine gore farklilagmakta midir?

24- Ortopedik engelli bireylerin bireylerin 6zlir durumlariyla bas etmede
basvurduklar1 dini basa ¢ikma etkinlikleri ailede engelli bulunmasi degiskenine gore

farklilagmakta midir?

4. Hipotezler

1- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarmi benimseme durumlari yas
degiskenine gore farklilasmaktadir.

2- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarin1 benimseme durumlari cinsiyet
degiskenine gore farklilagmaktadir.

3- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarimi benimseme durumlari egitim
durumu degiskenine gore farklilasmaktadir.

4- Ortopedik engelli bireylerin islam inanglarin1 benimseme durumlari sosyo-
ekonomik seviye degiskenine gore farklilagmaktadir.

5- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari engellilik
sebebi degiskenine gore farklilagsmaktadir.

6- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarimi benimseme durumlari engelli
olma yas1 degiskenine gore farklilasmaktadir.

7- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini benimseme durumlari engellilik
diizeyi degiskenine gore farklilasmaktadir.

8- Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlar: ailede
engelli bulunmasi degiskenine gore farklilasmaktadir.

9- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu yas
degiskenine gore farklilagsmaktadir.

10- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu cinsiyet
degiskenine gore farklilasmaktadir.

11- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu egitim
durumu degiskenine gore farklilagsmaktadir.

12- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu sosyo-

ekonomik seviye degiskenine gore farklilasmaktadir.



13- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik
sebebi degiskenine gore farklilagmaktadir.

14- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engelli olma
yas1 degiskenine gore farklilagsmaktadir.

15- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik
diizeyi degiskenine gore farklilasmaktadir.

16- Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu ailede
engelli bulunmasi degiskenine gore farklilagsmaktadir.

17- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklar dini
basa ¢ikma etkinlikleri yas degiskenine gore farklilagmaktadir.

18- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilagmaktadir.

19- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri egitim durumu degiskenine gore farklilagmaktadir.

20- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri sosyo-ekonomik seviye degiskenine gore farklilagsmaktadir.

21- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklar: dini
basa ¢ikma etkinlikleri engellilik sebebi degiskenine gore farklilasmaktadir.

22- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklar: dini
basa ¢ikma etkinlikleri engelli olma yas1 degiskenine gore farklilagmaktadir.

23- Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri engellilik diizeyi degiskenine gore farklilasmaktadir.

24- Ortopedik engelli bireylerin bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede
basvurduklar1 dini basa ¢ikma etkinlikleri ailede engelli bulunmasi degiskenine gore

farklilagsmaktadir.

5. Arastirmanin Simirhihiklar

Konuyla ilgili ¢alisma yapilirken engelli birey ve yakinlar1 konunun direkt
olarak kendilerini ilgilendirmediklerini soyleyerek anket doldurmak istememislerdir.
Ayrica konunun kendi dini inanglarini1 desifre edeceklerini diisiindiiklerinden dolay1
cekimser davranmiglardir. Yine ebeveynler ¢ocuklarina ait bilgilerin baskalart ile

paylasilabilecegini diisiinerek ilgi gostermemekte ve cocuklarin1 saklamaktadirlar.



Arastirmamizin uygulama kisminda elde ettigimiz sonuglar, kullandigimiz 6rneklem ve
Islam dini ile sinirhdir. Aym sekilde bu arastirma, ankete katilanlarin verdikleri
cevaplarin samimi ve dogru oldugu var sayimiyla ve yapildig1 zaman dilimiyle (2014)

siirlidir.

6. Yontem

Bu boéliimde arastirmanin evreni ve Orneklemi, bilgi toplama araglari ve

yontemleri, anketin uygulanmasi ile analizi hakkindaki agiklamalar yer almaktadir.

6.1. Evren

Bir aragtirmanin alanina giren obje veya fertlerin tanimi, o aragtirmanin evrenini
meydana getirir. Bir bagka ifadeyle arastirma kapsamina giren grup arastirma evreni
olarak nitelendirilir®. Arastirma evrenini Trabzon il merkezi ve ilgelerinde yasayan
ortopedik engelli bireyler olusturmaktadir. Arastirmada bu evrenin se¢ilmesinin nedeni
arastirmacinin Trabzon’un Salpazari ilgesinde ikamet etmesi ve evrenle ilgili 6rneklem
grubuna daha saglikli anket uygulama imkanina sahip olmasidir.

2011 TUIK verilerine gére Trabzon' da yasayan 10.000 erkek, 22.000 kadin
olmak ftizere toplam 32.000 ortopedik engelli bireylerden 32 ortopedik engelli bireye

ulasilarak bu bireylerle anket ¢alismasi yapilmustir’,

6.2. Orneklem

Arastirmada bir evrenden belirli kurallara gore secilmis ve sec¢ildigi evreni hem
nitelik hem de nicelik yoniinden temsil yeterliligi oldugu kabul edilen obje ve bireyler
biitiiniine "6rneklem®*  denildiginden arastirma Orneklemini, arastirma evreninin

kapsamindaki ortopedik engelli bireyler olusturmaktadir.

Aragtirma 6rneklemini ortopedik engelli bireylerden olusturmamizin sebebi ise,

kendimin ortopedik engelli olmasi, bedensel engelliler icerisinde sahip olduklari

6 Kula, a. g. e, s. 38.

" TUIK, Niifus ve Konut Arastirmas: 2011, Kaynak:
http://www.tuik.gov.tr/Kitap.do?metod=KitapDetay&KT ID=11&KITAP_ID=276, (Erisim Tarihi: 10
Aralik 2014).

8Kula, a. g. &, s. 39.



http://www.tuik.gov.tr/Kitap.do?metod=KitapDetay&KT_ID=11&KITAP_ID=276

Ozellikler nedeniyle kendileriyle daha rahat iletisim kurulma imkaninin olmasidir.
Arastirma Orneklemimiz tesadiifi orneklem teknigi ile segilmis, 2014 yili
Trabzon il merkezi ve ilgelerinde yasayan 9 kadin ve 23 erkek olmak tizere toplam 32

ortopedik engelli bireylerden olusmaktadir.

6.3. Bilgi Toplama Araglar ve Yontemleri

Orneklem iinitesinden bilgi toplamak amaciyla anket-survey teknigi
uygulanmistir. Din Psikolozisinde bilgi toplama metodlarindan biri olan anket
calismasindaki amag, genis ¢apta pek cok kisiye sorulan sorular ve alinan cevaplarla
belli bir konudaki fikirleri, tutumlart 6grenmek ve bunlari siniflandirarak o konudaki
gergegi arastirip ortaya koymaktir®. Bu nedenle biz de arastirmamizda anket tekniginden
yararlandik.

Bu yontemi se¢gmemizin ¢esitli nedenleri vardir. Bunlart su sekilde
siralayabiliriz:

1- Anket metodu, din psikolojisi c¢alismalarinda ¢okg¢a kullanilan bir metottur.

2- Anket metodunun, uygun durumlarda genis bir gruptan ¢ok miktarda veriyi
kisa zamanda kolayca toplama imkani1 vermesi ve herkese ayni sekilde sunularak bir
ornekligin saglanabilmesi.

3- Anket metodunda, gizlilik garantisinin daha inandirict olmasi.

Anket uygulanmadan 6nce hazirlik asamasinda konu ile ilgili literatiir taranip,
arastirilacak konular belirlenerek danisman gozetiminde sorular olusturulmustur.
Sorularin bir kismi Kula’nin “Bedensel Engellilik ve Dini Basa Cikma” isimli
calismasindan uyarlanmis, diger kismi ise arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Anket
son seklini almadan Once uzman goriisiine basvurulmus ve gerekli diizeltmeler
yapildiktan sonra ankete son sekli verilmis olup ankette yer alan sorular su sekilde
diizenlenmistir.

Inang boyutuyla ilgili sorular: 1, 3, 6, 8, 9, 10, 11, 15, 16, 20

Ibadet boyutuyla ilgili sorular: 2, 4, 7, 12, 17, 18, 19, 65

Dini basa ¢ikma boyutuyla ilgili;

Manevi temelli dini basa ¢ikmayla ilgili sorular: 19, 31, 45

Iyi davramslarda bulunmayla ilgili sorular: 13, 23, 42

9Kula, a. g. e, s. 41.



Dini destekle ilgili sorular: 5, 15, 35

Dini yalvarmayla ilgili sorular: 7, 17, 37, 47

Dini kaginmayla ilgili sorular: 9, 19, 39, 49

Dini Memnuniyetsizlikle ilgili sorular: 27, 28, 40, 41

6.4. Anketin Uygulanmasi

Pek ¢ok asamadan gecerek son halini alan anket formlar1 yeterli sayida basilarak
2014 yihi igerisinde arastirma evrenini olusturan Trabzon il ve ilgelerinde yasayan
ortopedik engelli bireylere uygulanmistir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
anket uygulamasi Yyapabilmek ig¢in Trabzon Valiligi'nden gerekli izin alimmustir.
Uygulama yapilacak egitim merkezlerine gidilip idarecilerle goriisiilerek anketlerin
yapilabilecegi uygun zamanlar belirlenmistir. Ortopedik engelli bireylere anket formlari
dagitilmadan 6nce uygulama ile ilgili aciklamalarda bulunularak, anket formlarina
kimliklerini belirtici hi¢bir sey yazmamalari istenmis, bu bilgilerin sadece aragtirma i¢in
kullanilacag: ve gizli kalacagi belirtilerek gerekli giiven verilmeye ¢aligilmistir.

Bu aciklamalardan sonra arastirmaci anket formlarin1 dagitmis ve bireyler
tarafindan sorulabilecek hususlarin cevaplandirilmasi amaciyla uygulama sonuna kadar

egitim merkezinden ayrilmamistir.

6.5. Verilerin Analizi

Arastirmamizda degerlendirmeye tabi tutulan anketlerdeki sorulara verilen
cevaplar tek tek ve dikkatli bir sekilde bilgisayara aktarilmistir. Ankete verilen cevaplar
SPSS programina aktarilmig ve anket formunda yer alan sorulardaki seceneklerin

frekans ve yiizdeleri tespit edilerek tablolar olusturulmustur.

Sorulara verilen cevaplar neticesinde dindarlik diizeyi itibariyle ortopedik

nn

engelli bireyler "diistik", "orta", "yiiksek" diye ii¢ gruba ayrilmstir.

Dini basa ¢ikma etkinlikleri ise manevi temelli, iyi amellerde bulunma, dini
destek, dini memnuniyetsizlik, dini yalvarma ve dini kacinma seklinde 6 boyuta
ayrilarak 32 ortopedik engellinin degiskenlere gore dini basa ¢ikma etkinlikleri arasinda

anlamli bir farklilik olup olmadig1 arastirilmistir.



Verilerin analizinde elde edilen sonuglar tablolar halinde ve yorumlariyla birlikte

“Bulgular ve Yorumlar” boliimiinde verilmistir.



BIRINCI BOLUM
1. KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. Engellilik Tamimlari

Engellilik olgusunu agiklamaya calisan iki temel model bulunmakta olup bunlar
medikal model ve sosyal modeldir. Medikal model, engelliligi bireysel seviyede ele
almakta ve bireyin engel diizeyine fizyolojik agidan yaklasarak mevcut durumu
aciklamaya c¢alismakta iken'® sosyal model ise medikal modelin engelliligi
aciklamadaki yetersizlikleri sonucunda ortaya ¢ikmistir. Sosyal modele gore engellilige
bireysel farkliliklarin yan1 sira gevresel faktorler de etki etmektedir?,

“Engelli bireyin karsilastigi engelin temelinde, sahip olunan oziir degil; ozriin
varattigir farkliigi bahane eden toplumun, engellive karsi gelistirdigi engelleyici
tutumlar yatmaktadir ve engellilik deneyimi de bir sosyal baski bicimidir’*?. Bu
baglamda medikal modelin engelliligi tibbi olarak degerlendirdigini ve bireyin engelli
lizerine vurgu yaptigini, sosyal modelin de kisiyi yalmizca fizyolojik yapisiyla
degerlendirmenin dogru olmadigini, sorunun bir diger kaynagmin da sosyal g¢evre
olduguna ve toplumun engelliye bakis agisinin engelliyi nitelendirdigine vurgu yaptigi
sOylenebilir.

Oymak®, o6ziir kavramini, organlardaki bozukluk agisindan ele almistir.
Oymak’a gore herhangi bir olumsuz durum bireyin sosyal yasaminin negatif yonde
etkileyebilmektedir. Birey toplumsal hayata katilimda ¢esitli sorunlar yasayabilir ki bu
durumda birey sosyal uyum sorunuyla kars1 karsiya kalabilir. Sosyal uyum sorunuyla

kars1 karsiya kalan birey de “sakat” ifadesiyle nitelendirilir.

10 Cigdem Arikan, Tiirkiye'de Gorme Engelli Kadinlar: Sorunlar, Beklentiler, Céziim Onerileri, Korler
Federasyonu Yaymi, Ankara 2001, s. 22.

1 fsmail Ozgelik, “Gérme Oziirliilerin Psiko-Sosyal Gelismelerinin Degerlendirilmesi, 7-11 Yas Arast”.
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 1982, c. 15, sy. 12, ss. 47-63.

12 Margaret Lloyd, “Does She Boil Eggs? Towards A Feminist Model of Disability”, Disability, Handicap
and Society, India 1992, Vol 7, No 3, ss. 208-209; Karatas, Kasim, “Oziirliilere Yonelik Ayrimcilik ve
Ayrimeilikla Savasim”, Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 2002, c. 2, sy. 1, ss. 1-10.

13 Oymak, M. Veysi, Zeka Engelli Cocuklarin Yetistirilmesi, Sabev Yayinlari, Ankara 1998, s. 8.
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Miiftiioglu* ise engel durumunun istenilenlere ulasma konusunda insana mani
olan bir kusur seklinde goriildiigiinii ifade etmistir. Miiftiioglu’na gore bireyin beden ve
ruh yapisinin dogustan ya da yaslilik sebebiyle islevini yerine getirememesi halinde kisi
engelli durumuna diiser. Mevcut yapist sosyal yasamla miicadele etme konusunda
yetersiz olan insanlar da “engelli” olarak nitelendirilebilir.

Gerek ulusal gerekse uluslararasi alanlarda faaliyet gdsteren sivil ve resmi
kuruluglar engellilikle ilgili kendi hizmet yapilarina uygun c¢ok sayida tanim
yapmislardir. Oyle ki bu tanimlarin aralarindaki anlam farkli olmasina ragmen engelli
ve sakat ayni anlamda kullanilabilmektedir ki bu durum engelliligi ifade etmek i¢in
kullanilan kavramlarda ortak bir uzlaginin bulunmadigini gosterir'®.

Engellilik {izerine ulusal ve uluslararasi alanlarda yapilan tanimlamalarin
temelinde engellilikle ilgili gergeklestirilmesi diisiiniilen plan, program ve politikalarin
yapilmasiyla ilgili cabalarin yattig1 soylenebilir. 2828 Sayil1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Kanunu’nda engelli, “Dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik
veya kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini gesitli
derecelerde kaybetmesi nedeniyle normal yasamin gereklerine uymama durumunda
olup; korunma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetlerine ihtiyaci olan
kisi” seklinde tanimlanmigtir. 16 Aralik 2010 tarihinde yiiriirlige giren Engellilik
Olgiitii, Siniflandirmas1 ve Engellilere Verilecek Saglik Kurulu Raporlari Hakkinda
Yonetmelik’te ise agir engelli, “Engel durumuna gore 6ziir oran1 %50 ve lizerinde
oldugu tespit edilenlerden giinliikk yasam aktivitelerini bagkalarmin yardimi olmaksizin
yerine getiremeyecegine engelli saglik kurulu tarafindan karar verilen kisiler” bi¢iminde
ifadelendirilmistir®,

01.07.2005 tarih ve 5378 Sayili1 Engelliler ve Baz1 Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun’un 3. maddesinin (a) bendinde
engelli; “Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal,

duyusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal

1% Umut Miiftiioglu, Tekerlekli Sandalye Kullanan Bedensel Engellilerin Kentsel Mekanlart Kullanim
Olanaklarinin Trabzon Kent Merkezi Ornegi Uzerinde Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Karadeniz
Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Trabzon 2006, s. 16.

15 Ali Seyyar, Oziirliilere Adanmis Sosyal Politika Yazilari, Adapazari Biiyiiksehir Belediyesi, Adapazari
2006, s. 17, 290.

6 Resmi Gazete, Oziirliiliik Olgiitii, Simiflandirmast ve Oziirliilere Verilecek Saglik Kurulu Raporlar
Hakkinda Yonetmelik, 2010, Kaynak: http:// www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/12/20101210.htm,
(Erisim Tarihi: 10 Eyliil 2014).
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yagsama uyum saglama ve giinliikk gereksinimlerini karsilama gii¢liikleri olan ve
korunma, bakim, rehabilitasyon, danigsmanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan
kisiyi ifade eder” seklinde tanimlanmistir. Yine ayni kanunun ve maddenin (c), (d) ve
(e) bentlerinde engelliler, uluslararas1 engellilik Ol¢iitiine gore hafif, agir ve bakima
muhta¢ engelli olarak siiflandirilmiglardir. Kanuna gore; hafif engelli; engellilik
Ol¢iitline gore, hafif engelli olarak tanimlanan kisiyi, agir engelli; engellilik Olgiitiine
gore, agir engelli olarak tamimlanan kisiyi, bakima muhta¢ engelli; engellilik
siniflandirmasina  goére resmi saglik kurulu raporu ile agir engelli oldugu
belgelendirilenlerden, giinliik hayatin alisilmig, tekrar eden gereksinimlerini onemli
Olciide yerine getirememesi nedeniyle hayatini baskasinin yardimi ve bakimi olmadan
devam ettiremeyecek derecede diiskiin olan kisileri ifade etmektedir.’

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’'nun 9 Aralik 1975 tarihinde yapilan
toplantisinda kabul edilen Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesine ek 3447 sayili Engelli
Kisilerin Haklar1 Bildirisi’nin 1. maddesine gore engelli, “Normal bir kisinin kisisel ya
da sosyal yasaminda kendi kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal
veteneklerindeki kaliimsal ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu
yapamayanlar sakattir” seklinde tanimlanmaktadir?®,

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 1980 yilinda engellilik kavramin1 gesitli parcalara
ayrrarak tanimlama yoluna gitmistir. Orgiit bu tanimlamalar1 yaparken saglik boyutunu
on planda tutmustur. Buna gore:

Bozukluk (Impairment): Bireyin psikolojik, fizyolojik ve anatomik yapisindaki
eksiklikleri ifade eder.

Oziirliiliik (Disability): Normal sartlarda gergeklestirilebilen bir eylemin fiziksel
ve zihinsel yapidaki bir eksiklikten dolay1 tam olarak yerine getirilememesi durumudur.

Engellilik (Handicap): Bireyin herhangi bir yetersizliginden veya Ozriinden
kaynaklanan nedenlerle yas, cinsiyet ve sosyo-kiiltiirel faktorler agisindan kendisinden

beklenenlere cevap verememesi durumudur®®.

17 OZIDA, Oziirliiler Kanunu ve Ilgili Mevzuat, Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 Yayinlari, 4. Baski, Ankara
2010, ss. 33-34.

8 Subasioglu, Fatos, “Universitelerin Bilgi ve Belge Yonetimi Bélimlerinin Engellilik Farkindaligi
Uzerine Bir Arastirma”, Bilgi Diinyast, 2008, c. 9, sy. 2, ss. 399-430.

9 R, Saim Dalbay, Oziirlii Yakinlarinin Oziirliilere Yonelik Sosyal Politikalara Iliskin Bilgi, Beklenti Ve
Memnuniyet Dereceleri, (Yiiksek Lisans Tezi), Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Isparta 2009, s. 36; Dilek Kurnaz Ozdemir, Ortopedik Engelli Kadinlarin Sorun ve
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1.2. Engellilige Neden Olan Unsurlar

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore engellilige neden olan unsurlar dogum
oncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak {izere 3 grup altinda toplanmaktadir.

Bunlar asagida basliklar halinde agiklanmuistir.
1.2.1. Dogum Oncesi Unsurlar

Genetik bozukluklar ve annenin ilk 3 ayda gecirdigi kizamik ve kizamikgik, kan
uyusmazligi, cicek ve sucicegi, gebelikte anormal rahim kanamalari, frengi, gebelik
kansizlig1, yetersiz ve dengesiz beslenme, felg, vitamin eksiklikleri, tiiberkiiloz, yanlis
ve rastgele ila¢g kullanma, menenjit, oksijen azligi, yiiksek tansiyon, anne yasi,
kromozom anomalileri, ¢cogul gebelik, sigara, alkol, uyusturucu kullanma, siddetli nezle
ve yliksek atesli gribal hastaliklar, kemoterapi ve radyoaktif 1sinlar, gebelik dncesinde
annenin ruh sagliginin bozulmasi, gebelik siiresinin normalden kisa veya uzun olmasi,

annenin diismesi, arpmasi vb. kazalara maruz kalmasi gibi unsurlari igine almaktadir?°.
1.2.2. Dogum Sirasindaki Unsurlar

Plasenta ve gobek bagl ile ilgili anormallikler, normal olmayan dogum sancilari,
dogumun zor gergeklesmesinin neticesinde bebegin beyninde hasar olusmasi, aletle
yahut miidahale ile yapilan dogumlar, ikiz, iigiiz gibi ¢ogul dogumlar, dogum
sirasindaki ciddi bulasic1 hastaliklar, olduk¢a erken ya da ge¢ dogumlar, asir
kanamalar, dogum esnasinda yapilan yanlis miidahaleler, diisiik agirlikli dogum ve

sarilik gibi unsurlar1 kapsamaktadir®’.
1.2.3. Dogum Sonrasi Unsurlar

Beyin ve beyin zar iltihaplanmalari, ¢ocuk felci, cesitli kaza ve travmalar,
yiiksek ates, havale, siddetli gribal enfeksiyonlar, zatilirre gibi enfeksiyonlar, solunum

yollarinda ve organlarinda meydana gelen ve beyni etkileyen iltihaplanmalar,

Beklentileri: Tuzla Ilgesi Ornegi, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Ankara 2010, s. 3.

20 zeynep Baykan, “Oziirliiliik, Engellilik, Sakatlik Nedenleri ve Korunma”. Siirekli Tip Egitimi Dergisi,
2000, sy. 9, ss. 336-338; Karademir, Seniz, Oziirliiliik Swiflamasi Icin Bir Model Olusturma,
(Uzmanlik Tezi), Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali, Aydin
2008, s. 22.

21 Baykan, a. g. m, sy. 9, ss. 336-338; Karademir, a. g. e, s. 22.
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zehirlenmeler, hipotiroid, protein metabolizmasimnin bozulmasi, hidrosefali, beyin
tiimdrleri, ruhsal bozukluklar ve psiko-sosyal yoksunluklar dogum sonrasi unsurlar

arasinda yer almaktadir?,
1.3. Ortopedik Engel

Ortopedik engellilik, bireyin giinliik aktivitelerini bagimsiz olarak yerine
getirebilmesini, i hayatina katilabilmesini, istedigi seye hedefledigi zamanda
ulasabilmesini, sosyal ¢evreye ve toplumsal hayata uyum saglayabilmesini zorunlu hale
getiren engellilik grubu igerisinde yer almakta olup bu engel grubu bireyin sosyal
cevresi ve icerisinde yasamini siirdiirdiigii toplum tarafindan sakat, felgli, kotiiriim,
yatalak, topal, diiztaban, kambur gibi ¢esitli faktorlerin yani sira dogum sirasinda ve
bireyin ileriki donemlerinde gecirmis oldugu kazalar ve hastaliklar neticesinde merkezi
sinir sisteminin zedelenmesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir?.

OZIDA?, ortopedik engelliyi “kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve
fonksiyon kaybi olan kisi” seklinde tanimlamaktadir. OZIDA’ya gére kol, ayak, bacak,
parmak ve omurgalarinda kisalik, eksiklik, fazlalik, yokluk, hareket kisithiligi, sekil
bozuklugu, kas giigsiizliigli, kemik hastaligi olanlar, felgliler, serebral palsi, spastikler
ve spina bifida olan kisiler bu grup igerisinde yer almaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii, ortopedik engellilige cocuk iizerinde bir tammlama
getirmistir. DSO engelli cocugu; “iskelet, sinir sistemi, kas ve eklemlerindeki bozukluk
ve sakatlik sebebiyle egitim ve 6gretim ¢aligmalarindan yeterli diizeyde yararlanamayan
cocuk” seklinde tanimlamistir. Daha genis bir manada ise ortopedik engel, dogustan ya
da herhangi bir hastalik veya kaza neticesinde iskelet, sinir ve kas sisteminde bozukluk
ortaya c¢ikmasi ve buna bagli olarak da bireyin yasamsal aktivitelerini yerine

getiremeyecek diizeyde fiziksel yetersizlige diismesi durumudur?®.

22 Baykan, a. g. m, sy. 9, ss. 336-338; Karademir, a.g. e, s. 22.

28 Sevgi Oztiirk, Isitme, Gérme Ve Ortopedik Engelli Ilkégretim Ogrencilerinin Benlik Kavramlarinin
Ozel Egitim Okullarina veya Kaynastrma Egitimine Devam Etme Durumlarina Gére Incelenmesi,
(Yiiksek Lisans Tezi), Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2006, ss. 43-44.

24 OZIDA, Oziirliiliik Egitimi: Toplum Oziirliiliigii Nasil Anliyor Temel Arastirmast, Oziirliiler 1daresi
Bagkanligi, Ankara 2008, Kaynak:
http://www.ozida.gov.tr/arastirma/toplum_ozurlulugu_nasil_anliyor.pdf, s. 28.

% Ali Miilayim, Bedensel Oziirliiler Icin Mimari Mekdn Tasarumi, (Yiksek Lisans Tezi), Trakya
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Edirne 2009, s. 44.
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Milli Egitim Bakanlhigi (2012), ortopedik yetersizligi bulunan bireyi
“Hastaliklar, kazalar ve genetik problemlere bagh olarak kas, iskelet ve eklemlerin
islevlerini yerine getirememesi sonucunda meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler
nedeniyle ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyact olan birey” olarak
tanimlamistir?®.

DIE’nin 2002 verilerine gore Tiirkiye’de ortopedik engelin ortaya ¢ikis zamani
dogustan %23.911, sonradan %73.30 oraninda gerceklesmistir. Dogustan olan ortopedik
engelin nedenleri ve oranlar1 incelendiginde genetik ve kalitsal bozuklugun %16.96, kan
uyusmazliginin %3.76, dogum travmasinin %9.73, dogum esnasinda bebegin oksijensiz
kalmasinin %6.11, hamilelik déoneminde kullanilan ilaglarin etkisinin %2.53, hamilelik
doneminde gegirilen hastaliklarin %3.31 ve hamilelik déneminde yetersiz beslenmenin
%2.04 olarak gerceklestigi goriilmektedir. Dogum sonrasi ortopedik engelin nedenleri
ve oranlarinin ise; kazalar %41.17, hastaliklar %41.20, ila¢g kullanimi %2.70,
zehirlenmeler %0.19, beslenme bozukluklar1 %0.76 ve madde bagimliligi %0.09 oldugu
tespit edilmistir?’.

Ataman ve ark. ortopedik engelliligi hafif, orta ve agir olmak tiizere 3 gruba

ayirmislardir®®, Bu gruplar asagida basliklar halinde sirasiyla agiklanmistir.
1.3.1. Hafif Diizeyde Ortopedik Engellilik

Bireyin yeme, i¢me, giyinme, temizlik gibi kendi kisisel bakimini ve toplumsal
hayata katilimin1 bagka birisinin yardimina ihtiya¢ duymaksizin yerine getirememesi
veya kismen ihtiya¢ duyarak yerine getirmesi, uygulanacak tibbi tedavi yontemiyle kaba
motor becerilerinin kalitesini artirma potansiyelinin olmasi, miidahale edilmemesi
durumunda ise becerilerinin Kkalitesinde gerileme ihtimalinin ortaya ¢ikmasi

durumudur?®.

% MEB, Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, Milli Egitim Bakanligi, 2012, Kaynak:
http://orgm.meb.gov.tr/ Mevzuat/ozel_yon SON/ozelegitimyonetmelikSON.htm, (Erisim Tarihi: 10
Ekim 2014).

21 DIE, Tiirkiye Oziirliiler Arastirmast, Devlet Istatistik Kurumu, 2002, Kaynak: http://www.ozida.gov.tr,
sS. 5-31, (Erigim Tarihi: 6 Eyliil 2014).

2 Oztiirk, a. g. e, s. 43.

2 Opztiirk, a. g. e, s. 43.
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1.3.2. Orta Diizeyde Ortopedik Engellilik

Bireyin gilinlik yasamin alisilagelmis tekrar eden gereklerini yerine getirme
konusunda az da olsa baska birisinin yardimina veya yiiriime cihazi, koltuk degnegi gibi
aletlerin destegine ihtiya¢ duymasi, viicudun fonksiyonlarinin yerine getirmesine mani

olan duygu-alg1 bozukluklar1 bulunmasi durumudur.
1.3.3. Agir Diizeyde Ortopedik Engellilik

Bireyin giinlik hayatin alisilagelmis tekrar eden gereklerini yerine getirme
konusunda baska birisinin yardimi olmaksizin devam ettiremeyecek diizeyde diiskiin
olmasi, tam manasiyla yataga bagimli yahut tekerlekli sandalye gibi araclara bagli
durumda bulunan, viicudun fiziksel yapisinin fonksiyonlarini yerine getirememesi

durumudur3!,
1.4. Basa Cikma

Folkman ve Lazarus, basa ¢ikma kavramini, ¢evreden ve icten gelen istek ve
catigmalar1 kontrol etme ile yasam gerilimini minimuma indirmek i¢in sergilenen
davranigsal ve duygusal tepkiler seklinde aciklamislardir. Onlara gore stresle basa
¢ikmada temel olarak “problem odakli” ve “duygu odakli” basa ¢ikma seklinde iki tiir
strateji bulunmaktadir®2,

e Problem Odakh Basa Cikma Stratejileri: Bu strateji tiirlinde kisi
probleme sebep olan durumu degistirebilecegini degerlendirir ve problemin
¢oziimiine yonelik adimlar atar.

e Duygu Odakh Basa Cikma Stratejileri: Bu stratejide duygulara yonelik
yaklasimlar gerginligi azaltmada ve stres duygularini diizenlemede etkili
olmaktadir. Duygu odakli basa c¢ikma yaklagimlar1 olayla ilgili farkli
degerlendirmeler yapmayi, olayla ilgili diislinmekten kacinmay1 ve tehdit

iceren durumla ilgili olarak tehdit edici olmadigi yoniinde yeniden

A g.e s 43

LA g.es. 43.

32 Susan Folkman, Richard S. Lazarus, “If It Changes It Must Be A Process: Study Of Emotion And
Coping During Three Stages Of A College Examination”, Journal of Personality and Social
Psychology, University of California, Berkeley 1985, c. 28, sy. 1, ss. 150-170.
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degerlendirmeler yapmay1 igerir®®. Lazarus ve Folkman’a gére, problem
¢dzme ve duygusal basa ¢ikma stratejilerinin yararlar1 asagidaki gibidir*:
Problem Cozme Basa Cikma Stratejisinin Yararlari
e Davranis uygun olabilir ve stresoriin etkisini azaltabilir.
e Harekete gecen duygu agiga vurulabilir.
e Geri getirilemeyecek kayiplar kabullenilebilir.
e Benlik saygis1 ytikseltilir.
e Duygusal kontrol yiikseltilir.
Duygusal Basa Cikma Stratejilerinin Yararlar:
e Stres tepkisi distiriilebilir.
e Yiiksek umut ve cesaret korunabilir.
e Benlik saygis1 geri kazanilabilir.
Carver, basa ¢ikma stratejilerini; “aragsal sosyal destek kullanma”, “mizah”,
“duygulara odaklanma ve ortaya koyma”, “madde kullanim1”, “kabullenme”, “diger

bh 13

etkinlikleri birakma”, “dine yonelme”, “yadsima”, “davranigsal olarak ilgiyi kesme”,
“zihinsel olarak ilgiyi kesme”, “kendini sinirlandirma”, “olumlu yeniden yorumlama”,
“duygusal sosyal destek kullanma ve planlama” gibi bagliklar altinda ele almistir.
Jerusalem ve Schwarzer’in yapmis oldugu bir ¢alismada Tiirklerin duygulara yonelik
basa ¢ikma stratejilerini daha ¢ok kullandig1 ortaya ¢ikmistir®®. Fakat bu her zaman igin
gecerli degildir. Ciinkii her bireyin kendine has kisilik ve kiiltiir 6zellikleri s6z
konusudur. Strese yol acan kaynaklarin ¢esitliligi de dikkate alinacak olursa zorluklarla
miicadelede tek bir basa ¢ikma stratejisinin kullanilmasi her zaman bireye yarar
saglamayabilir. Bu sebepten otiirii de birden fazla basa ¢ikma stratejilerinin

kullanilmasimin basa ¢ikma konusunda daha etkili sonuglar ortaya cikaracagi da bir

gercektir.

33 Folkman, Lazarus, age, c. 28, sy. 1, ss. 150-170. (Akt. Inandilar, 2010, ss. 174-175).

% Ayse Giiner, Lise Ogrencilerinde Stres Basa Cikma ve Dini Basa Cikma, (Yiiksek Lisans Tezi),
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya 2006, ss. 46-47.

% Hilal Karatekin, Benlik Yapilarina Gére Basa Cikma Stratejileri ve Yasam Doyumunun Incelenmesi,
(Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2013, s. 39.
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1.5. Dini Basa Cikma
1.5.1. Din Kavramm

Tirk Dil Kurumu din kavramini; “Tanri’ya, dogaiistii giiclere, ¢esitli kutsal
varliklara inanmay1 ve tapinmayi sistemlestiren toplumsal bir kurum, diyanet” ve “bu
nitelikteki inanglar1 kurallar, kurumlar, toreler ve semboller seklinde toplayan, saglayan
diizen” seklinde tanimlamistir®,

Geertz ise dini; “insanda uzun vadeli ve kuvvetli motivasyon saglayan, insanin
varolusuyla ilgili aciklamalarda bulunan, bireyin gergeklik algisini sekillendiren bir
sembolik eylemler sistemi” olarak tanimlamistir®’. Steadman ve Palmer ise dini, “doga
olaylarma dayali inang” olarak tanimlamistir®,

Marx’1n gelistirdigi din anlayisinda din; kaynaklar1 elinde tutan yonetici kesimin
iktidarlarinin korunmasi i¢in yonetilenlerin sisteme uyumunu saglayan, muhalefetine
mani olan bir ara¢ olarak tanimlanmistir®®. Nietzsche ise dini, insamin acizligini
maskeleyen zafiyet olarak niteleyerek dini “iistiin insan” vasiflarina ulasmada engel
olarak gormiistiir®. Freud ise, bu acizlik yaklasimina benzer bir sekilde dini bir
yanilsama olarak tanimlayarak dinin merkezindeki askin, varliga baglilik nosyonunun
odipus kompleksindeki babanin vyiiceltilerek tanrilastirilmasi seklinde agiklamistir®.
Eliade ise, Marx, Nietzche ve Freud’dan farkli bir sekilde dini tek bir nosyon ile
aciklama yontemini reddetmistir. Eliade’ye gore dini; salt proletaryanin kontroliine
iliskin baskict giic ya da aciz insanin kamuflaji yahut bir illiizyon olarak agiklamak
indirgemeciliktir. Indirgemeciligi ise bilyiik resmi algilamada engelleyici bir faktdr
olarak degerlendirmektedir. Indirgemecilikle din olgusuna tekil aciklamalar
getirmektense her bireyin anlamini kendi i¢inde yasadig1 6zgiil anlamlar biitiinii olarak

degerlendirmek gerektigini savunmaktadir*?. Bu baglamda dine Eliade temelli bir bakis

36TDK, “Din", Giincel Tiirkce Sozligii, Tirk Dil Kurumu, Kaynak:
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&view=qgts, (Erisim Tarihi: 10 Ekim 2014).

37 Clifford Geertz, Religion as a cultural system, Fontana Press, London 1993, ss. 87-125.

38 Lyle B. Steadman, Craig T. Palmer, "Religion as an Identifiable Traditional Behavior Subject to Natural
Selection." Journal of Social and Evolutionary Systems, 1995, c. 18, sy. 2, ss. 149-164.

39 Karl Marx, The Criticism of Religion, Marx on Religion, John Raines (drl), Temple University Press,
Philadelphia 2002, ss. 167-184.

40 Friedrich Nietzsche, Gii¢ Istenci, Cev. Sedat Umran, Birey Yaymcilik, Istanbul 2002, s. 501.

4 Ali Kose, Freud ve Din, iz Yaymcilik, Istanbul 2000, s. 182.

42 Mircea Eliade, Dinin Anlam: ve Sosyal Fonksiyonu, Cev. Mehmet Aydin, Din Bilimleri Yayinlari,
Istanbul 2004, s. 170.
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acist getirilecek olursa, her bireyin kendi dini tanimini kendisinin olusturdugu
sOylenebilir. Bu sebepten otiirii de kimileri i¢in din bir illiizyon, kimileri i¢in acizlik
karsisinda ihtiya¢ duyulan siginma, kimileri i¢in etnik kimlik, kimileri i¢in sosyal ¢evre,
kimileri i¢in de agkin varlikla iletisim kurabilmek i¢in yararlanilan 6greti olabilir. Bir
kisinin dini ayn1 zamanda ¢ok sayida tanimi baz alarak yasamasi da miimkiindiir. Bu

durum dikkate alindiginda din kavramimi*®

Inang olarak din:
e Tanr1 inanci,
o Ibadet
Kimlik olarak din:
e Etnik koken, ulus, aileyi niteleyen demografik olgu
Yasam bic¢imi olarak din:
¢ Dinin etrafinda sekillenen gelenek-gorenekler,
¢ Dinin 6ngdrdiigli emir ve yasaklara gore sekillenen davraniglar
e Sosyal gevre
seklinde alt basliklara ayirdigimiz zaman insanin bireysel ve toplumsal yasamini
sekillendiren sosyolojik, psikolojik, kiiltiirel, politik olarak ¢ok sayida olgu kastedilmis
olmaktadir. Bu nedenle din kavrami incelenirken indirgemecilikten kaginarak bu
olgularin her birinin dikkate alinmasi1 gerektigi soylenebilir.

Asad, dini antropolojik olarak, insanin sosyallesme siireci olarak
nitelendirmistir. Dini, toplumdaki bireylerin 6teki ile yasayabilmek igin gelistirmis
oldugu diyalektik degisim siireci ve toplumdaki bireylerin bu siireci kurumsallagtirmak
i¢in ulastiklar1 bir konsenus olarak ifade etmistir®.

Dinin, hakim olan antropolojik ve psikolojik agiklamalarinin evrim bazlh
olmalarinin disinda bir 6zellikleri daha s6z konusu olup bu da pozitivizme hakim olan
parcalardan biitiine ulagsma anlayigi yani tiimevarim bakis a¢isidir ki bu baglamda din
toplum {izerinde etkili olan unsurlardan sadece biridir. Diger faktorlerden ayricalikli bir
yan yoktur. Ornegin ekonomi, sanat, siyaset gibi bir etmendir. Dinin de iginde

bulundugu bu faktorler karsilikli etkilesime gegerek toplumun dinamiklerini olusturur

4 Havva Seda Solak, Fobik ve Omurilik Felclisi Yetiskinlerde Dini Basa Ctkma, (Yiksek Lisans Tezi),
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 2012, s. 13.

4 Talal Asad, Genealogies of Religion: Discipline and Reasons of Power in Christianity and Islam,
Johns Hopkins University Press, Baltimore 1993, ss. 27-54.
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denilebilmektedir. Fakat bilhassa teolojik din anlayisinda; din ekonomiden hukuka,
sosyolojiden psikolojiye olmak {izere cok sayida disiplin ile karsilikli etkilesime
gecmekten ziyade onlar1 diizenleyici rol oynar. Bu sebepten 6tiirii de din parga degil,
kapsayicidir. Dolayisiyla kendisini toplumdaki ekonomi, siyaset gibi faktorler ile ayni
diizlemde tutmaz. Bunun yerine onlar1 kendisinin kontroliinde diizenlenen elemanlar
olarak goriir®®. Teolojik olarak dine yapilan bu sekildeki merkezi atif ise modernizm ve
pozitivizm neticesinde gelisen sekiiler anlayisin karsi ¢ikacagi bir durum olarak
degerlendirilebilir. Fakat tiim bu pozitivist ve evrimci goriislerin tersine dini yasayisin
getirmis oldugu giinlilk hayati diizenleme, ibadet ile kutsala yaklasma, yasamdaki
hikmeti anlama bakimindan Islam dini, hayat tiim boyutlar1 ile kapsamaktadir. Kuran-1
Kerim’de, “Siiphesiz Allah katinda din Islam’dir ““® buyurulmaktadir. Yine Allah’m
mutlak egemenliginin agik bir sekilde belirtildigi “Goklerdeki ve yerdeki herkes ister
istemez O’na boyun egmigken ve O’na dondiriiliip gotiiriilecekken onlar Allah’in

dininden baskasimi1 m1 ariyorlar?”4

mealindeki ayetler geregince din ilk basta mutlak
yaraticinin mutlak egemenligine sarilip hayatt O’nun emir ve buyruklarina gore
yasamaya caba gostermektir. Daha sonrasinda acilan hikmet kapisindan gecerek hayatin
anlamina iligskin sorularin cevaplandirilip, nefsimize olumsuz gibi goziiken olaylarin
esas olarak kisisel gelisimimizde ne kadar 6gretici fazilete sahip oldugunun farkina

varmaktir.
1.5.1.1. Dinin Islevi

Dinin sunmus oldugu sabir, fedakarlik, miicadele gibi motive edici hususlar
insanin direncini artirarak hayatin aci ve istirap verici yonlerini bunlara verdigi
anlamlarla yasamaya deger hale getirmekte olup bu sekilde kisiyi psikolojik agidan

koruyabilmektedir®.

4 Sebastian Murken, "Naturalistic and Islamic Approaches to Psychology, Psychotherapy, and Religion:
Metaphysical Assumptions and Methodology”, The International Journal for the Psychology of
Religion, Vol 12, No.4, 2002, ss. 239-254.

4 Kur’ani-1 Kerim, Al-i imran 3/19.

47 Kur’ani-1 Kerim, Al-i imran 3/83.

48 \eysel Uysal, Din Psikolojisi Agisindan Dini Tutum, Davranis ve Sahsiyet Ozellikleri, Istanbul 1996, s.
123.
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Yasamin belirsizliklerine karsi dinin vermis oldugu giiven duygusu, insanin
miicadele azmini artirmakta, kaza, afet ve 6liim gibi hayatin 6nemli olaylar karsisinda
hayata yeniden sarilmayi saglama gibi bir islev gormektedir®.

Insanin dinin bu fonksiyonlarindan faydalanmak icin gerceklestirmis oldugu
eylem ise “dua” olarak adlandirilmaktadir. Antoine Vergote duanin, insanin beden-ruh
saglig1 iizerinde ve depresyona yol acan durumlarda basa ¢ikmada pozitif bir etkisi
oldugunu belirtmektedir®.

Heiler’in talep edici dua olarak adlandirdigr dua tiiriinde; “insan kendisinin,
ailesinin ya da arkadaslarinin 6nemli bir ihtiyac1 oldugunda, onlarin mutluluguna mani
olacak bir tehdit unsuru ya da onlarla birlikte kendisinin giiciinii agan sorunlarin ortaya
¢ikmasi halinde Tanri’dan yardim talep eder. Tanri ile kurulan bu sekildeki bir iliski
islevseldir, ¢iinkii insan bu iliskiyi kendi tercihi ile kurar. Bu samimiyet sayesindedir ki,
kendisini ifade etme ortam1 bulur, salt ifade bile insan {izerinde pozitif etkiler yaratir”
seklinde yorumlanmaktadir®?.

Yukaridaki bilgiler 15181nda dinin islevsel olarak fiziksel ve ruhsal ag¢idan sorun

yasayan bireylere bir dayanma ve iyilesme giicii verdigi sdylenebilir.
1.5.2. Dini Basa Cikma

Koenig ve arkadaslar1 dini basa ¢ikmayi, stresli hayat kosullarinin neden oldugu
olumsuz duygusal sonuglarin etkilerini hafifletme ya da 6nlemek i¢in problem ¢6zmeyi
kolaylastiran ~ dini inang ya da  davramislarin = kullanilmast  seklinde
tanmimlamislardir® Burada din, insanlarin yasamina yeni bir anlam kazandirarak, karsi
karstya kalinan sorunlarin insanlar1 olgunlastiracagi diisiincesini onlara asilamaktadir.
Ciinkii Allah sikintilar ile insanlar1 sinamakta ve bu yolla onlara bir seyler
ogretmektedir.

Clark, anlamli tutarli dini agiklamalarin insanlarin sorunlarin1 ¢ézmelerine ve
duygularini diizenlemelerine yardimci oldugunu ifade etmistir. Ayn1 zamanda insanlar

Allah’in her zaman kendileriyle birlikte oldugunu diisiinerek O’ndan stirekli destek

* Naci Kula, “Genglerde Izdwrap Tecriibesine Bagli Dini Krizle Basa Cikmaya Yénelik Oneriler”,
Genglik Dénemi ve Egitimi, ISAV, Istanbul 2004, ss. 241-242.

0 Antoine Vergote, Din Inang ve Inangsizlik, Cev.Veysel Uysal, IFAV, Istanbul 1999, s. 236.

51 Friedrich Heiler, Prayer: A Study in the History and Psychology of Religion, Oxford University Press,
New York 1932, s. 412.

52 Fatma Giil Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara 2010, s. 111.

%8 Kula, a. g. e, ss. 241-242.
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almaktadirlar. Allah’1 siirekli olarak kendisiyle birlikte diisiinen insan dogal olarak daha
az kaygi ve stres yasayacak, buna bagli olarak da beden ve ruh saglig1 a¢isindan da daha
az sikayetci olacaktir®.

Din, insanin diinyaya iliskin yonelim sisteminin ne denli 6nemli bir pargasi ise o
kadar baga ¢ikma siirecine dahil olur. Aksine din, yonelim sisteminde ne denli az 6neme
sahip ve yasam deneyimlerine ne denli az uygun ise basa ¢ikmada da o denli az 6nem
tagir. Olumsuz dini basa ¢ikmada bile durum bdyledir. Ciinkii kiginin Allah’a
kizabilmesi, kendisini terk ettigini, dualarin1 kabul etmedigini diistinmesi ve Allah’a,
dindarlara karst manevi hosnutsuzlugunu bildirmesi i¢in Oncesinde Allah’la ve dini
degerler ile bir iletisiminin olmasi gerekir™.

Din, insam1 psikolojik rahatsizliklara yol acabilecek olan ¢ok sayida faktdrden
korumaktadir. Her din egoist olmay1 yasaklar, baskalarini diistinmeyi tesvik eder, fazla
kin ve diismanliga miisaade etmez, diismana bile merhamet ve affi telkin eder. Din,
insan i¢in liziintl ve 1stiraplart azaltan, ona teselli veren bir umut kaynagidir. Nitekim
insan yiice bir yaraticiya baglanarak yasadigi diinyada bulamadigi giiveni elde etmis
olur ki bu giiven duygusu ise gelip gecici olmayip biitiin bedenini ve ruhunu saran
siirekli bir duygudur®®.

Insanlar Allah’in her zaman kendileriyle birlikte oldugunu diisiinerek O’ndan
devamli olarak destek alirlar. Allah’in siirekli olarak kendisiyle birlikte oldugunu
diisiinen insan dogal olarak daha az kaygi ve stres yasayacak, dolayisiyla da beden ve
ruh saghgmdan da daha az sikayetgi olacaktir. Inanglar genel olarak hayatin
zorluklarmmn iistesinden gelmeye yarayan anlamlara sahiptirler. Insanin cevre
kosullarim1  degistirip  degistirmemesinden ziyade bu zorluklarin iistesinden
gelebilecegine olan inanci dnemlidir. Bunun yani sira din, insana karsilagtig1 sikintilarin
karsiligin1 miikafat olarak alacagini vaat etmektedir. Din, insan yasami ve gelecegiyle
ilgili bilgiler de sunmaktadir. Hayatin belirsizliklerini i¢ine alan bu bilgiler dogal olarak
insanin kendine giivenmesini saglamakta, karsi karsiya kalinan sorunlarla miicadele
azmini artirmaktadir. Iste insanmin kars1 karsiya kaldigi stresli durum veya olaylar

karsisinda yasadigi gerginlikler ile basa ¢ikmak i¢in bagvurduklar1 yollardan birisi ve

% Kula, a. g. e, ss. 234-255.

5 Ali Ayten, Tanri’ya Siginmak, 1z Yaymcilik, Istanbul 2012, s. 41.

% Muammer Cengil, Depresyonu Onlemede Dini Inancin Koruyucu Rolii, Din Bilimleri Akademik
Aragtirma Dergisi, I1I (2003), sy. 2, ss. 129-152.
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belki de en dnemlisi dini inanglar ve degerlerdir. Afetler, hastalik, 6lim gibi durumlarla
basa ¢ikmada da din son derece dnemli bir basa ¢ikma aracidir®’. Bu sekilde bir inanca
sahip olan kisiler lizerlerine diisen her seyi yaptiktan sonra isin geri kalan kismini
Allah’a birakarak tevekkiil ederler ve boyle bir inang ile yasamda kars1 karsiya kaldigi
cesitli sikintilarin yikict etkisinden psikolojik olarak kendilerini korumus olurlar.
Goriildigl iizere dini inang ve bu inancin geregi olarak yapilan ibadetler, amacina
uygun olarak yapildiginda, kisinin ruh ve beden sagligi lizerinde olumlu etkiler
olusturmakta, toplumsal birlik ve beraberligi saglayarak bireyin toplumsallagsmasina da
katk1 saglamaktadir8,

Din, insanlarin karsi karsiya kaldiklart olumsuz olaylari anlamlandirmalari
konusunda onlara yardimci olarak belirsizligin meydana getirmis oldugu bosluktan
insanlar1 kurtarir®®.

Mclntosh'a gore, dini bilissel bir sema olarak diisiinmek, hem dini basa ¢ikma
stirecini ve sonucunu, hem de travmaya neden olan olaymn dini nasil etkiledigini
arastirmak i¢in kullanisli bir yoldur. Ona gore, basa ¢ikma hususunda din etkisini
degerlendirirken semalarin iki 6nemli fonksiyonu konuyu agiklamada yardimci olabilir.
Bunlardan ilki, konuyla ilgili bilgilenme isleminin hizinin artirilmasi, ikincisi ise uyarici
durumun bireyin daha 6nceden sahip oldugu semalarla entegrasyonudur. Burada birinci
fonksiyon, olayin biligsel olarak islenmesini hizlandirmakta iken ikinci fonksiyon ise
anlamlandirmay1 kolaylastirmaktadir. Yukari da ifade edildigi gibi kisi kendinde
olusmus bir semaya iligkin bilgiyi digerlerine gore ¢ok daha hizli ve etkili bir sekilde
isleyebilmekte olup bu siireci kolaylastiracak kisa yollar1 ve sezgilerini devreye
sokabilmektedir. Eger dindar kisi, travmatik olaylarla ilgili biligsel bir semaya sahip ise
bu sema, yasamis oldugu olumsuz olayin bilissel diizeyde islenme siirecini
hizlandirmaktadir. Hizli islem, ayn1 zamanda olumsuz olaylara karsi daha iyi uyum
saglamayla da ilgili olabilmektedir. Olumsuz olayin zihinsel olarak hizli bir sekilde
degerlendirilmesi dogal olarak olayin 6ziimsenmesini kolaylastiracaktir. Dini semalar
ayni zamanda Slimle ilgili inanglart birlestirerek 6liimii daha tanidik ve dolayisiyla da

daha az korkulur hale getirebilir ki bu bakis agisi ¢ok sayida arastirmanin, dindar

S Kula, a. g. e, $5.234-255.

%8 Cengil, a. g. m, I, sy. 2, ss. 129-152.

5 Mustafa Kog, Ergenlik Déneminde Dua Ve Ibadet Algilarinin Ruh Saghgina Etkileri Uzerine Bir Alan
Arastirmast, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2004, sy. 10, 5.115-157.

23



kisilerin oliimle ilgili daha diisiikk diizeyde psikolojik gerginlik, korku ve endise
yasadiklar1 yoniindeki bulgulari ile desteklenmektedir®.

Pargament ve arkadaslari dini basa c¢ikmanmn 3 farkli tiriinii ortaya
koymuslardir:

e Kisisel Yonelimli : Allah’tan yardim beklemeksizin kisisel gayret ve

imkanlari ile bireyin stresli durumdan kurtulmaya calismasi.

e Kararn Bagkasina Birakan Egilim : Durumunu iyilestirici herhangi bir ¢aba

gostermeden Allah’in sorunu ¢ézmesini beklemek.

e Isbirlik¢i Yonelim : Kisi Allah’tan durumunun diizelmesi igin yardim talep

ederken bir yandan da sorunun ¢oziimii i¢in bireysel ¢aba gosterir®’.

Dinin 6nemli fonksiyonlarindan bir digeri de bireye hayatin anlamina iliskin bir
bakis acis1 sunmasidir. Bilhassa zorda kaldigi durumlar karsisinda dindar, bagli oldugu
dinin gereklerine, Ogretilerine atiflarda bulunarak i¢inde bulundugu durumu
anlamlandirmaya ¢alis1r®2.

Din, inangh kisiler agisindan son derece Onemli bir psikolojik kaynaktir.
Allah’1n insan1 kendi imajinda ve en giizel sekilde yaratmasi, daima onlar1 gozetleyip
kollamasi, onlarin rizkin1 vermesi ve onlara ebedi bir hayat vaat etmesi, inananlarin
kendisine kars1 6zsaygi gelistirmesine ve ayn1 zamanda giivenmesine neden olarak ruh
sagligint pozitif yonde etkiler. Bu sekilde iyi bir ruh saghgma sahip olan bireylerin
beden sagligi da pozitif yonde etkilenir. Din ayni zamanda bireyin davranislarini ve
yagsam bigimini ¢esitli nedenlerden otiirii etkileyebilir ki bunlar; dini norm ve ahlaki
mesajlarin icsellestirilerek ilahi cezaya maruz kalma korkusu, dindaslar tarafindan
dislanma tehdidi, toplumda kabul gérme arzusu ve ahlaki olmayan davraniglara maruz

kalmanin ortaya ¢ikaracagi sonuglar gibi hususlardir®,

80 Adem Sahin, Din Psikolojisinde Bilissel Yaklagim: McIntosh 'un ‘Bilissel Bir Sema Olarak Din’ Teorisi
Ornegi, Konya ilahiyat Dergisi, 2007, sy. 23, ss. 35-50.

61 Muammer Cengil, Olaganiistii  Olaylar ~ Bas Etme ve Din, 2007, Kaynak:
http://www.aktuelpsikoloji.com/olaganustu-olaylarla-basetme-ve-din-127yy.htm, (Erisim Tarihi: 11
Ekim 2014).

62 Sahin, a. g. m, sy. 23, s5.35-50.

8 Mustafa Koylii, Ruk Ve Beden Saghgi ile Din Iliskisi Uzerine Yapilan Arastirmalarin Bir

Degerlendirmesi, Ondokuz Mayis Universitesi, Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2010, sy. 28, ss. 5-36.
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1.5.2.1. Dini Basa Cikmanin Unsurlar:
1.5.2.1.1. Dua

Tim dinlerde ve bilhassa da ilahi dinlerde dua ¢ok Onemli bir yere sahiptir.
Ibadet dinler arasinda farklilik gdsterdigi halde dua, hemen hemen tiim dinlerde aym
sekilde gerceklesir. Dua, kulun kendi aczini ve ihtiyacini ifade eden bir dille Allah’tan
bir seyin yapilmasini ya da yapilmamasini istemesidir®®. Bu baglamda duay1 canlandiran
anlaml1 niyet, bireyin neye ihtiyaci oldugunu bilmese dahi “eksiklik suuru”dur. Iste
birey kendinde var olan bu eksiklik duygusu nedeniyle yasamis oldugu gerginlige son
vermek i¢in dua eder. Inangli olsun ya da olmasin her bireyde caresizlik durumlarinda
dua ihtiyacinin ortaya ¢ikmasi, onun psikolojik yapisinin bir bakima biling disi1 tepkisi
seklinde yorumlanabilir.

Diger bir ifadeyle dua, bireyin igindeki derin varligin ortaya ¢ikmasidir ki bu
baglamda bireyler benliklerinde farkli nedenlerden &tiiri dua etmenin zorlayici

ihtiyacin1 duyarlar®.
1.5.2.1.2. Tovbe/Bagislanma

Tovbe, yapist geregi ibadetin temelini teskil eden samimiyeti, igtenligi igerir.
Tovbe derin bir duygulanim ile bizzat gonilli yapilan bir istir. Kendi adimiza,
kendimizin talip oldugu, insani i¢inden fetheden bir ameldir®.

Gilinah ve sucluluk psikolojisi insanda refleks tepkilere neden olur. Giinah
fiilinden sonra ortaya ¢ikan sugluluk goniilde daralmaya yol agar. Pismanlik duygusu,
inananlarda tdvbe ve dolayisiyla da giinahtan armma psikolojisini tetikler®’. Hucviri’ye
gore tovbe etmenin 3 nedeni vardir; birincisi ceza gorme korkusu kalbi istila eder ve
kotii is yapma iiziintiisii gonle hakim olursa pismanlik ortaya ¢ikar. Ikincisi, ilahi ve
uhrevi nimete ragbet etme arzusu kalbe galip gelince kotii amel islemek ve emri

dinlememekle bu nimetin elde edilemeyecegi bilinir ve bu nimeti elde etme umudu ile

64 Habil Sentiirk, Din Psikolojisi, Esra Yayinlar1, Istanbul 1997, s. 164.

6 Mustafa Kog, Din Psikolojisi A¢isindan Ergenlik Doneminde Dua ve Ibadet Psikolojisinin Gelisimi,
Ekev Akademi Dergisi, 2005, c: 9, sy. 25, ss.75-88.

% Ali Riza Aydin, Inanma Ihtiyaci Ve Dini Ritiiellerin Psikolojik Degeri, Din Bilimleri Akademik
Aragtirma Dergisi, IX (2009), sy. 3, ss. 87-99.

67 A. g. m, ss. 87-99.
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birlikte pismanlik duyulur. Uciinciisii ise kisi, Allah yaptiklarima sahit oluyor diye

utanir ve ilahi emirlere muhalefetten pismanlik duyar®®.
1.5.2.1.3. Siikiir

Genellikle dini referansli olan ve bireyin bizatihi hayatin kendisini bir hediye
olarak gordiigii stkiir hali, giincel hayatta herhangi bir fedakarlik ya da hediye ile
karsilasan kisinin hissetmis oldugu takdir duygusundan daha manevi bir deneyimdir.
Boyle bir duyguya kisi yalnizca hayatta isler yolunda gittigi zaman, hediyeler aldiginda,
mutlu haberler 6grendiginde, basar1 kazandiginda sahip olmaz, ayn1 zamanda herhangi
bir olumsuz durumla karsilastiginda da aymi duyguyu sergileyebilir. Bireyin
beklemedigi ve arzu etmedigi olumsuz olay ve durumlarla karsilastiginda gosterdigi
sikiir hali, kisiye basina gelen olumsuzlugun getirdigi stres, kaygi, anlamsizlik ve
umutsuzluk duygulariyla basa ¢ikmasinda faydali olabilmektedir. Kisi bdyle bir siikiir
duygusunu, genellikle kendi olumsuz durumundan daha kotli durumda olanlarin

olabilecegini diisiindiigii veya oldugunu gérdiigii zamanlarda hisseder®®.
1.5.2.1.4. Sabir

Dini inancin tavsiye ettigi sabir, inananlarin hayatin zorlu kosullarinda
sigmacaklar bir limandir. Insanlarin istemedikleri herhangi bir durumla karsilasmalar
halinde ona tahammiil gostermeleridir. Bu tahammiilii géstermeleri durumunda bunun
odiiliintin Allah tarafindan fazlasiyla verilecegi, sabir ve tahammiiliin karsiliginin cennet
olacagi inancini tasiyan bir kisi gliven duygusu igerisinde olur, bu baglamda ruhu sikinti

ile degil ferahlik ve huzurla dolar®.
1.5.2.1.5. Yardim Etme/Sadaka Dagitma

Insanlar genellikle dini ve kiiltiirel normlara uymak gerekgesiyle baskalarina
yardimda bulunurlar ki bu, bazen bir fakire maddi yardim yapmak, bazen arkadaginin
bir isine yardimci olmak seklinde zuhur edebilir. Bazi durumlarda da insanlar baglarina

bir olumsuz durum gelmesin diye yahut herhangi bir olumsuz durum geldikten sonra

68 Hiiseyin Peker, Tasavvuf Psikolojisi, Ondokuz May1s Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1993, s. 7,
ss. 35-57.

6 Ayten, a. g. €, s. 45.

0 Cengil, a. g. m, I, sy. 2, ss. 129-152.
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daha kotiisiinden korunmak i¢in bagkalarina yardim etme, bilhassa sadaka verme
egiliminde olurlar ki bu egilim, kiiltirdeki “sadakanin basa gelebilecek belalar
uzaklastiracagina” iliskin dini 6gretiden beslenmektedir. Kisi bu sekilde davranmak
suretiyle olumsuzlugu defetmek yahut yasadigi olumsuzlugun daha kétiisiinden
korunmak i¢in iizerine diisen sorumlulugu yaptig1 hissine sahip olur ki bunun vermis
oldugu giiven ve umut duygular1 ve ayn1 zamanda iyimserlik, kiginin olumsuzluklarla

miicadelesinde ona yardimei olur’?.

L Ayten, age, s. 46.
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IKINCI BOLUM
2. BULGULAR VE YORUMLAR
2.1. Arastirmaya Katilanlarin Kisisel Bilgileri

Tablo 2.1. Arastirmaya Katilanlarin Kisisel Bilgilere Gore Dagilimi

Toplam
0
n )0 n %
35 yas ve alt1 10 31,3
Yas 36-45 yas 8 25
46 yas ve Ustl 14 43,7 32 100
Cinsivet Erkek 23 71,9
y Kadin 9 281 32 100
[kogretim 10 32,3
Egitim durumu Lise 11 35,4
Onlisans ve iistii 10 32,3 31 100
Sosyo-ekonomik seviye Orta 22 78,6
y y iyi 6 21,4 28 100
.. ] Dogustan 10 31,2
Engellilik sebebi Sonradan 22 688 32 100
. 10 yas ve alt1 9 40,9
Engelli olma yas 11 yas ve iistii 13 591 22 100
ey 3 e %40 ve alt1 18 58,1
Engellilik duzeyi %40 iistii 13 419 31 100
o . Var 8 25
f’
Ailenizde engelli var m? Yok 24 75 32 100

Arastirmamiza katilan katilimcilarin kisisel bilgilerine gore dagilimlar su
sekildedir:

Ankete cevap veren katilimcilardan 35 yas ve alt1 olanlarin oran1 %31,3; 36-45
yas arasi olanlarin oran1 %25; 46 yas ve iistii olanlarin oran1 %43,7’dir.

Ankete cevap veren katilimcilardan erkek olanlarin orani %71,9; kadin olanlarin
oram1 %28,1 dir.

Ankete cevap veren katilimcilardan egitim durumu ilkdgretim olanlarin orani
%32,3; lise olanlarin oran1 %35,4; 6n lisans ve iistii olanlarin oran1 %32,3 tiir.

Ankete cevap veren katilimcilardan sosyo-ekonomik seviyesi orta olanlarin

oran1t %78,6; iy1 olanlarin oran1 %21,4 tiir.
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Ankete cevap veren katilimcilardan engelliligi dogustan olanlarin oran1 %31,2;
sonradan olanlarin oranm1 %68,8’dir.

Ankete cevap veren katilimcilardan engelli olma yas1 10 yas ve alti olanlarin
oran1t %40,9; 11 yas ve iistli olanlarin oran1 %59, 1 dir.

Ankete cevap veren katilimcilardan engellilik diizeyi %40 ve alt1 olanlarin orani
%58,1; %40 st olanlarin oranm1 %41,9’dur.

Ankete cevap veren katilimcilardan ailesinde engelli olanlarin oranmi %25;

olmayanlarin orani1 %75 tir.
2.2. Katihmeilari Dini inang, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumlar:

Tablo 2.2. Katihmcilarin Dini inan¢ Durumuna Gére Dagilim

Evet Haywr | Kararsizzim | Toplam

n % n % n % n %

Allah"'in varhigina kesinlikle inaniyor ve bu

konuda hig siiphe duymuyorum 32 ] 100 0 00 0 00 32| 100

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim,

. 32 | 100 | O 0,0 0 0,0 | 32 | 100
ayet ve surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah"in kulu ve
peygamberi olduguna inaniyor ve bu konuda 31 [969 | 1 31 0 0,0 | 32 | 100
hic siiphe duymuyorum

ig:ki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliilk ve domuz

. A 31 |99 | 1 3,1 0 0,0 2 |1
eti yemek biiyiik giinahlardandir 3 00

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

5 156 | 26 | 81,3 1 31 32 | 100

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup
ayetlerinin tamaminin gercek olduguna ve 30 {938 | 1 31 1 31 | 32 | 100
degismeden giiniimiize ulagtigina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a d6liimden 25 | 781 | 4 12,5 3 9,4 32 | 100
korkmuyorum

Abhiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar
dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig siiphe 31 969 | 1 31 0 0,0 | 32 | 100
duymuyorum

""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz™
esasi dikkate alarak arkadaslarimla iyi 26 |82 3 9,4 3 9,4 | 32 | 100
gecinmeye calisiyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine

2 |1
inandiZimdan giinah islemekten ka¢iniyorum 3 00| 0 0.0 0 00 | 32 ] 100

Arastirmamiza katilan katilimcilarin dini inan¢ durumlarini 6grenmek amaciyla
sormus oldugumuz sorulara verdikleri cevaplar Tablo 2.2’de goriilmektedir.
Buna gore “Allah’in varligimma kesinlikle inanityor ve bu konuda hig¢ siiphe

duymuyorum” ifadesine katilimcilarin tamami (%100) katilmaktadir.
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“Miisliimanlarin kutsal kitabi Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilimeilarin tamami (%100) katilmaktadir.

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hi¢ sliphe duymuyorum” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%96,9)
katilmaktadir.

“Igki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%96,9) katilmaktadar.

“Allah't hatirladik¢a i¢imde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilimcilarin
cogunlugu (%81,3) katilmamaktadir.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'm kelam1 olup ayetlerinin tamaminin gercek olduguna
ve degismeden gilinlimiize ulastigina inaniyorum” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu
(%93,8) katilmaktadir.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilimcilarin gogunlugu (%78,1) katilmaktadir.

“Ahiret gilinline ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
stiphe duymuyorum” ifadesine katilimcilarin cogunlugu (%96,9) katilmaktadir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
iyi gecinmeye ¢alistyorum" ifadesine katilimeilarin ¢ogunlugu (%81,2) katilmaktadir.

“Allah'in  beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten
kaciniyorum” ifadesine katilimeilarin tamami (%100) katilmaktadir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin ¢ogu

dini inangla 1lgili sordugumuz sorulara katildiklarini sdylemislerdir.

Tablo 2.3. Katihmcilarin Dini ibadet Durumuna Gére Dagilim

Arastirmamiza katilan katilimcilarin dini ibadet durumlarini 6grenmek amaciyla
sormus oldugumuz sorulara verdikleri cevaplar Tablo 2.3’te goriilmektedir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilimcilarin ¢cogunlugu (%96,9) katilmaktadir.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilimcilarin cogunlugu (%62,5) katilmaktadir.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%96,9)

katilmaktadir.

30



Evet Hayir | Kararsizim | Toplam
n % n % n % n %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlannis 31 | 969 | O 0,0 1 31 | 32 | 100
hissediyorum

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum
Orucumu aksatmadan tutarim 31 1969 | 1 31 0 0,0 | 32 | 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 32 | 100 0 0,0 0 00 | 32 | 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken
Allah'a yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti | 29 | 906 | 0 0,0 3 94 | 32 | 100
ve heyecan duyarim
Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 20 | 625 | 10 | 313 2 6,2 32 | 100
Miisliiman olmak i¢cin Kelime-i Sehadeti din
gorevlisinin oniinde sdylemek sarttir
Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek
rahatlarim

20 | 625 | 10 | 313 2 6,2 32 | 100

11 | 344 | 21 | 656 0 0,0 32 | 100

31 |99 | 1 31 0 0,0 32 | 100

“Dua hayatimda Onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilimcilarin tamami
(%100) katilmaktadir.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir Urperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilimcilarin g¢ogunlugu (%90,6)
katilmaktadir.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilimecilarin
cogunlugu (%62,5) katilmaktadir.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilimcilarin cogunlugu (%65,6) katilmamaktadir.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilimcilarin
cogunlugu (%96,9) katilmaktadir.

Arastirmamizin sonuglarina gore ibadet ile ilgili sordugumuz sorulara ortopedik

engelli bireylerin cogu katildiklarini sdylemislerdir.

Tablo 2.4. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumuna Gére Dagilim
Arastirmamiza katilan katilimecilarin dini basa ¢ikma durumlarint 6grenmek
amaciyla sormus oldugumuz sorulara verdikleri cevaplar Tablo 2.4’te goriilmektedir.
“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%96,9) katilmaktadir.
“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmamu engelledi” ifadesine katilimcilarin

cogunlugu (%68,7) katilmamaktadir.
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Evet Hayir Kararsizim | Toplam

n % n % n % n %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams 31 | 96,9 0 0,0 1 31 32 | 100
hissediyorum

Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam

. 8 25 22 | 68,7 2 6,3 32 100
engelledi

Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar:

N . . 5 15,6 23 | 719 4 12,5 32 100
karsilastigim sorunlari ¢6zmemi zorlastirdi

ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek

kadar bilgiye sahibim 25 | 7811 5 11561 2 | 63 ] 32 | 100

Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 23 [ 719 1 31 8 25 32 | 100
gorilyorum

Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim | 1 3,1 27 | 844 | 4 125 | 32 | 100

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in
nasil davranmamz istedigini diisiinerek karar | 31 | 96,9 0 0,0 1 31 32 | 100
veriyorum

""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz*
esasimi dikkate alarak arkadaslarimla iyi 26 | 813 3 9,4 3 9,4 32 | 100
gecinmeye ¢alisiyorum

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintil

anlarimda rahatlarim 29 | 906 0 0.0 3 94 32 100

Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 32 | 100 0 0,0 0 00 | 32 | 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

. : 20 | 625 | 10 | 313 | 2 63 | 32 | 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla

karsilastirmasini isterdim 30 | 938 0 00 2 63 32 | 100

Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu

icimden Allah'a sormak geliyor S |16 3 718 4 125 32| 100

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

5 156 | 26 | 81,3 1 31 32 | 100

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams 31 | 96,9 0 0,0 1 31 32 | 100
hissediyorum

Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin
Kur'an-1 veya dini kitaplari 19 | 594 | 7 |219]| 6 188 | 32 | 100
okumaya/dinlemeye yoneldim

Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar
beni o kadar etkilemisti ki kendimi dini 2 6,3 28 | 874 2 6,3 32 | 100
gruplarin (cemaatlerin) icinde buldum

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay

yasamayi isterdim 14 | 438 | 12 | 375 6 18,7 | 32 | 100

Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin

. 1 31 | 31 |9%9| O 00 | 32 | 100
bedelini 6demekteyim

Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda

yardimei oldu 10 | 313 | 16 | 500 | 6 | 187 | 32 | 100

Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 5 | 156 | 24 | 750 | 3 9,4 | 32 | 100

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1  karsilastigim sorunlart ¢6zmemi
zorlastirdr” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%71,9) katilmamaktadir.
“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine

katilimcilarin gogunlugu (%78,1) katilmaktadir.
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“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilimcilarin cogunlugu (%71,9) katilmaktadir.

“Glinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilimcilarin
cogunlugu (%84,4) katilmamaktadir.

“Gilinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'n nasil davranmamizi istedigini
diisiinerek karar veriyorum” ifadesine katilimeilarin ¢ogunlugu (%96,9) katilmaktadir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
1yi gecinmeye ¢alisiyorum" ifadesine katilimeilarin ¢ogunlugu (%81,3) katilmaktadir.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilimcilarin cogunlugu (%90,6) katilmaktadir.

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilimcilarin tamam
(%100) katilmaktadir.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilimcilarin cogunlugu (%62,5) katilmaktadir.

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine
katilimcilarin gogunlugu (%93,8) katilmaktadir.

“Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu igimden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilimeilarin cogunlugu (%71,9) katilmamaktadir.

“Allah" hatirladikca i¢cimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilimcilarin
cogunlugu (%81,3) katilmamaktadir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%96,9) katilmaktadir.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye  yoneldim" ifadesine katilimcilarin  ¢ogunlugu  (%59.,4)
katilmaktadir.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) iginde buldum” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%87,4)
katilmamaktadir.

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamay1 isterdim” ifadesine
katilimcilarin ¢gogunlugu (%43,8) katilmaktadir.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine

katilimcilarin cogunlugu (%96,9) katilmamaktadir.
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“Oziirli olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilimcilarin cogunlugu (%50) katilmamaktadir.

“Gorlnilislim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilimcilarin ¢ogunlugu (%?75)
katilmamaktadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylere dini basa
cikma ile ilgili sordugumuz sorulara ortopedik engelli bireylerin ¢ogu katildiklarini

sOylemistir.

2.3. Dini Inanc, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu fle Yas Durumu
Arasidaki Tliski

Tablo 2.5. Katihmeilarin Dini inan¢ Durumunun Yaslarina Gére Dagihm

Yas
Toplam
35 yas ve 36-45 va 46 yas ve P
alt1 yas iistii
n % n % n % n %

10 | 31,3 8 25 14 | 43,7 | 32 | 100

Allah'in varh@ina kesinlikle inaniyor ve bu konuda
hi¢ siiphe duymuyorum

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet
ve surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inaniyor ve bu konuda hic siiphe 10 | 32,4 8 258 | 13 |[419 | 31 | 100
duymuyorum

Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti
yemek biiyiik giinahlardandir

10 | 31,3 8 25 14 | 43,7 | 32 | 100

10 | 32,4 8 | 258 | 13 |[419 | 31 | 100

. " . .
Allah'1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan 1 20 3 60 1 20 5 100
uyaniyor

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin

tamaminin gercek olduguna ve degismeden 10 | 333 7 233 | 13 | 434 | 30 | 100

giiniimiize ulagtifina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a 6liilmden korkmuyorum
Ahiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar

9 36 4 16 12 48 25 | 100

dirilecegime inamyor ve bu konuda hi¢ siiphe 10 | 32,3 8 258 | 13 | 419 | 31 | 100
duymuyorum

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz' esasini

dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 8 30,7 6 231 | 12 | 462 | 26 | 100
calistyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan 10 | 313 8 25 14 | 437| 32 | 100
giinah islemekten kaciniyorum ' '

Katilimeilarin dini inang durumu ile yaslarina gore dagilimlart arasindaki iliski
Tablo 2.5’te goriildigii lizere su sekildedir:

“Allah’in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”
ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%43,7) 46 yas ve {istii katilimcilardir.

“Miisliimanlarin kutsal kitabi Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana

gelmistir” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%43,7) 46 yas ve tistii katilimeilardir.
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“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hi¢ siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve
istii katilimcilardir.

“I¢ki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%41,9) 46 yas ve istii katilimcilardir.

“Allah"t hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%60) 36-45 yas aras1 katilimcilardir.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami1 olup ayetlerinin tamaminin gercek olduguna
ve degismeden gilinlimiize ulastifina inaniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%43,4) 46 yas ve istii katilimceilardir.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%48) 46 yas ve iistii katilimeilardir.

“Ahiret giinline ve oldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
siphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve lsti
katilimcilardir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasin1 dikkate alarak arkadaglarimla
Iyl gecinmeye ¢alisiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%46,2) 46 yas ve isti
katilimcilardir.

“Misliiman olmak icin Kelime-1 Sehadeti din gorevlisinin 6niinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%72,8) 35 yas ve alt1 ya da 46 yas ve iistii
katilimcilardir.

“Allah'in  beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten
kagimiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%43,7) 46 yas ve lstii katilimcilardir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerden dini inang
ile ilgili sorulara katiliyorum diye cevap verenlerin ¢ogu 46 yas ve istidiir.Yaglilik
donemindeki (46+ yas) ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar1 ve
kendilerini kabullenmeleri daha ytiksek, yetiskinlik donemindeki (35-46 yas) ortopedik
engelli bireylerin ise dini inanglara bagliliklart ve kendilerini kabullenmeleri daha
diistiktiir. Bu konuyla ilgili Taplamacioglu, Koktas ve Mehmetoglu' nun
arastirmalarinda da yasin ilerlemesiyle birlikte ortopedik engelli bireylerin dini
inanglara bagliliklariin arttig1 tespit edilmistir ve bu bulgular goriisiimiizii destekler

niteliktedir. Kula ise yetigskinlik donemindeki ortopedik engelli bireylerin dine
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bagliliklarinin daha kuvvetli, yashlik donemindeki ortopedik engelli bireylerin dine
bagliliklarinin daha zayif oldugunu ifade etmekte olup bu bulgular bizim goriisimiizii
desteklememektedir. Bu dogrultuda ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarim
benimseme durumlart yas degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz

dogrulanmustir’.

Tablo 2.6. Katihmeilarin ibadet Durumunun Yaslarma Gére Dagilimi

Yas Toplam
35 yas ve alt1| 36-45 yas | 46 yas ve iistii P
n % n | % n % n | %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlanms 10 323 | 8 [258]| 13 419 | 31 | 100
hissediyorum

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

. . 7 35 5 | 25 8 40 20 | 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum
Orucumu aksatmadan tutarim 10 323 | 7 |225| 14 452 | 31 | 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 10 313 | 8 | 25 14 43,7 | 32 | 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruclu iken
Allah'a yakin oldugumu diisiinerek bir 8 276 | 7 |241| 14 48,3 | 29 | 100

iirperti ve heyecan duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 6 30 3 | 15 11 55 20 | 100

I\{I'uslulrrl.al‘l O,l,mflk icin Kelime-i Sehadeti din 4 36.4 3 | 272 4 364 | 11 | 100
gorevlisinin oniinde soylemek sarttir

Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek

9 29 8 |258 14 452 | 31 | 100
rahatlarim

Katilimcilarin ibadet durumu ile yaslarina goére dagilimlari arasindaki iliski
Tablo 2.6’da goriildiigii tizere su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyilk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve Tstii
katilimcilardir.

“Kur'an-1 Kerim't diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%40) 46 yas ve st katilimcilardir.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%45,2) 46 yas
ve uistii katilimeilardir.

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu

(%43,7) 46 yas ve lstii katilimcilardir.

2 Kula, Bedensel Engellilik ve Dini Basa Cikma, ss. 214-215.
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“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir iirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%48,3) 46 yas ve lstii
katilimcilardir.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%55) 46 yas ve st katilimcilardir.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%72,8) 35 yas ve alt1 ya da 46 yas ve iistii
katilimcilardir.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%45,2) 46 yas ve istii katilimcilardir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerden sorulara
katiliyorum diye cevap verenlerin ¢ogu 46 yas ve ustiidiir. Yaslilik donemindeki (46+
yas) ortopedik engelli bireylerin dini ibadetlerini yerine getirme durumlar1 daha yiiksek,
yetigkinlik donemindeki (35-46 yas) ortopedik engelli bireylerin ise dini ibadetlerini
yerine getirme durumlar1 daha diisiiktiir. Bu konuyla ilgili Taplamacioglu, Koktas ve
Mehmetoglu' nun arastirmalarinda da yasin ilerlemesiyle birlikte ortopedik engelli
bireylerin dini ibadetlerini yerine getirme durumlarinin arttigi tespit edilmistir ve bu
bulgular goriisiimiizii destekler niteliktedir. Kula ise yetiskinlik donemindeki ortopedik
engelli bireylerin dini ibadetlerini yerine getirme durumlar1 daha kuvvetli, yashilik
donemindeki ortopedik engelli bireylerin dini ibadetlerini yerine getirme durumlarinin
daha zayif oldugunu ifade etmekte olup bu bulgular bizim gorlisimiizi
desteklememektedir’®. Buna goére ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine
getirme durumu yas degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz

dogrulanmigstir.
2.4. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Yaslarina Goére Dagilim

Tablo 2.7. Yasa Goére Manevi Temelli Dini Basa Cikma Etkinligine iliskin
Bulgular

Tablo 2.7'de goriildiigii gibi ortopedik engelli bireylerin manevi temelli dini basa
cikma etkinlikleri ile yaslarina gore dagilimlar: arasindaki iliski su sekildedir:

8 Kula, a. g. e, ss. 214-215.
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35 yas ve i 46 yas ve Toplam
alti 36-45 yay iistii
n % n % n % n |%

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams 10 32,3 |8 258 |13 419 |31 |100
hissediyorum

Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam

. 1 125 |0 0,0 7 875 |8 100
engelledi

Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar:

karsilastigim sorunlari ¢c6zmemi zorlastirdi 1 20 1 20 3 60 5 100

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve Tsti
katilimcilardir.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmamu engelledi” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%87,5) 46 yas ve istii katilimcilardir.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1  karsilastigim sorunlar ¢dzmemi
zorlastird1” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%60) 46 yas ve tstii katilimcilardir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlar1 35 yas ve alti ortopedik
engelli bireylerde diisiik, 36-46 yas arasi ortopedik engelli bireylerde orta, 46 yas ve
tistii ortopedik engelli bireylerde yiliksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.8. Yasa Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden fyi Davramslarda
Bulunma Etkinligine fliskin Bulgular

Yas
35 46 Toplam
yagve 36-45 yas "yai ve P
alti ustii
n % n % n % n | %

ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek

A . 2 24 11 44 25 |1
kadar bilgiye sahibim 8 3 6 > | 100

Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 8 348 | 5 21,7 10 43,5 | 23 | 100
gorilyorum

Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim 0 0,0 0 0,0 1 100 1 |100

Tablo 2.8’de goriildiigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davranislarda bulunma etkinligi ile yaslarma gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:
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“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin cogunlugu (%44) 46 yas ve istii katilimcilardir.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%43,5) 46 yas ve isti
katilimcilardir.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin tamanu
(%100) 46 yas ve tstii katilimcilardir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden iyi davranislarda bulunma durumlarinin 36-46 yas arasi
ortopedik engelli bireylerde diisiik, 35 yas ve alt1 ortopedik engelli bireylerde orta, 46
yas ve Ustli ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.9. Yasa Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Destek Etkinligine
Iliskin Bulgular

Yas
35S yas ve i 46 yasve | Toplam
alt 36-45 yas iistii
n % n % n % n | %

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in
nasil davranmamiz istedigini diisiinerek karar 10 | 323 | 8 | 258 13 419 | 31 | 100
veriyorum.

""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz”
esasini dikkate alarak arkadaslarimla iyi 8 308 | 6 | 231 12 46,2 | 26 | 100
gecinmeye calistyorum.

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintil

anlarimda rahatlarim 10 | 345 | 6 20,7 13 44,8 | 29 | 100

Tablo 2.9'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile yaslarina gore dagilimlart arasindaki iliski su
sekildedir:

“Glinlik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil davranmamizi istedigini
diigiinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve lsti
katilimcilardir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
1yl ge¢inmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%46,2) 46 yas ve isti
katilimcilardir.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine

katilanlarin cogunlugu (%44,8) 46 yas ve iistii katilimeilardir.
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Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma durumlarinin 36-46 yas arasi
ortopedik engelli bireylerde diisiik, 35 yas ve alt1 ortopedik engelli bireylerde orta, 46
yas ve Ustii ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.10. Yasa Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Yalvarma
Etkinligine Iliskin Bulgular

Yas
35 yas ve i 46 yasve | Toplam
alti 36-45 yas uistii
n % n % n % n | %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 10 | 313 | 8 25 14 43,8 | 32 | 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

. . 7 35 5 25 8 40 | 20 |100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla

9 30 7 23,3 14 46,7 | 30 | 100
karsilastirmasim isterdim ' '

Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu

icimden Allah'a sormak geliyor 0 00 2 40 3 60 5 | 100

Tablo 2.10'da goriildigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma ile yas dagilimlar1 arasindaki iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda Onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%43,8) 46 yas ve Ustii katilimcilardir.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%40) 46 yas ve istii katilimcilardir.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin cogunlugu (%46,7) 46 yas ve istii katilimeilardir.

“Karsilastigim sikintilarin neden bdyle oldugunu i¢imden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%60) 46 yas ve tstii katilimcilardir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma durumlarinin 35 yas ve alti
ortopedik engelli bireylerde diisiik, 36-46 yas arasi ortopedik engelli bireylerde orta, 46
yas ve istii ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.11. Yasa Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Kac¢inma
Etkinligine iliskin Bulgular

Tablo 2.11'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kag¢inma ile yas dagilimlar arasindaki iligki su sekildedir:
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Yas

35 yas ve 46 yasve | Toplam
zlti 36-45 yas uysti i
n % n % n % n | %
Allah'1 hatirladikca icimde bir sikint1 ve isyan 1 20 3 60 1 20 5 | 100
uyaniyor
Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams 10 | 323 | 8 258 13 41,9 | 31 | 100

hissediyorum

Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin
Kur'an-1 veya dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye 6 316 | 4 21 9 474 | 19 | 100
yoneldim

Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar beni
o kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 0 0,0 0 0,0 2 100 | 2 |100
(cemaatlerin) icinde buldum

“Allah" hatirladik¢a igimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%60) 36-45 yas aras1 katilimcilardir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamisg hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%41,9) 46 yas ve isti
katilimcilardir.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplari
okumaya/dinlemeye yoneldim" ifadesine katilanlarin cogunlugu (%47,4) 46 yas ve listii
katilimcilardir.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamami (%100) 46
yas ve ustll katilimcilardir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma durumlarinin 35 yas ve alti
ortopedik engelli bireylerde diisiik, 36-46 yas arasi ortopedik engelli bireylerde orta, 46
yas ve istii ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.12. Yasa Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.12'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile yaslarina gore dagilimlar arasindaki

iliski su sekildedir:
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35 yas ve i 46 yasve | Toplam
alti 36-45 yas iistii

n % n % n % n | %

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay

yasamayi isterdim 5 357 | 1 7,1 8 57,1 | 14 | 100

Anne.v? Pabamln yflptlgl hata ve giinahlarin 0 0.0 1 100 0 0.0 1 1100
bedelini 6demekteyim

Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda

yardimei oldu 3 |3 |0} o00 | 7 70 | 10 | 100

Gdriiniisiim beni rahatsiz ediyor 1 20 1 | 20,0 3 60 5 |100

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamayi isterdim” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugu (%57,1) 46 yas ve tistii katilimcilardir.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamamai (%57,1) 36-45 yas aras1 katilimcilardir.

“Oziirli olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) 46 yas ve ustii katilimeilardir.

“Gorilinlisiim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%60) 46
yas ve Ustl katilimcilardir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma durumlarinin 35 yas ve alti
ortopedik engelli bireylerde diisiik, 36-46 yas aras1 ortopedik engelli bireylerde orta, 46
yas ve istil ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Yasa gore ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinlik ortalamalarinda
anlamli bir farklihgin olmadigmi belirten Kula' nin’* aksine arastirmamizda genel
itibariyle yaslilik donemindeki ortopedik engellilerin yetiskinlik donemindeki ortopedik
engelli bireylere gore dini basa ¢ikma etkinliklerine daha fazla bagvurduklar
gorilmiistir. Bu dogrultuda ortopedik engelli bireylerin oziir durumlariyla bas etmede
basvurduklar: dini basa ¢ikma etkinlikleri yas degiskenine gore farklilasmaktadir

seklindeki hipotezimiz dogrulanmuistir.

" Kula, a. g. e, s. 201.
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2.4. Dini Inang, Ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu fle Cinsiyet Durumu

Arasindaki Tliski

Tablo 2.13. Katimeilarin Dini inan¢ Durumunun Cinsiyete Gore Dagihm

Cinsiyet
Erkek Kadin
n % n % n %

23 71,9 9 28,1 32 100

Toplam

Allah'in varhgina kesinlikle inaniyor ve bu konuda
hi¢ siiphe duymuyorum

Miisliimanlarm kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve
surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inaniyor ve bu konuda hig siiphe 22 71 9 29 31 100
duymuyorum

icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti
yemek biiyiik giinahlardandir

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden 21 70 9 30 30 100
giiniimiize ulastifina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a 6liimden korkmuyorum
Ahiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime
inaniyor ve bu konuda hig¢ siiphe duymuyorum
""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 69,2 8 30,8 26 100
calistyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan
giinah islemekten kaciniyorum

23 71,9 9 28,1 32 100

22 71 9 29 31 100

5 100 0 0,0 5 100

17 68 8 32 25 100

22 71 9 29 31 100

23 71,9 9 28,1 32 100

Katilimcilarin dini inang durumu ile cinsiyetlerine gore dagilimlar1 arasindaki
iliski Tablo 2.13’te goriildiigii tizere su sekildedir:

“Allah’in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”
ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71,9) erkektir.

“Miislimanlarin kutsal kitabi Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71,9) erkektir.

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hig siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%71) erkektir

“Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil davranmamizi istedigini
diisiinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71) erkektir.

“Igki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik

giinahlardandir” ifadesine katilanlarin gogunlugu(%?71) erkektir.
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“Allah"t hatirladikca i¢imde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
tamami (%100) erkektir.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami1 olup ayetlerinin tamaminin gercek olduguna
ve degismeden giliniimiize ulastifina inaniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%70) erkektir.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%68) erkektir.

“Ahiret giinline ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inantyor ve bu konuda hig
siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu (%71) erkektir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
1yi geginmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%69,2) erkektir.

“Allah'in  beni her yerde gordiigline inandigimdan giinah islemekten
kaciniyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu (%71,9) erkektir.

Aragtirmamiza katilan ortopedik engelli bireylerden kadinlarin dini inanglar
benimseme durumlari diisiik, ortopedik engelli erkeklerin ise yiiksektir. Konuyla ilgili
Ozbaydar'n, Koktagn, Uysal'n ve Ayhan ve arkadaslarmin arastirmalarmda dini
inanc¢lart benimseme durumlar1 bakimindan erkeklerle kadinlar arasinda belirgin bir
farklilik tespit edilmezken; Kagiteibasi, Celik ve Aydin'in arastirmalarinda ise
kadinlarin erkeklere gore dini inanclari benimseme durumlarinin yiiksek oldugu,
Mehmetoglu, Kaya ve Kula'nin arastirmalarinda da erkeklerin kadinlara gore dini
inanglart benimseme durumlarinin yiiksek oldugu belirtilmistir. Bu konuyla ilgili
Mehmetoglu, Kaya ve Kula'nin bulgular1 bizim goriisiimiizii desteklemektedir’®. Buna
gore ortopedik engelli bireylerin Islam inanc¢larini benimseme durumlari cinsiyet

degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmustir.

Tablo 2.14. Katihmeilarin ibadet Durumunun Cinsiyete Gore Dagihm
Katilimcilarin ibadet durumu ile cinsiyetlerine gore dagilimlar arasindaki iliski
Tablo 2.14’te goriildiigii lizere su sekildedir:
“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi

rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71) erkektir.

s Kula, a. g. e, ss. 212-213.
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Cinsiyet
Erkek Kadin
n % n % n %

22 71 9 29 31 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams hissediyorum
Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Orucumu aksatmadan tutarim 22 71 9 29 31 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 23 71,9 9 28,1 32 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a
yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 21 72,4 8 27,6 29 100
duyarim
Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 13 65 7 35 20 100
N{uslu.m.al.l O,l,mf'k 19,11{Ke11me-1 Sehadeti din 9 818 2 182 1 100
gorevlisinin oniinde sdylemek sarttir
Sikintih anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 22 71 9 29 31 100

14 70 6 30 20 100

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) erkektir.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin c¢ogunlugu (%71)
erkektir.

“Dua hayatimda oOnemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin
cogunlugu(%71,9) erkektir.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir Uirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin cogunlugu(%72,4) erkektir.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu
(%65) erkektir.

“Misliiman olmak icin Kelime-1 Sehadeti din gorevlisinin 6niinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu(81,8) erkektir.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%71) erkektir.

Arastirmamiza katilan ortopedik engelli bireylerden kadinlarin dini ibadetleri
yerine getirme durumlar diisiik, ortopedik engelli erkeklerinki yiiksektir. Konuyla ilgili
Ozbaydar'n, Koktag'n, Uysal'n ve Ayhan ve arkadaslarmin arastirmalarinda dini
ibadetleri yerine getirme durumlari bakimindan erkeklerle kadinlar arasinda belirgin bir
farklilik tespit edilmezken; Kagit¢ibasi, Celik ve Aydin'in arastirmalarinda ise
kadinlarin erkeklere gore dini ibadetleri yerine getirme durumlarmin yiiksek oldugu,
Mehmetoglu, Kaya ve Kula'min arastirmalarinda da erkeklerin kadinlara gore dini

ibadetleri yerine getirme durumlariin yiiksek oldugu belirtilmistir. Bu konuyla ilgili
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Mehmetoglu, Kaya ve Kula'nmn bulgular1 bizim goriisiimiizii desteklemektedir’®. Buna
gore ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu cinsiyet

degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

2.5. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Cinsiyet Degiskenine

Gore Dagilimi

Tablo 2.15. Cinsiyete Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma Etkinligine fliskin

Bulgular
Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

n |% n % n %
Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur

22 71 2 1 1
duymaktayim ve kendimi rahatlamus hissediyorum o o 3 00
Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi 8 100 0 0,0 8 100

ki di kisileri lar1 karsilastig

Cevremde . dlnda'r silerin tavirlar karsilastigim A 80 1 20 5 100
sorunlar1 ¢cozmemi zorlastirdi

Tablo 2.15'te goriildiigi gibi ortopedik engelli bireylerin manevi temelli dini
basa ¢ikma etkinlikleri ile cinsiyetlerine gore dagilimlar arasindaki iliski su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiikk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71) erkektir.

“Ogziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarin
tamami (%100) erkektir.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1 karsilasti§im sorunlart ¢ézmemi
zorlastirdi” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%80) erkektir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin kadin ortopedik engelli

bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.16. Cinsiyete Gére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Iyi Davramslarda
Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.16'da goriildiigii gibi ortopedik engelli bireylerin dini basa c¢ikma
etkinliklerinden iyi davramslarda bulunma etkinligi ile
cinsiyetlerine gore dagilimlar1 arasindaki iliski su sekildedir:

6 Kula, a. g. e, ss. 212-213.
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Cinsiyet
Erkek Kadin

Toplam

n % n % n %

19 76 6 24 25 100

Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye
sahibim

Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan 17 739 6 26.1 23 100
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak goriiyorum ' '

Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim 1 100 0 0,0 1 100

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%76) erkektir.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%73,9) erkektir.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin tamami
(%100) erkektir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden 1iyi davramislarda bulunma etkinligini kullanma
durumlarinin  kadin ortopedik engelli bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli
bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.17. Cinsiyete Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Destek
Etkinligine Iliskin Bulgular

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil
davranmamzi istedigini diisiinerek karar 22 71 9 29 31 100
veriyorum
"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 69,2 8 30,8 26 100
calistyorum
Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda 20 69 9 31 29 100
rahatlarim

Tablo 2.17'de goriildigii gibi ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile cinsiyet dagilimlari arasindaki iligki su
sekildedir:

“Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil davranmamizi istedigini
diislinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%71) erkektir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla

iyi gecinmeye calisiyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%69,2) erkektir.
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“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%69) erkektir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligini kullanma durumlarinin kadin
ortopedik engelli bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 2.18. Cinsiyete Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Yalvarma
Etkinligine liskin Bulgular

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 23 71,9 9 28,1 32 100
Kur'an-1 Kerim 1.duzen11.olarak 14 70 6 30 20 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

p P

Allah'tan hayatm}da be‘nl iyi durumlarla 21 70 9 30 30 100
karsilastirmasini isterdim
K?rsllastlglm sikintilarin ne‘den boyle oldugunu 5 100 0 0.0 5 100
icimden Allah'a sormak geliyor

Tablo 2.18'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinligi ile cinsiyet dagilimlar1 arasindaki iligki su
sekildedir:

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%71,9) erkektir.

“Kur'an-1 Kerim'l diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) erkektir.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) erkektir.

“Karsilastigim sikintilarin neden bdyle oldugunu icimden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin tamami (%100) erkektir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinligini kullanma durumlarinin
kadin ortopedik engelli bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli bireylerde yiiksek
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 2.19. Cinsiyete Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini Ka¢inma
Etkinligine Iliskin Bulgular

Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
P s . :
Allah"1 hatirladikc¢a icimde bir sikint1 ve isyan 5 100 0 0,0 5 100

uyaniyor

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1
veya dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye yoneldim
Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar beni o
kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 2 100 0 0,0 2 100
(cemaatlerin) icinde buldum

22 71 9 29 31 100

13 68,4 6 31,6 19 100

Tablo 2.19'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini ka¢inma etkinligi ile cinsiyetlerine gore dagilimlar1 arasindaki

iligki su sekildedir:

“Allah" hatirladik¢a igimde bir sikinti ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
tamami (%100) erkektir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiikk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71) erkektir.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%68,4) erkektir.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamami (%100)
erkektir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini kaginma etkinligini kullanma durumlarimin kadin
ortopedik engelli bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 2.20. Cinsiyete Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.20'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile cinsiyetlerine goére dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:
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Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Bu durum.umu (‘ieglstlrecek mucize gibi bir olay 10 714 4 28,6 14 100
yasamayl isterdim
énne ve ba.bamln yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 1 100 0 0.0 1 100
odemekteyim
Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda 10 100 0 0.0 10 100
yardimci oldu
Gdriiniisiim beni rahatsiz ediyor 5 100 0 0,0 5 100

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamayi isterdim” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugu (%71,4) erkektir.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamami (%100) erkektir.

“Oziirli olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin tamami (%100) erkektir.

“Gorlinlisim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin tamami (%100)
erkektir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine kullanma durumlarinin
kadin ortopedik engelli bireylerde diisiik, erkek ortopedik engelli bireylerde yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Cinsiyete gore ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinlik
ortalamalarinda anlamli bir farkliligin oldugu tespit edilmis olup erkek ortopedik engelli
bireylerin kadin ortopedik engelli bireylere gore dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma
durumlarimin yiiksek oldugu goériilmiistiir. Kula'nin arastirmalarinda ise erkek ortopedik
engelliler, dini kaginma tiirii basa ¢ikma etkinligine daha fazla basvururken kadin
ortopedik engelliler de manevi temelli dini basa ¢ikma etkinligini daha fazla
kullanmislardir. Iyi davramslarda bulunma, dini destek, dini yalvarma ve dini
memnuniyetsizlik tiirii dini basa ¢ikma etkinliklerinde ise cinsiyete bagli anlamli bir

"' Buna gore ortopedik engelli bireylerin oziir

farkliligin olmadigi belirtilmistir
durumlariyla bas etmede basvurduklar: dini basa ¢tkma etkinlikleri cinsiyet degiskenine

gore farklilasmaktadwr seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

" Kula, a.g. e, s. 231.
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2.6. Dini Inang, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu Ile Egitim Durumu

Arasidaki Tliski

Tablo 2.21. Katihmcilarin Dini inan¢ Durumunun Egitim Durumlarina Gore

Dagilhim
Egitim durumu
Tkégreti . Onlisans | Toplam
Lise .
m ve usti
n | % n | % | n % n %
Allah'in varh@ina kesinlikle inaniyor ve bu 10l 3231 11 13541 10 | 323 | 31 | 100
konuda hi¢ siiphe duymuyorum ' ' '
Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet 103231 11 13541 10 | 323 | 31 | 100
ve surelerden meydana gelmistir ' ' '
Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inaniyor ve bu konuda hig siiphe 9 30 11 |36,7| 10 | 333 | 30 | 100
duymuyorum
Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti o | 30 1 367! 10 1333 30 | 100
yemek biiyiik giinahlardandir ' '
Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan 3 60 1 20 1 20 5 100
uyaniyor
Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup
ayetlerinin tamaminin gerc¢ek olduguna ve 8 | 276 | 11 |379| 10 | 345 | 29 | 100
degismeden giiniimiize ulagtigina inaniyorum
Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladikc¢a 6liimden korkmuyorum O |35 | 8 1383 7 | 202 24 ) 100
Abhiret giiniine ve oldiikten sonra tekrar
dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig siiphe 9 30 11 |36,7| 10 | 333 | 30 | 100
duymuyorum
"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 7 28 9 |360| 9 36 | 25 | 100
calistyorum
Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan 10323 | 11 354 10 | 323 31 | 100
giinah islemekten kaciniyorum ' ' '

Katilimcilarin dini inang durumu ile egitim durumu dagilimlart arasindaki iliski

Tablo 2.21°de goriildiigii iizere su sekildedir:

“Allah'in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”

ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu (%35,4) lise mezunudur.

“Misliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana

gelmistir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%35,4) lise mezunudur.

“Hz. Muhammed'in Allah''n kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu

konuda hi¢ sliphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%36,7) lise

mezunudur.

“Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik

giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%36,7) lise mezunudur.
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“Allah"t hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%60) ilkokul mezunudur.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami1 olup ayetlerinin tamaminin gercek olduguna
ve degismeden giiniimiize ulastigina inaniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%37,9) lise mezunudur.

“Oliim korkusu ¢ogu zaman biitiin benligimi kusatiyor ve i¢imi biiyiik bir sikintt
kapliyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%50) ilkokul mezunudur.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%37,5) ilkokul mezunudur.

“Ahiret gilinline ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig¢
sliphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyl gecinmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%72) lise ya da 6n lisans
ve Ustli mezunudur.

Allah'in beni her yerde gérdiigiine inandigimdan giinah islemekten kaginiyorum”
ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu (%35,4) lise mezunudur.

Arastirmamizin sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerden dnlisans ve iistii
mezunu olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar1 ve kendilerini
olduklar1 gibi kabullenmeleri diisiik, lise mezunu olan ortopedik engelli bireylerin orta,
ilkdgretim mezunu olan ortopedik engelli bireylerin ise yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Kula ve Mehmetoglu' nun arastirmalarinda ise ortopedik engelli bireylerin 6grenim
durumlari ile dini inanglara bagliliklar arasinda anlamli bir iligkiye rastlanilmadig: ifade
edilmekte olup elde edilen bulgular bizim gériisiimiizii desteklememektedir’®. Bu
dogrultuda ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarini benimseme durumlari egitim

durumu degiskenine gore farklilasmaktadr seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

Tablo 2.22. Katihmeilarin ibadet Durumunun Egitim Durumlarina Gére
Dagilim

Katilimcilarin ibadet durumu ile egitim durumu dagilimlar arasindaki iligki
Tablo 2.22°de goriildiigii tizere su sekildedir:
“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi

rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

B Kula, a. g. e, ss. 216-217.
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Egitim durumu

ilkogretim | Lise | Onlisans ve iistii Toplam
n % | n | % n % n | %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams 9 30 | 11 | 36,7 10 33,3 30 | 100
hissediyorum
Kur'an-1 Kerlm'l.duzenll.olarak 7 35 7 1 35 6 30 20 | 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum
Orucumu aksatmadan tutarim 10 | 333 | 10 | 334 10 33,3 30 | 100
Dua hayatimda énemli bir yere sahiptir 10 | 323 | 11 |354 10 32,3 31 | 100
Namaz kilarken, dua ederken, orugclu iken
Allah'a yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti | 10 | 357 | 10 | 357 8 28,6 28 | 100
ve heyecan duyarim
Bes vakit namazimu diizenli olarak kiliyorum 7 |368| 5 |264 7 36,8 19 | 100
N{iislii.m.al.l O,I,mf'k ig:in"Kelime-i Sehadeti din 4 | 364 6 |545 1 9.1 11 | 100
gorevlisinin oniinde sdylemek sarttir
Sikintihh anlarimda Allah'a dua ederek 9 30 | 11 |367 10 333 30 | 100
rahatlarim

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) ilkokul ya da lise mezunudur.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin tamami (%100) ilkokul;
lise ya da 6n lisans ve {istii mezunudur.

“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin cogunlugu
(%35,4) lise mezunudur.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir lirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%71,4) ilkdgretim ya
da lise mezunudur.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%73,6) ilkogretim ya da 6n lisans ve iistli mezunudur.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek

sarttir” ifadesine katilanlarin cogunlugu (54,5) lise mezunudur.

“Sikintili  anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

Arastirmamizin sonuglarina gére ortopedik engelli bireylerden onlisans ve iistii
mezunu olan ortopedik engelli bireylerin dine bagliliklar1 ve kendilerini olduklar gibi
kabullenmeleri diisiik, lise mezunu olan ortopedik engelli bireylerin orta, ilkogretim
mezunu olan ortopedik engelli bireylerin ise yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kula ve

Mehmetoglu' nun arastirmalarinda ise ortopedik engelli bireylerin 6grenim durumlari ile
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dine bagliliklar1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlanilmadig: ifade edilmekte olup elde
edilen bulgular bizim goriisiimiizii desteklememektedir’®. Buna gére ortopedik engelli
bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu egitim durumu degiskenine gore

farklilasmaktadr seklindeki hipotezimiz dogrulanmigstir.

2.7. Katihmcilarin Dini Bagsa Cikma Durumunun Egitim Durumlarina Gore

Dagilim

Tablo 2.23. Egitim Durumuna Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam
uistii

ilkogretim Lise

n (%9 |n [% [n [(% |[n |%

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlanmg 9 30 11 | 36,7 10 33,3 | 30 | 100
hissediyorum

Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam

. 6 75 2 25 0 0,0 8 | 100
engelledi

Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar

karsilastigim sorunlari ¢6zmemi zorlastirdi 3 60 2 40 0 0.0 5 | 100

Tablo 2.23'te goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini
basa cikma etkinlikleri ile egitim durumuna gore dagilimlar arasindaki iliski su

sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiikk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarmn
cogunlugu (%75) ilkokul mezunudur.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1 karsilasti§im sorunlart ¢6zmemi
zorlastirdi” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%60) ilkokul mezunudur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin 6nlisans ve iistii mezunu
ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik engelli bireylerde orta,
ilkdgretim mezunu ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

® Kula, a. g. e, ss. 216-217.
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Tablo 2.24. Egitim Durumuna Gére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Tyi
Davranislarda Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam
iistil

ik gretim Lise

n % n % n % n | %

Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek

kadar bilgiye sahibim 9 | 3759 375 6 | 25 24100

Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 7 318 | 9 | 409 6 27,3 | 22 | 100
goriiyorum

Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim 1 100 | O 0,0 0 0,0 1 |100

Tablo 2.24'te goriildiigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden 1iyi davranigslarda bulunma etkinligi ile egitim durumuna gore

dagilimlari arasindaki iligki su sekildedir:

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%75) ilkokul ya da lise mezunudur.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%40,9) lise mezunudur.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin tamanu
(%100) ilkokul mezunudur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden 1yi davramislarda bulunma etkinligini kullanma
durumlarinin 6nlisans ve listii mezunu ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu
ortopedik engelli bireylerde orta, ilkogretim mezunu ortopedik engelli bireylerde ise

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.25. Egitim Durumuna Goére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Destek Etkinligine iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam
uistii

IIkogretim Lise

n % n % n % n | %

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in
nasil davranmamz istedigini diisiinerek karar 9 30 | 11 | 36,7 10 33,3 | 30 | 100
veriyorum

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz”
esasini dikkate alarak arkadaslarimla iyi 7 28 9 36 9 36 | 25 |100
gecinmeye calisiyorum

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili

anlarimda rahatlarim 9 321110 | 358 9 3211 28 | 100
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Tablo 2.25'te gorildigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile egitim durumuna gore dagilimlar1 arasindaki

iliski su sekildedir:

“Gilinliik hayatimda yapacagim islerde Allah' in nasil davranmamizi istedigini
diistinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini1 dikkate alarak arkadaslarimla
iyi gecinmeye ¢alisiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%72) lise ya da 6n lisans
ve listli mezunudur.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%35,8) lise mezunudur.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligine basvurma durumlarinin 6nlisans ve
iisti mezunu ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik engelli
bireylerde orta, ilkogretim mezunu ortopedik engelli bireylerde ise yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 2.26. Egitim Durumuna Goére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Yalvarma Etkinligine Iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam
uistii

Ikogretim Lise

n % n % n % n | %

Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 10 [ 323 | 11 | 355 10 32,3 | 31 | 100

. PTIET "
Kur aanerlml.duzenll.olarak 7 35 7 35 6 30 20 | 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla

1 4 1 1 4 29 |1
karsilagtirmasini isterdim 0 | 345 9 3 0 34,5 9 | 100

Karsilagtigim sikintilarin neden bdyle oldugunu

2 4 1
icimden Allah'a sormak geliyor 3 60 0 0 0.0 ° 00

Tablo 2.26'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinligi ile egitim durumuna gore dagilimlar: arasindaki

iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%35,5) lise mezunudur.
“Kur'an-1 Kerim'l diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugu (%70) ilkokul ya da lise mezunudur.
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“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilastirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%69) ilkokul ya da lise mezunudur.

“Karsilastigim sikintilarin neden bdyle oldugunu i¢imden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%60) ilkokul mezunudur.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinligine bagvurma durumlarinin
Onlisans ve iistii mezunu ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik
engelli bireylerde orta, ilkogretim mezunu ortopedik engelli bireylerde ise yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.27. Egitim Durumuna Goére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Kac¢inma Etkinligine Iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam

Ikégretim Lise

uistii
n % n % n % n | %
Allah' 1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan 3 60 1 20,0 1 20 5 | 100
uyaniyor
Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamms 9 30 11 | 36,7 10 33,3 | 30 | 100

hissediyorum

Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin
Kur'an-1 veya dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye 8 |444 | 6 | 333 4 22,3 | 18 | 100
yoneldim

Cevremin tutumlar ve yasadigim sikintilar beni
o kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 2 100 | O 0,0 0 0,0 2 | 100
(cemaatlerin) icinde buldum

Tablo 2.27'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kaginma etkinligi ile egitim durumu dagilimlar arasindaki iliski su

sekildedir:

“Allaht hatirladik¢a igimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%60) ilkokul mezunudur.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugu (%36,7) lise mezunudur.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim" ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%44.,4) ilkokul

mezunudur.
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“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamami (%100)
ilkokul mezunudur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini kaginmaya basvurma durumlarinin onlisans ve lsti
mezunu ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik engelli bireylerde

orta, ilkogretim mezunu ortopedik engelli bireylerde ise yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.28. Egitim Durumuna Goére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine iliskin Bulgular

Egitim durumu
Onlisans ve | Toplam
uistil

lkogretim Lise

n % n % n % n | %

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay

yasamayi isterdim 5 | 35| 5 | 385 3 23 | 13 |100

Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin

bedelini 6demekteyim ! 100 0 0.0 0 0.0 1 |100

Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda

yardimeci oldu 5 | 556 | 4 | 444 0 00 | 9 |100

Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 4 80 0 0,0 1 20 5 |100

Tablo 2.28'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile egitim durumu dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamay isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%38,5) ilkokul ya da lise mezunudur.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamami (%100) ilkokul mezunudur.

“Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%55,6) ilkokul mezunudur.

“Goriinlisim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%80)
ilkokul mezunudur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin

Onlisans ve iistii mezunu ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik
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engelli bireylerde orta, ilkégretim mezunu ortopedik engelli bireylerde ise yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Egitim durumuna gore ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinliklerini
kullanma ortalamalarinda anlamli bir farkliligin bulundugu, o6nlisans ve {isti mezunu
ortopedik engelli bireylerde diisiik, lise mezunu ortopedik engelli bireylerde orta,
ilkogretim mezunu ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu goriilmiistiir. Kula'ya
gore egitim seviyesi ilkogretim olan ortopedik engelli bireyler iyi davranmislarda
bulunma, dini yalvarma ve dini kaginma tiirti dini basa ¢ikma etkinliklerini daha fazla
kullanmistir. Manevi temelli ve dini destek ve dini memnuniyetsizlik etkinliklerinde
egitim diizeyine gore anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Ancak ortopedik engelli
bireylerin egitim seviyesi yiikseldik¢e dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma
durumlarmin diistiigii goriilmektedir®. Bu dogrultuda ortopedik engelli bireylerin éziir
durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini basa ¢ikma etkinlikleri egitim durumu

degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmustir.

2.8. Dini Inanc, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu ile Sosyo-Ekonomik

Seviye Durumu Arasindaki Iliski

Tablo 2.29. Katihmcilarin Dini inan¢ Durumunun Sosyo-Ekonomik Seviyeye
Gore Dagilim

Katilimeilarin dini inang durumu ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlar
arasindaki iligki Tablo 2.29°da goriildiigi iizere su sekildedir:

Allah’in varligma kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”
ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%78,6) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Miisliimanlarin kutsal kitabi Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%78,6) sosyo-ekonomik seviyesi
ortadir.

“Hz. Muhammed'in Allah'm kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hi¢ sliphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-

ekonomik seviyesi ortadir.

80 Kula, a. g. e, s. 234.
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Sosyo-ekonomik seviye

Orta lyi Toplam

n % n % n %

Allah'in varh@ina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢

siiphe duymuyorum 22 78,6 6 21,4 28 100

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve

. . 22 78,6 6 21,4 28 100
Surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inaniyor ve bu konuda hig siiphe 21 77,8 6 22,2 27 100
duymuyorum

ig:ki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti

21 77,8 6 22,2 27 100
yemek biiyiik giinahlardandir ' '

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

4 80 1 20 5 100

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden giiniimiize 20 76,9 6 231 26 100
ulastigina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na

donecegimizi hatirladikca 6liimden korkmuyorum 18 818 4 18,2 22 100

Abhiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime

inaniyor ve bu konuda hig¢ siiphe duymuyorum 21 78 6 222 21 100

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 75 6 25 24 100
calisiyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan

22 78,6 6 214 28 100
giinah islemekten kaciniyorum

“Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik seviyesi
ortadir.

“Allah" hatirladikca i¢imde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%80) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'm kelam1 olup ayetlerinin tamaminin gercek olduguna
ve degismeden giiniimiize ulastifina inaniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%76,9) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a dliimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%81,8) sosyo-ekonomik seviyesi
ortadir.

“Ahiret giinline ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
stiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik

seviyesi ortadir.
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“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
iyi gecinmeye calisiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%75) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Allah'in  beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten
kaginiyorum” ifadesine katilanlarin g¢ogunlugunun (%78,6) sosyo-ekonomik seviyesi
ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerden sosyo-
ekonomik durumu yiiksek olanlarin dini inanglara bagliliklar1 disiik, sosyo-ekonomik
durumlart orta olanlarinsa dini inanglara bagliliklar1 yiiksektir. Kaya' nin ¢alismasinda
ailenin durumuna gore ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar1 arasinda
anlamli bir farklibik bulunmazken; Firat, Koktas, Ayhan ve Kula' nin yaptigi
arastirmalarda ise sosyo-ekonomik seviye yiikseldik¢e ortopedik engelli bireylerin dini
inanglara baghliklarinin diistiigii gériilmistiir. Bu konuyla ilgili Firat, Koktag, Ayhan ve
Kula'nm bulgular1 bizim gériisiimiizii desteklemektedir®’. Buna gére ortopedik engelli
bireylerin Islam inanclarim benimseme durumlart sosyo-ekonomik seviye degiskenine

gore farklilasmaktadr seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

Tablo 2.30. Katiimcilarin ibadet Durumunun Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore
Dagilim

Sosyo-ekonomik seviye | Toplam

Orta Iyi

n % n % n %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur

21 77,8 6 22,2 27 100
duymaktayim ve kendimi rahatlams hissediyorum ’ '

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

. . 15 83,3 3 16,7 18 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Orucumu aksatmadan tutarim 21 77,8 6 22,2 27 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 22 78,6 6 21,4 28 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruclu iken Allah'a

yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 20 76,9 6 23,1 26 100
duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 14 82,4 3 17,6 17 100

Miisliiman olmak icin Kelime-i Sehadeti din

7 87,5 1 12,5 8 100
gorevlisinin 6niinde soylemek sarttir ’ '

Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 21 77,8 6 22,2 27 100

Katilimeilarin ibadet durumu ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlar

arasindaki iligki Tablo 2.30’da goriildiigii iizere su sekildedir:

8l Kula, a. g. e, s. 216.
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“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum.” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%83,3) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8)
sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%78,6) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir lrperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%76,9) sosyo-
ekonomik seviyesi ortadir.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%82,4) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%87,5) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerden sosyo-
ekonomik durumu yiiksek olanlarin dine bagliliklar diisiik, sosyo-ekonomik durumlari
orta olanlarinsa dine bagliliklar yiiksektir. Kaya' nin ¢aligmasinda ailenin durumuna
gore ortopedik engelli bireylerin dine baglhliklar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmazken; Firat, Koktas, Ayhan ve Kula' nin yaptig1 arastirmalarda ise sosyo-
ekonomik seviye yiikseldikge ortopedik engelli bireylerin dine baghiliklarinin diistiigi
goriilmiistiir. Bu konuyla ilgili Firat, Koktas, Ayhan ve Kula'nin bulgular1 bizim
goriisiimiizii desteklemektedir®. Buna gore ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini
yerine getirme durumu sosyo-ekonomik seviye degiskenine gore farklilasmaktadir

seklindeki hipotezimiz dogrulanmigtir.

8 Kula, a. g. e, s. 216.
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2.9. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Sosyo-Ekonomik Seviye

Degiskenine Gore Dagilim

Tablo 2.31. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine liskin Bulgular

Sosyo-ekonomik seviye
Orta Tyi
n % n % n %

21 77,8 6 22,2 27 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams hissediyorum
Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi | 7 100 0 0,0 7 100
Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar1 karsilastigim
sorunlari ¢cozmemi zorlastirdi

4 80 1 20 5 100

Tablo 2.31'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini

basa ¢ikma etkinlikleri ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlart arasindaki iliski su

sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1 karsilastigim sorunlart  ¢6zmemi
zorlastird1” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%80) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin sosyo-ekonomik seviyesi
iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sosyo-ekonomik seviyesi orta olan

ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.32. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Iyi Davramislarda Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.32'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma etkinligi ile sosyo-ekonomik seviyeye gore

dagilimlar1 arasindaki iligki su sekildedir:
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Sosyo-ekonomik seviye

Orta Tyi Toplam

n % n % n %
Il_)ac_letlempl_tam olarak yerine getirebilecek kadar 17 73.9 6 26.1 23 100
bilgiye sahibim
Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 16 84,2 3 15,8 19 100
goriiyorum
Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir Kisiyim 1 100 0 0,0 1 100

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugunun (%73,9) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%=84,2) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma etkinligine basvurma
durumlarinin sosyo-ekonomik seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiik,
sosyo-ekonomik seviyesi orta olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 2.33. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Destek Etkinligine Iliskin Bulgular

Sosyo-ekonomik seviye
Orta Iyi Toplam

n % n % n %
Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah' in
nasil davranmamiz istedigini diisiinerek karar 21 77,8 6 22,2 27 100
veriyorum
"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 75 6 25 24 100
calistyorum
Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda 19 76 6 o4 25 100
rahatlarim

Tablo 2.33'te goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:
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“Glinliik hayatimda yapacagim islerde Allah' in nasil davranmamizi istedigini
diisiinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin g¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-
ekonomik seviyesi ortadir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyi gecinmeye calisiyorum” ifadesine Katilanlarin ¢ogunlugunun (%75) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%76) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligine basvurma durumlarinin sosyo-
ekonomik seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiikk, sosyo-ekonomik

seviyesi orta olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.34. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Yalvarma Etkinligine liskin Bulgular

Sosyo-ekonomik seviye

Orta lyi Toplam
n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 22 78,6 6 21,4 28 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

15 83,3 3 16,7 18 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah' tan hayatimda beni iyi durumlarla

20 76,9 6 23,1 26 100
karsilastirmasimi isterdim ' '

Karsilagtigim sikintilarin neden bdyle oldugunu

. 4 100 0 0,0 4 100
icimden Allah'a sormak geliyor '

Tablo 2.34'te gorildigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinligi ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine Katilanlarin ¢ogunlugunun
(%78,6) sosyo-eckonomik seviyesi ortadir.

“Kur'an-1 Kerim'lt diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%83,3) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilastirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%76,9) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Karsilasgtigim sikintilarin neden bdyle oldugunu ig¢imden Allah'a sormak

geliyor” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.
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Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinliklerine bagvurma durumlarinin
sosyo-ekonomik seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sosyo-ekonomik

seviyesi orta olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.35. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Dini Bagsa Cikma Etkinliklerinden
Dini Kaginma Etkinligine Iliskin Bulgular

Sosyo-ekonomik seviye

Orta fyi Toplam
n % n % n %
P P . .
Allah' 1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan 4 80 1 20 5 100

uyaniyor

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur

21 77,8 6 22,2 27 100
duymaktayim ve kendimi rahatlamus hissediyorum ' '

Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1

veya dini kitaplar: okumaya/dinlemeye yoneldim 13 813 3 187 16 100

Cevremin tutumlar ve yasadigim sikintilar beni o
kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 2 100 0 0,0 2 100
(cemaatlerin) icinde buldum

Tablo 2.35'te goriildiigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini ka¢inma ile sosyo-ekonomik seviyeye gore dagilimlari arasindaki

iliski su sekildedir:

“Allah"1 hatirladikca i¢cimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%80) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyliik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,8) sosyo-ekonomik
seviyesi ortadir.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%81,3) sosyo-
ekonomik seviyesi ortadir.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢cinde buldum” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini

basa ¢ikma etkinliklerinden dini kaginma etkinligine bagvurma durumlarinin sosyo-
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ekonomik seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sosyo-ekonomik

seviyesi orta olan ortopedik engelli bireylerde yiliksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.36. Sosyo-Ekonomik  Seviyeye ~Gore Dini Basa Cikma
EtkinliklerindenMemnuniyetsizlik Etkinligine Iliskin Bulgular

Sosyo-ekonomik seviye
Orta Tyi
n % n % n %

12 85,7 2 14,3 14 100

Toplam

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay
yasamayi isterdim
Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin

1 100 0 0,0 1 100
bedelini 6demekteyim
Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda 8 88.9 1 111 9 100
yardimci oldu
Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 4 80 1 20 5 100

Tablo 2.36'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile sosyo-ekonomik seviyeye gore

dagilimlari arasindaki iligki su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamayi isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%85,7) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve gilinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamaminin (%100) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%88,9) sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

“Goriinlistim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%80)
sosyo-ekonomik seviyesi ortadir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin sosyo-
ekonomik seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sosyo-ekonomik seviyesi

orta olan ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Sosyo-ekonomik seviyeye gore ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma
etkinliklerini kullanma ortalamalarinda farkliliklarin bulundugu, sosyo-ekonomik
seviyesi iyi olan ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma
durumlarimin diisiik, sosyo-ekonomik seviyesi orta olan ortopedik engelli bireylerin dini

basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin yiiksek oldugu goériilmiistiir. Kulanin
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aragtirmasinda ise Sosyo-ekonomik seviyesi yiiksek olan ortopedik engelliler dini
destek; sosyo-ekonomik seviyesi orta olan ortopedik engelliler dini yalvarma; sosyo-
ekonomik seviyesi diisiik olan ortopedik engelliler ise, dini ka¢inma ve dini
memnuniyetsizlik tiiri dini basa ¢ikma etkinliklerini daha fazla kullandiklar1 ifade
edilmektedir. Dini memnuniyetsizlik tiirii dini kaginma etkinliginde ise sosyo-ekonomik
seviyeye gore anlamli bir farkliliga rastlanmamistir®®. Buna gére ortopedik engelli
bireylerin o6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklar: dini basa ¢ikma etkinlikleri
Sosyo-ekonomik seviye degiskenine gore farklilasmaktadr seklindeki hipotezimiz

dogrulanmistir.

2.10. Dini inang, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu ile Engellilik Sebebi
Arasindaki iliski

Tablo 2.37. Katihmeilarin Dini Inan¢ Durumunun Engellilik Sebebine Gore

Dagilim
Engellilik sebebi
~ Toplam

Dogustan Sonradan

n % n % n %
Allah'in varhigina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ 10 312 292 68.8 32 100
siiphe duymuyorum ' ’
Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve
surelerden meydana gelmistir 10 31,2 22 68,8 32 100
Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna 10 323 21 677 31 100
inamyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum ' '
Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti yemek
biiyiik giinahlardandir 10 82,3 21 67.7 31 100
Allah'1 hatirladikga icimde bir sikinti ve isyan uyaniyor 1 20 4 80 5 100
Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden giiniimiize 10 | 333 | 20 | 66,7 30 100
ulastifina inaniyorum
Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi 8 32 17 68 25 100
hatirladik¢a 6liimden korkmuyorum
Ahiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime
inamyor ve bu konuda hig siiphe duymuyorum 10 82,3 21 67.7 31 100
""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz' esasim dikkate 9 346 17 65.4 26 100
alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye ¢alistyorum ' '
Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah 10 312 22 68.8 32 100
islemekten ka¢iniyorum ' '

Katilimcilarin  dini inan¢ durumu ile engellilik sebebine gore dagilimlar
arasindaki iligki Tablo 2.37°de goriildiigi iizere su sekildedir:
“Allah’in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ sliphe duymuyorum”

ifadesine katilanlarin ¢gogunlugu (%68,8) sonradan engelli olmustur.

8 Kula, a. g. e, s. 233.
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“Mislimanlarin kutsal kitabt Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%68,8) sonradan engelli olmustur.

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hi¢ siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7) sonradan
engelli olmustur.

“Igki, kumar, faiz, falcihk, biiyiicilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%67,7) sonradan engelli olmustur.

“Allah't hatirladik¢a i¢imde bir sikinti ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%60) sonradan engelli olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'm kelami1 olup ayetlerinin tamaminin ger¢ek olduguna
ve degismeden giiniimiize ulastifina inantyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%66,7) sonradan engelli olmustur.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%68) sonradan engelli olmustur.

“Ahiret gilinline ve 6ldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
siphe duymuyorum" ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7) sonradan engelli
olmustur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini dikkate alarak arkadaglarimla
1yl gecinmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%65,4) sonradan engelli
olmustur.

“Allah'in  beni her yerde gordiigline inandigimdan giinah islemekten
kacimiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%68,8) sonradan engelli olmustur.

Arastirmamiza katilan ortopedik engelli bireylerden engelli olma durumlar
dogustan olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara baghiliklar1 diisiik, sonradan
engelli olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklart yiliksektir. Kula'nin
calismasinda dogustan ve sonradan engelli olma durumuna gore ortopedik engelli
bireylerin dini inanglara bagliliklar1 arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadig: ifade

edilmekte olup bu bulgular bizim goriisiimiizii desteklememektedir®

. Buna gore
ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarim benimseme durumlart engellilik sebebi

degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

8 Kula, a. g. e, s. 217.
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Tablo 2.38. Katihmcilarin Ibadet Durumunun Engellilik Sebebine Gore
Dagilim

Engellilik sebebi
Dogustan | Sonradan
n % n % n %

10 | 323 | 21 |67,7 31 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

7 35 13 65 20 100

Orucumu aksatmadan tutarim 10 | 323 | 21 |67,7 31 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 10 | 31,2 | 22 | 68,8 32 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruclu iken Allah'a

yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 10 | 345 | 19 |655 29 100
duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 8 40 12 60 20 100

N{uslu‘m.m.l olmflk 19111"Ke11me-1 Sehadeti din 4 36,4 7 63.6 1 100
gorevlisinin oniinde sdylemek sarttir
Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 10 | 323 | 21 |67,7 31 100

Katilimcilarin ibadet durumu ile engellilik sebebine gore dagilimlari arasindaki
iliski Tablo 2.38’de goriildiigii iizere su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiikk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%67,7) sonradan engelli
olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin cogunlugu (%65) sonradan engelli olmustur.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7)
sonradan engelli olmustur.

“Dua hayatimda Onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin c¢ogunlugu
(%68,8) sonradan engelli olmustur.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir lirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%65,5) sonradan
engelli olmugtur.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%60) sonradan engelli olmustur.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (63,6) sonradan engelli olmustur.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin

cogunlugu (%67,7) sonradan engelli olmustur.
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Arastirmamiza katilan ortopedik engelli bireylerden engelli olma durumlari
dogustan olan ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumlar diisiik,
sonradan engelli olan ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumlari
yiiksektir. Kula'nin ¢alismasinda dogustan ve sonradan engelli olma durumuna gore
ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumlari arasinda anlamli bir
farkliligin  bulunmadigr ifade edilmekte olup bu bulgular bizim goriisiimiizi
desteklememektedir®. Buna gore ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine
getirme durumu engellilik sebebi degiskenine gére farklilasmaktadir seklindeki

hipotezimiz dogrulanmstir.

2.11. Katimcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Engellilik Sebebine Gore

Dagilim

Tablo 2.39. Engellilik Sebebine Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik sebebi
Dogustan | Sonradan
n % n % n %

10 | 323 | 21 | 67,7 31 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi | 3 375 | 5 | 625 8 100
Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar: karsilastigim
sorunlari ¢co6zmemi zorlastirdi

3 60 2 40 5 100

Tablo 2.39'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini
basa ¢ikma etkinlikleri ile engellilik sebebine gore dagilimlari arasindaki iliski su

sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyliik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7) sonradan engelli
olmustur.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi” ifadesine katilanlarin
cogunlugu (%62,5) sonradan engelli olmustur.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlari karsilasti§im sorunlart ¢ézmemi

zorlagtird1” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugu (%60) dogustan engellidir.

8 Kula, a. g. e, s. 217.
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Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin dogustan engelli olan
ortopedik engelli bireylerde diislik, sonradan engelli olan ortopedik engelli bireylerde
yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.40. Engellilik Sebebine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Iyi
Davramislarda Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik sebebi

Dogustan | Sonradan Toplam

n % n % n %
Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar 7 28 | 18 | 72 25 100
bilgiye sahibim
Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 9 39,1 | 14 | 60,9 23 100
goriiyorum
Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim 0 0,0 1 100 1 100

Tablo 2.40'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davranislarda bulunma etkinligi ile engellilik sebebine gore

dagilimlari arasindaki iligki su sekildedir:

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%72) sonradan engelli olmustur.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%60,9) sonradan engelli
olmustur.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin tamami
(%100) sonradan engelli olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden 1yi davramislarda bulunma etkinligini kullanma
durumlarinin dogustan engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sonradan engelli

olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 2.41. Engellilik Sebebine. Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Destek Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik sebebi
Dogustan | Sonradan
n % n % n %

10 | 323 | 21 | 67,7 31 100

Toplam

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil
davranmamuzi istedigini diisiinerek karar veriyorum
""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye
calisiyorum

9 346 | 17 | 654 26 100

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda

rahatlarim 9 31 | 20 | 69 29 100

Tablo 2.41'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkimligi ile engellilik sebebine gore dagilimlari arasindaki

iliski su sekildedir:

“Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah' in nasil davranmamizi istedigini
diisinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7) sonradan engelli
olmustur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyl gecinmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%65,4) sonradan engelli
olmustur.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%69) sonradan engelli olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligini kullanma durumlarinin dogustan
engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sonradan engelli olan ortopedik engelli

bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.42. Sosyo-Ekonomik Seviyeye Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Yalvarma Etkinligine liskin Bulgular

Engellilik sebebi

Dogustan Sonradan Toplam
n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 10 | 31,3 | 22 | 68,8 32 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla
karsilastirmasini isterdim

Karsilagtigim sikintilarin neden bdyle oldugunu
icimden Allah'a sormak geliyor

7 35 13 65 20 100

9 30 21 70 30 100

3 60 2 40 5 100
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Tablo 2.42'de goriildigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinligi ile engellilik sebebi dagilimlar arasindaki iligki

su sekildedir:

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu
(%68,8) sonradan engelli olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%65) sonradan engelli olmustur.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugu (%70) sonradan engelli olmustur.

“Karsilastigim sikintilarin neden bdyle oldugunu icimden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin cogunlugu (%60) dogustan engellidir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinliklerini kullanma durumlarinin
dogustan engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sonradan engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.43. Engellilik Sebebine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Kacinma Etkinligine fliskin Bulgular

Engellilik sebebi
Dogustan | Sonradan
n % n % n %

1 20 4 80 5 100

Toplam

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikinti ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamgs hissediyorum
Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1 8
veya dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye yoneldim
Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar beni o
kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 0 0,0 2 100 2 100
(cemaatlerin) icinde buldum

10 | 323 | 21 | 67,7 31 100

42,1 | 11 | 57,9 19 100

Tablo 2.43'te goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kaginma etkinligi ile engellilik sebebi dagilimlar1 arasindaki iligki

su sekildedir:

“Allah"1 hatirladikca i¢cimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin

cogunlugu (%60) sonradan engelli olmustur.
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“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%67,7) sonradan engelli
olmustur.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim” ifadesine katilanlarin g¢ogunlugu (%57,9) sonradan
engelli olmustur.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamami (%100)
sonradan engelli olmustur.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini kaginma etkinligini kullanma durumlarinin dogustan
engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sonradan engelli olan ortopedik engelli

bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.44. Engellilik Sebebine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine iliskin Bulgular

Engellilik sebebi

Dogustan Sonradan Toplam

n % n % n %
Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay 4 286 | 10 | 714 14 100
yasamayi isterdim ' '
Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 0 00 1 100 1 100
odemekteyim '
Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda 3 30 7 70 10 100
yardimci oldu
Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 1 20 4 80 5 100

Tablo 2.44'te gorildigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile engellilik sebebi dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamay1 isterdim” ifadesine
katilanlarin cogunlugu (%71,4) sonradan engelli olmustur.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamamai (%100) sonradan engelli olmustur.

“Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugu (%70) sonradan engelli olmustur.

75



“Gorlnilisim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugu (%80)
sonradan engelli olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin
dogustan engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, sonradan engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kula'ya gore dogustan nedenlere bagli olarak engelli olan ortopedik engelli
bireyler manevi temelli, dini kacinma ve dini memnuniyetsizlik tiirii basa g¢ikma
etkinliklerini daha fazla kullanmislardir. lyi davranislarda bulunma, dini destek ve dini
yalvarma dini basa ¢ikma etkinliklerinde engelli olma sebebine gore anlamli bir
farkliliga rastlanmamistir. Yapmis oldugumuz arastirmada dogustan engelli olan
ortopedik engelli bireylere gore sonradan engelli olan ortopedik engelli bireyler dini

basa ¢ikma etkinliklerini kullanma ortalamalar1 daha yiiksektir®.

Bu dogrultuda
ortopedik engelli bireylerin oziir durumlaryla bas etmede bagvurduklar: dini basa
ctkma etkinlikleri engellilik sebebi degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki

hipotezimiz dogrulanmstir.

2.12. Dini inang, Ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu ile Engelli Olma Yas1
Arasindaki Tliski

Tablo 2.45. Katiimcilarin Dini inan¢ Durumunun Engelli Olma Yasina Gore
Dagilim

Katilimcilarin dini inan¢ durumu ile engelli olma yasina gore dagilimlari
arasindaki iligki Tablo 2.45’te goriildiigii lizere su sekildedir:

“Allah’in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”
ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%59,1) engelliligi 11 yas ve listiinde olmustur.

“Misliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%59,1) engelliligi 11 yas ve istiinde

olmustur.

8 Kula, a. g. e, ss. 235-236.

76



Engelli olma yas1
10 yas ve 11 yas ve Toplam
alti uistii
n % n % n %

9 40,9 13 59,1 22 100

Allah'in varh@ina kesinlikle inaniyor ve bu konuda
hi¢ siiphe duymuyorum

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet
ve surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inamyor ve bu konuda hic siiphe 9 429 | 12 | 571 | 21 100
duymuyorum

Icki, kumar, faiz, faleihk, biiyiiciiliik ve domuz eti
yemek biiyiik giinahlardandir

Allah'1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden 9 45 11 55 20 100
giiniimiize ulastifina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a 6liimden korkmuyorum
Ahiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar

9 40,9 13 59,1 22 100

9 42,9 12 57,1 21 100

1 25 3 75 4 100

7 41,2 10 58,8 17 100

dirilecegime inaniyor ve bu konuda hic siiphe 9 42,9 12 57,1 21 100
duymuyorum

""Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini

dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 8 47,1 9 52,9 17 100
calistyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan

giinah islemekten ka¢iniyorum o 40.9 13 59.1 22 100

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hi¢ siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%57,1)
engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Icki, kumar, faiz, falcihik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%57,1) engelliligi 11 yas ve
iistiinde olmustur.

“Allah"1 hatirladikca i¢cimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%75) engelliligi 11 yas ve lstlinde olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'm kelam1 olup ayetlerinin tamaminin ger¢ek olduguna
ve degismeden giiniimiize ulastifina inanityorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%55) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na dénecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum" ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%58,8) engelliligi 11 yas ve

iistiinde olmustur.
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“Abhiret giiniine ve oldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
stiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%57,1) engelliligi 11 yas ve
istiinde olmustur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyi gecinmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%52,9) engelliligi 11
yas ve lstlinde olmustur.

“Allah'in  beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten
kaciniyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugunun (%59,1) engelliligi 11 yas ve iistiinde
olmustur.

Aragtirma sonuclarma gore ortopedik engelli bireylerin erken yaslarda engelli
olmalar1 dini inanglara bagliklarinin diisiik olmasina, ileriki yaslarda engelli olmalar ise
ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklarinin yiiksek olmasina yol agmuistir.
Kula ise ortopedik engelli bireylerin erken yasta ve ileriki yaslarda engelli olma
durumlar ile dini inanglara bagliliklart arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigini
belirtmekte olup bu bulgular bizim goriisiimiizii desteklememektedir®’. Buna gore
ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini benimseme durumlari engelli olma yast

degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmustir.

Tablo 2.46. Katiimcilarin ibadet Durumunun Engelli Olma Yasmna Gore

Dagilim
Engelli olma yas1 Toplam
10 yas ve alt1 | 11 yas ve iistii
n % n % n %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamgs hissediyorum
Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

8 38,1 13 61,9 21 | 100

6 46,2 7 53,8 13 | 100

Orucumu aksatmadan tutarim 9 42,9 12 57,1 21 | 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 9 40,9 13 59,1 22 | 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a

yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 6 31,6 13 68,4 19 | 100
duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 3 25 9 75 12 | 100

Miisliiman olmak icin Kelime-i Sehadeti din
gorevlisinin oniinde sdylemek sarttir
Sikintih anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 9 42,9 12 57,1 21 100

2 28,6 5 71,4 7 100

8 Kula, a. g. e, s. 217.
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Katilimeilarin ibadet durumu ile engelli olma yasina gore dagilimlar: arasindaki
iliski Tablo 2.46°da goriildiigi iizere su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%61,9) engelliligi 11
yas ve lstlinde olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin cogunlugunun (%53,8) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%57,1)
engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%59,1) engelliligi 11 yas ve tistiinde olmustur.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir tirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%68,4) engelliligi
11 yas ve iistiinde olmustur.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%75) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%71,4) engelliligi 11 yas ve tistiinde
olmustur.

“Sikintili  anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim™ ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%57,1) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

Arastirma sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerin erken yaslarda engelli
olmalar1 ibadetleri yerine getirme durumlarinin diisiik olmasina, ileriki yaslarda engelli
olmalar1 ise ortopedik engelli bireylerin ibadetleri yerine getirme durumlarinin yiiksek
olmasma yol acmistir. Kula ise ortopedik engelli bireylerin erken yasta ve ileriki
yaslarda engelli olma durumlari ile ibadetleri yerine getirme durumlar1 arasinda anlaml
bir farkliligin bulunmadigini belirtmekte olup bu bulgular bizim goriisiimiizii
desteklememektedir®®. Buna gore ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine
getirme durumu engelli olma yasi degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki

hipotezimiz dogrulanmstir.

8 Kula, a. g. e, s. 217.
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2.13. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Engelli Olma Yasina

Gore Dagilimi

Tablo 2.47. Engelli Olma Yasina Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine iliskin Bulgular

Engelli olma yas1
10 yas ve alt1 | 11 yas ve iistii
n % n % n %

8 38,1 | 13 61,9 21 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams hissediyorum
Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi 2 40 3 60 5 100
Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar1 karsilastigim
sorunlari ¢cozmemi zorlastirdi

1 50 1 50 2 100

Tablo 2.47'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini
basa ¢ikma etkinlikleri ile engelli olma yasina gore dagilimlari arasindaki iligki su
sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%61,9) engelliligi 11
yas ve Ustlinde olmustur.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarin

cogunlugunun (%60) engelliligi 11 yas ve lstlinde olmustur.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlart karsilastigim sorunlar1 ¢dzmemi
zorlastirdr” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100) engelliligi 11 yas ve {lstiinde

olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin erken yaslarda engelli olan
ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri yaslarda engelli olan ortopedik engelli
bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.48. Engelli Olma Yasma Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Tyi
Davramslarda Bulunma Etkinligine iliskin Bulgular

Tablo 2.48'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma etkinlikleri ile engelli olma yasina gore
dagilimlari arasindaki iliski su sekildedir:
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Engelli olma yas1
10 yas ve alt1 | 11 yas ve iistii

Toplam

n % n % n %

Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar 6 333 | 12 66.7 18 100

bilgiye sahibim

Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan

kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 5 3B7 | 9 64,3 14 | 100
goriiyorum

Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim 0 0,0 1 100 1 100

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%66,7) engelliligi 11 yas ve tistiinde olmustur.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goriiyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugunun (%64,3) engelliligi 11 yas
ve listiinde olmustur.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) engelliligi 11 yas ve listiinde olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden 1iyi davraniglarda bulunma etkinligini kullanma
durumlarimin erken yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri

yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.49. Engelli Olma Yasma Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Destek Etkinligine Iliskin Bulgular

Engelli olma yasi

10 yas ve
alti

n % n % n %

9 429 | 12 57,1 21 100

11 yas ve iistii Toplam

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil
davranmamuzi istedigini diisiinerek karar veriyorum
"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasini

dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 8 47,1 9 52,9 17 100
calistyorum

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda 8 40 12 60 20 100
rahatlarim

Tablo 2.49’da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinlikleri ile engelli olma yasina goére dagilimlari
arasindaki iliski su sekildedir:

81




“Gilinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'n nasil davranmamizi istedigini
diistinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%57,1) engelliligi 11

yas ve lstlinde olmustur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyi gecinmeye ¢alistyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%52,9) engelliligi 11
yas ve lstlinde olmustur.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin cogunlugunun (%60) engelliligi 11 yas ve istiinde olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligini kullanma durumlarmin erken
yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri yaslarda engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.50. Engelli Olma Yasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Yalvarma Etkinligine Iliskin Bulgular

Engelli olma yas1

10 yas ve - Toplam
alty 11 yas ve iistii
n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 9 409 | 13 59,1 22 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla
karsilastirmasini isterdim

Karsilagtigim sikintilarin neden bdyle oldugunu
icimden Allah'a sormak geliyor

6 46,2 7 53,8 13 100

9 429 | 12 57,1 21 100

0 0,0 2 100 2 100

Tablo 2.50°de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinlikleri ile engelli olma yasina gore dagilimlart
arasindaki iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun
(9%59,1) engelliligi 11 yas ve listiinde olmustur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%53,8) engelliligi 11 yas ve istiinde olmustur.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine

katilanlarin ¢cogunlugunun (%57,1) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.
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“Karsilagtigim sikintilarin neden bodyle oldugunu ig¢imden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100) engelliligi 11 yas ve istiinde
olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma etkinliklerini kullanma durumlarinin erken
yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri yaslarda engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.51. Engelli Olma Yasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Ka¢inma Etkinligine iliskin Bulgular

Engelli olma yas1

10 yas ve . ... | Toplam
al 11 yas ve iistii
n % n % n %
Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan 1 25 3 75 4 100

uyaniyor

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1
veya dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye yoneldim
Cevremin tutumlar ve yasadigim sikintilar beni o
kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 1 50 1 50 2 100
(cemaatlerin) icinde buldum

8 38,1 | 13 61,9 21 100

4 36,4 7 63,6 11 100

Tablo 2.51'de goriildigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kaginma etkinlikleri ile engelli olma yasina gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Allah"t hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%75) engelliligi 11 yas ve lstlinde olmustur.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%61,9) engelliligi 11
yas ve ustlinde olmustur.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak ic¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun (%63,6) engelliligi

11 yas ve iistiinde olmustur.
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“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
engelliligi 10 yas ve alt1 ya da 11 yas ve listiinde olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini kaginma etkinligini kullanma durumlarinin erken
yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri yaslarda engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.52. Engelli Olma Yasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine iliskin Bulgular

Engelli olma yas1

10 yas ve alt1 | 11 yas ve iistii Toplam

n % n % n %

Bu durum.umu fleglstlrecek mucize gibi bir olay ? 20 8 80 10 | 100
yasamayl isterdim

Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 0 0.0 1 100 1 100

o0demekteyim
Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda
yardimci oldu
Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 0 0,0 4 100 4 100

2 28,6 5 71,4 7 100

Tablo 2.52'de goriildigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile engelli olma yas dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamay isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%80) engelliligi 11 yas ve {istiinde olmustur.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamaminin (%100) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Oziirlii olmam yaptigim hatalart anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%71,4) engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

“Goriinlisim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
engelliligi 11 yas ve iistiinde olmustur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin erken
yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ileri yaslarda engelli olan

ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Engelli olma yasina gore ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinlik
ortalamalarinda anlamli  bir farkliligin olmadigin1  belirten Kula'nin aksine
arastirmamizda genel itibariyle 11 ve Ustii yaslarda engelli olan ortopedik engelli
bireylerin 10 ve alt1 yaslarda engelli olan ortopedik engelli bireylere gore dini basa
ctkma etkinliklerini daha fazla kullandiklar1 goriilmiistiir®®. Bu dogrultuda ortopedik
engelli bireylerin oziir durumlariyla bas etmede bagvurduklar: dini basa ¢ikma
etkinlikleri engelli olma yasi degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz

dogrulanmistir.

2.14. Dini Inang, ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu ile Engellilik Diizeyi
Arasindaki Tliski

Tablo 2.53. Katihmeilarin Dini inan¢ Durumunun Engellilik Diizeyine Gore

Dagilim
Engellilik diizeyi
%d0 ve alt | %d0ista | | oPlam
n % n % n %

Allah'in varhgina kesinlikle inaniyor ve bu konuda
hic siiphe duymuyorum

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet
ve surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inaniyor ve bu konuda hig siiphe 21 77,8 6 22,2 27 100
duymuyorum

Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti
yemek biiyiik giinahlardandir

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden 20 76,9 6 23,1 26 100
giiniimiize ulastigina inaniyyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a 6liimden korkmuyorum
Abhiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar

22 78,6 6 214 28 100

22 78,6 6 214 28 100

21 77,8 6 22,2 27 100

4 80 1 20 5 100

18 81,8 4 18,2 22 100

dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig siiphe 21 77,8 6 22,2 27 100
duymuyorum

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini

dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 75 6 25 24 100
calistyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan

22 7 21,4 2 1
giinah islemekten kag¢iniyorum 86 6 ' 8 00

8 Kula, a. g. e, s. 236.
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Katilimcilarin  dini inan¢g durumu ile engellilik diizeyine gore dagilimlari
arasindaki iligki Tablo 2.53’te goriildiigii tizere su sekildedir:

“Allah’mn varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum”
ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%58,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Miisliimanlarin kutsal kitabi Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmistir” ifadesine katilanlarin cogunlugunun (%58,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inantyor ve bu
konuda hi¢ siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%58,1) engellilik

diizeyi %40 ve altidir.

“Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi %40 ve
altidir.

“Allah"t hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin tamaminin gergek olduguna
ve degismeden gilinlimiize ulasti§ina inaniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%55,2) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Bizim Allah’tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladikca 6liimden
korkmuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%62,5) engellilik diizeyi %40 ve

altidir.

“Ahiret giinline ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inantyor ve bu konuda hig
siphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi
%40 ve altidir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
1yi gecinmeye ¢alistyorum" ifadesine katilanlarin cogunlugunun (%56) engellilik diizeyi
%40 ve altidir.

“Allah'in  beni her yerde gordiigline inandigimdan giinah islemekten
kaginiyorum” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun (%58,1) engellilik diizeyi %40 ve

altidir.
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Arastirma sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerden engellilik orani %40 ve
iistii olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar diisiik, engellilik orani
%40 ve alt1 olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara baglhliklar1 yiiksektir.
Kula'nin arastirmasinda engellilik oranina gore ortopedik engelli bireylerin dini
inanclara bagliliklar1 arasinda anlamli bir farkliligin bulundugu ifade edilmekte olup
engellilik oran1 %40 ve iistli olan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar

daha yiiksektir. Bu bulgular bizim goriisiimiizii desteklememektedir®

. Buna gore
ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarinmi benimseme durumlar: engellilik diizeyi

degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmustir.

Tablo 2.54. Katihmcilarin ibadet Durumunun Engellilik Diizeyine Gore

Dagilim
Engellilik diizeyi | Toplam
%40 ve alt1 | %40 iistii
n % n % n %

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamus hissediyorum
Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak
okuyamyorum/dinleyemiyorum

17 56,7 13 43,3 30 100

12 60 8 40 20 100

Orucumu aksatmadan tutarim 18 60 12 40 30 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 18 58,1 13 41,9 31 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruclu iken Allah'a

yakin oldu@umu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 17 | 60,7 11 393 | 28 100
duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 10 52,6 9 47,4 19 100

Miisliiman olmak icin Kelime-i Sehadeti din
gorevlisinin oniinde soylemek sarttir
Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 17 56,7 13 43,3 30 100

7 87,5 1 12,5 8 100

Katilimeilarin ibadet durumu ile engellilik diizeyine gore dagilimlart arasindaki
iliski Tablo 2.54’te goriildiigii tizere su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi
%40 ve altidir.

“Kur'an-1 Kerim'l diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%60) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%60)

engellilik diizeyi %40 ve altidir.

0 Kula, a. g. e, ss. 217-218.
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“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%58,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir lrperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%60,7) engellilik
diizeyi %40 ve altidir.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%52,6) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Misliiman olmak icin Kelime-i Sehadeti din gorevlisinin 6niinde sdylemek

sarttir” ifadesine katilanlarin cogunlugunun (%80) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim™ ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Arastirma sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerden engellilik oran1 %40 ve
iistli olan ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumlan diisiik,
engellilik oran1 %40 ve alt1 olan ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme
durumlan yiiksektir. Kula'nin arastirmasinda engellilik oranina gore ortopedik engelli
bireylerin dini inang ve ibadetleri yerine getirme durumlari arasinda anlamli bir
farkliligin bulundugu ifade edilmekte olup engellilik oran1 %40 ve iistii olan ortopedik
engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumlari daha yiiksektir. Bu bulgular
bizim goriisiimiizii desteklememektedir®. Buna gore ortopedik engelli bireylerin
ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik diizeyi degiskenine gére farklilagsmaktadir

seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

2.15. Katihmeilarin Dini Basa Cikma Durumunun Engellilik Diizeyine Gore

Dagilim

Tablo 2.55. Engellilik Diizeyine Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.55'te gortildiigli gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini
basa cikma etkinlikleri ile engellilik diizeyine gore dagilimlari arasindaki iliski su

sekildedir:

%1 Kula, a. g. e, ss. 217-218.
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Engellilik diizeyi
%40 ve alt1 %40 iistii
n % n % n %

17 56,7 | 13 43,3 30 100

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam engelledi 4 57,1 3 42,9 7 100
Cevremdeki dindar Kisilerin tavirlar karsilastigim
sorunlari1 ¢c6zmemi zorlastirdi

4 100 0 0,0 4 100

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi

%40 ve altidir.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%57,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1 karsilastigim sorunlar1 ¢6zmemi
zorlastird1” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini basa ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin engellilik oran1 %40 ve
iistli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, engellilik oran1 %40 ve alt1 olan ortopedik
engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.56. Engellilik Diizeyine Gére Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Iyi
Davramislarda Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik diizeyi

%40 vealt | %d0ista | | OPam

n % n % n %
Il_)a(_ietlerm_u_tam olarak yerine getirebilecek kadar 13 542 | 11 458 o4 100
bilgiye sahibim
Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 10 455 | 12 54,5 22 100
goriiyorum
Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir kisiyim 1 100 0 0,0 1 100

Tablo 2.56'da gorildiigti gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davranislarda bulunma etkinligi ile engellilik diizeyine gore

dagilimlar1 arasindaki iligki su sekildedir:

“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugunun (%54,2) engellilik diizeyi %40 ve altidir.
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“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak gorliyorum” ifadesine katilanlarin cogunlugunun (%54,5) engellilik diizeyi
%40 tistudiir.

“Glinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) engellilik diizeyi %40 ve altidur.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden 1iyi davramislarda bulunma etkinliklerini kullanma
durumlarinin engellilik oran1 %40 ve {istii olan ortopedik engelli bireylerde diisiik,
engellilik oran1 %40 ve alti olan ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 2.57. Engellilik Diizeyine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Destek Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik diizeyi
%40 ve alt1 %40 iistii

Toplam

n % n % n %

Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil

17 56,7 | 13 43,3 30 100
davranmamizi istedigini diisiinerek karar veriyorum

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasim
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye

cabsiyorum 14 56 11 44 25 100

Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda
rahatlarim

16 57,1 12 429 28 100

Tablo 2.57'de goriildiigl gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile engellilik diizeyi dagilimlar1 arasindaki iliski su

sekildedir:

“Glnlik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil davranmamizi istedigini
diistinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%56,7) engellilik
diizeyi %40 ve altidir.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
1yi gecinmeye ¢alistyorum” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun (%56) engellilik diizeyi
%40 ve altidir.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine
katilanlarin cogunlugunun (%57,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini

basa ¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligini kullanma durumlarinin engellilik
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oran1 %40 ve Ustli olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, engellilik orant %40 ve alti

olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.58. Engellilik Diizeyine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Yalvarma Etkinligine iliskin Bulgular

Engellilik diizeyi

%40 ve alti | %40 iistii Toplam

n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 18 58,1 | 13 41,9 31 100
Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak 12 60 8 40 20 100

okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla

17 58,6 12 414 29 100
karsilastirmasini isterdim ' '

Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu

4 1 2 1
icimden Allah'a sormak geliyor 80 0 ° 00

Tablo 2.58'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinligi ile engellilik diizeyine gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda Onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun
(%58,1) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin cogunlugunun (%60) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Allah'tan hayatimda beni 1yi durumlarla karsilastirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢cogunlugunun (%58,6) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu i¢imden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin gogunlugunun (%80) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma etkinliklerini kullanma durumlarinin
engellilik orant %40 ve istii olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, engellilik oram

%40 ve alt1 olan ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.59. Engellilik Diizeyine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Kag¢inma Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.59'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kag¢inma etkinligi ile engellilik diizeyine gore dagilimlan

arasindaki iliski su sekildedir:
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Engellilik diizeyi
%40 ve alt1 %40 iistii
n % n % n %

5 100 0 0,0 5 100

Toplam

Allah"1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlamis hissediyorum
Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1
veya dini Kitaplari okumaya/dinlemeye yoneldim
Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar beni o
kadar etkilemisti ki kendimi dini gruplarin 2 100 0 0,0 2 100
(cemaatlerin) icinde buldum

17 56,7 | 13 43,3 30 100

12 66,7 6 333 18 100

“Allah't hatirladik¢a i¢imde bir sikinti ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin

tamaminin (%100) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylikk bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamig hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun (%56,7) engellilik diizeyi
%40 ve altidir.

“Zihnimi sorunlarimdan wuzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim" ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%66,7) engelliligi
engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢inde buldum” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini ka¢inma etkinligini kullanma durumlar1 engellilik orani
%40 ve lstii olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, engellilik orant %40 ve alt1 olan
ortopedik engelli bireylerde yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.60. Engellilik Diizeyine Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Dini
Memnuniyetsizlik Etkinligine Iliskin Bulgular

Engellilik diizeyi
%40 ve alt1 %40 iistii
n % n % n %

Toplam

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay
yasamayl isterdim

Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini
odemekteyim

Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda
yardimel oldu

Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 4 80 1 20 5 100

6 46,2 7 53,8 13 100

1 100 0 0,0 1 100

6 66,7 3 33,3 9 100
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Tablo 2.60'da goriildigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile engellilik diizeyine gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamay isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%53,8) engellilik diizeyi %40 tstidiir.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve gilinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamaminin (%100) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Oziirli olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%66,7) engellilik diizeyi %40 ve altidir.

“Goriiniistim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%80)
engellilik diizeyi %40 ve altidir.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin
engellilik oran1 %40 ve Ustii olan ortopedik engelli bireylerde diisiik, engellilik orani

%40 ve alt1 olan ortopedik engelli bireylerde yliksek oldugu tespit edilmistir.

Kula, engellilik diizeyi arttik¢a ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma
etkinliklerini daha fazla kullandiklarini belirtmektedir. Arastirmamizda ise engellilik
diizeyi azalan ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinliklerini daha fazla
kullandiklar1 tespit edilmistir®. Buna gore ortopedik engelli bireylerin oziir
durumlariyla bas etmede basvurduklar: dini basa ¢ikma etkinlikleri engellilik diizeyi
degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

2.16. Dini Inanc, Ibadet ve Dini Basa Cikma Durumu fle Ailede Engelli

Olma Durumu Arasindaki Iliski

Tablo 2.61. Katihmecilarin Dini inan¢ Durumunun Ailede Engelli Olmasina
Gore Dagilim

Katilimcilarin  dini inan¢g durumu ile ailede engelli birey olmasina gore
dagilimlar1 arasindaki iligki Tablo 2.61°de goriildiigii lizere su sekildedir:
“Allah’in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ sliphe duymuyorum”

ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%75) ailesinde engelli yoktur.

2 Kula, a. g. e, s. 235.
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Ailenizde engelli var m
Var Yok
n % n % n %

22 78,6 6 214 28 100

Toplam

Allah'in varh@ina kesinlikle inaniyor ve bu konuda
hi¢ siiphe duymuyorum

Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet
ve surelerden meydana gelmistir

Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi
olduguna inamyor ve bu konuda hic siiphe 21 77,8 6 22,2 27 100
duymuyorum

Icki, kumar, faiz, faleihk, biiyiiciiliik ve domuz eti
yemek biiyiik giinahlardandir

Allah'1 hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan
uyaniyor

Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin
tamaminin gercek olduguna ve degismeden 20 | 76,9 6 231 26 100
giiniimiize ulastifina inaniyorum

Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na
donecegimizi hatirladik¢a 6liimden korkmuyorum
Abhiret giiniine ve 6ldiikten sonra tekrar

22 78,6 6 21,4 28 100

21 77,8 6 22,2 27 100

4 80 1 20 5 100

18 81,8 4 18,2 22 100

dirilecegime inamiyor ve bu konuda hig siiphe 21 77,8 6 22,2 27 100
duymuyorum

"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini

dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 18 75 6 25 24 100
calistyorum

Allah'in beni her yerde gordiigiine inandigimdan

giinah islemekten ka¢iniyorum 22 785 6 214 28 100

“Miislimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim, ayet ve surelerden meydana
gelmigtir” ifadesine katilanlarin gogunlugunun (%75) ailesinde engelli yoktur.

“Hz. Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu
konuda hig¢ siiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢cogunlugunun (%74,2) ailesinde
engelli yoktur.

“Igki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciilik ve domuz eti yemek biiyiik
giinahlardandir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%74,2) ailesinde engelli yoktur.

“Allah"t hatirladikg¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Ahiret giinline ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inaniyor ve bu konuda hig
stiphe duymuyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%74,2) ailesinde engelli
yoktur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaglarimla
1yl geginmeye calistyorum”™ ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%76,9) ailesinde

engelli yoktur.
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“Allah'im  beni her yerde gordiigline inandigimdan giinah islemekten
kaciniyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%?75) ailesinde engelli yoktur.

Arastirma sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerden ailesinde ortopedik
engelli birey bulunanlarin dini inang¢lara bagliliklar1 diisiik, ailesinde ortopedik engelli
bulunmayan ortopedik engelli bireylerin dini inanglara bagliliklar1 yiiksektir. Kula ise
ailesinde engelli bulunan ve engelli bulunmayan ortopedik engelli bireylerin dini
inanglara bagliliklar1 arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigini ifade etmektedir. Bu
bulgular ise bizim gériisiimiizii desteklememektedir®®. Buna gére ortopedik engelli
bireylerin Islam inanclarini benimseme durumlar: ailede engelli bulunmas: degiskenine

gore farklilasmaktadwr seklindeki hipotezimiz dogrulanmigstir.

Tablo 2.62. Katihmeilarin ibadet Durumunun Ailede Engelli Olmasina Gore
Dagilim

Ailenizde engellivarm1 | Toplam
Var Yok
n % n % n %

7 22,6 24 774 31 100

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlams hissediyorum

Kur'an-1 Kerlm'l‘duzenll'olarak 4 20 16 80 20 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Orucumu aksatmadan tutarim 8 25,8 23 74,2 31 100
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 8 25 24 75 32 100
Namaz kilarken, dua ederken, oruclu iken Allah'a

yakin oldugumu diisiinerek bir iirperti ve heyecan 7 24,1 22 75,9 29 100
duyarim

Bes vakit namazim diizenli olarak kiliyorum 4 20 16 80 20 100

Miisliiman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din
gorevlisinin 6niinde sdylemek sarttir
Sikintilh anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim 8 25,8 23 74,2 31 100

7 87,5 1 12,5 8 100

Katilimcilarin ibadet durumu ile ailede engelli birey olmasina gore dagilimlari
arasindaki iligki Tablo 2.62’de goriildiigii iizere su sekildedir:

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,4) ailesinde engelli
yoktur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

% Kula, a. g. e, s. 218.
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“Orucumu aksatmadan tutarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%74,2)
ailesinde engelli yoktur.

“Dua hayatimda onemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%75) ailesinde engelli yoktur.

“Namaz kilarken, dua ederken, oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek
bir lirperti ve heyecan duyarim” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%75,9) ailesinde
engelli yoktur.

“Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Miisliman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din goérevlisinin Oniinde sdylemek
sarttir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%63,6) ailesinde engelli yoktur.

“Sikintili  anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%74,2) ailesinde engelli yoktur.

Arastirma sonuglarina gore ortopedik engelli bireylerden ailesinde ortopedik
engelli birey bulunanlarin dine baghliklar1 diisiik, ailesinde ortopedik engelli
bulunmayan ortopedik engelli bireylerin dine bagliliklar yiiksektir. Kula ise ailesinde
engelli bulunan ve engelli bulunmayan ortopedik engelli bireylerin dine bagliliklar
arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigini ifade etmektedir. Bu bulgular ise bizim
goriisiimiizii  desteklememektedir®. Bu dogrultuda ortopedik engelli bireylerin
ibadetlerini yerine getirme durumu ailede engelli bulunmasi degiskenine gore

farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

2.17. Katihmcilarin Dini Basa Cikma Durumunun Ailede Engelli Olmasina

Gore Dagilhimi

Tablo 2.63. Ailede Engelli Olmasina Gore Manevi Temelli Dini Basa Cikma
Etkinligine Iliskin Bulgular

Tablo 2.63'te goriildiigli gibi ortopedik engelli katilimcilarin manevi temelli dini
basa ¢ikma etkinlikleri ile ailede engelli olmasia gore dagilimlar arasindaki iligki su

sekildedir:

% Kula, age, s. 218.
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Ailenizde engelli var m
Var Yok
n % n % n %

Toplam

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur
duymaktayim ve kendimi rahatlanms 7 226 | 24 | 774 31 | 100
hissediyorum

Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmam

. 2 25 6 75 8 100
engelledi

Cevremdeki dindar Kkisilerin tavirlari

karsilastigim sorunlari ¢6zmemi zorlastirdi ! 20 4 80 5 100

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%77,4) ailesinde engelli

yoktur.

“Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi” ifadesine katilanlarmn
cogunlugunun (%75) ailesinde engelli yoktur.

“Cevremdeki dindar kisilerin tavirlar1 karsilagtigim sorunlar1  ¢ézmemi
zorlagtirdi” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuclara gore ortopedik engelli bireylerin manevi
temelli dini baga ¢ikma etkinliklerini kullanma durumlarinin ailesinde ortopedik engelli
birey bulunan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ailesinde ortopedik engelli birey
bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.64. Ailede Engelli Olmasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden Iyi
Davramslarda Bulunma Etkinligine Iliskin Bulgular

Ailenizde engelli var m

Var Yok Toplam

n % n % n %
Il_)a(_ietlerm_u_tam olarak yerine getirebilecek kadar 6 24 19 76 25 100
bilgiye sahibim
Kendimi hayata daha cok sevecen ve hayattan
kopmayacak sekilde davranan birisi olarak 5 21,7 | 18 78,3 23 100
gorilyorum
Giinahkar ve Allah'in affetmeyecegi bir Kkisiyim 0 0,0 1 100 1 100

Tablo 2.64'te goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden iyi davraniglarda bulunma etkinligi ile ailede engelli olmasina gore

dagilimlar1 arasindaki iligki su sekildedir:
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“Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim” ifadesine
katilanlarin ¢cogunlugunun (%76) ailesinde engelli yoktur.

“Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan
birisi olarak goériiyorum” ifadesine katilanlarin gogunlugunun (%78,3) ailesinde engelli
yoktur.

“Giinahkar ve Allah’in affetmeyecegi bir kisiyim” ifadesine katilanlarin
tamaminin (%100) ailesinde engelli yoktur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden 1iyi davraniglarda bulunma etkinligini kullanma
durumlariin ailesinde ortopedik engelli birey bulunan ortopedik engelli bireylerde
diisiik, ailesinde ortopedik engelli birey bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise
yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.65. Ailede Engelli Olmasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Destek Etkinligine fliskin Bulgular

Ailenizde engelli var m Toplam
Var Yok

n % n % n %
Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil
davranmamiz istedigini diisiinerek karar 7 226 | 24 774 31 100
veriyorum
"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz” esasimi
dikkate alarak arkadaslarimla iyi gecinmeye 6 231 | 20 76,9 26 100
calistyorum
Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda 7 241 | 2 759 29 100
rahatlarim

Tablo 2.65'te gorildigi gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini destek etkinligi ile ailede engelli olmasina gore dagilimlart

arasindaki iliski su sekildedir:

“Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah' in nasil davranmamizi istedigini
diisinerek karar veriyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%77,4) ailesinde
engelli yoktur.

“Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla
iyi gecinmeye calistyorum” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%76,9) ailesinde
engelli yoktur.

“Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim” ifadesine

katilanlarin ¢ogunlugunun (%75,9) ailesinde engelli yoktur.
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Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gore ortopedik engelli bireylerin dini
basa c¢ikma etkinliklerinden dini destek etkinligine basvurma durumlart ailesinde
ortopedik engelli birey bulunan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ailesinde ortopedik
engelli birey bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise yliksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 2.66. Ailede Engelli Olmasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Yalvarma Etkinligine Iliskin Bulgular

Ailenizde engelli var m

Var Yok Toplam
n % n % n %
Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir 8 25 24 75 32 100

Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak

. . 4 20 16 80 20 100
okuyamiyorum/dinleyemiyorum

Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla

2 24 1
karsilastirmasini isterdim 6 0 80 30 00

KarsilastiZim sikintilarin neden béyle oldugunu

1 1
icimden Allah'a sormak geliyor 0 00 ° 00 ° 00

Tablo 2.66'da goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimeilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini yalvarma etkinligi ile ailede engelli olmasina gore dagilimlari
arasindaki iliski su sekildedir:

“Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir” ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun
(%75) ailesinde engelli yoktur.

“Kur'an-1 Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu i¢cimden Allah'a sormak
geliyor” ifadesine katilanlarin tamaminin (%80) ailesinde engelli yoktur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini yalvarma (dua) etkinliklerini kullanma durumlarinin
ailesinde ortopedik engelli birey bulunan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ailesinde
ortopedik engelli birey bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise yliksek oldugu
tespit edilmistir.
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Tablo 2.67. Ailede Engelli Olmasina Gore Dini Basa Cikma Etkinliklerinden
Dini Kacinma Etkinligine Iliskin Bulgular

Ailenizde engelli var m1

Toplam
Var Yok P
% n % |n| %
Allah't hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyanryor 1 20 4 80 5| 100

Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim
ve kendimi rahatlamis hissediyorum

Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak icin Kur'an-1 veya
dini kitaplar1 okumaya/dinlemeye yoneldim

Cevremin tutumlari ve yasadigim sikintilar beni o kadar
etkilemisti ki kendimi dini gruplarin (cemaatlerin) icinde 1 50 1 50 2| 100
buldum

7 226 |24 | 774 |31| 100

5 26,3 | 14| 73,7 |19| 100

Tablo 2.67'de goriildigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini kaginma etkinligi ile ailede engelli olmasina gore dagilimlar

arasindaki iliski su sekildedir:

“Allah"t hatirladik¢a icimde bir sikint1 ve isyan uyaniyor” ifadesine katilanlarin
cogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Kur'an-1 okurken/dinlerken biiylik bir huzur duymaktayim ve kendimi
rahatlamis hissediyorum” ifadesine katilanlarin ¢gogunlugunun (%77,4) ailesinde engelli
yoktur.

“Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim™ ifadesine katilanlarin ¢ogunlugunun (%73,7) ailesinde
engelli yoktur.

“Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin (cemaatlerin) i¢cinde buldum” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
ailesinde engelli vardir ya da yoktur.

Arastirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini kaginma etkinligini kullanma durumlarinin ailesinde
ortopedik engelli birey bulunan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ailesinde ortopedik
engelli birey bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise yliksek oldugu tespit

edilmistir.
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Tablo 2.68. Ailede Engelli Olma Durumuna Gore Dini Basa Cikma
Etkinliklerinden Dini Memnuniyetsizlik Etkinligine Iliskin
Bulgular

Ailenizde engelli var m
Var Yok
n % n % n %

5 35,7 9 64,3 14 100

Toplam

Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay
yasamayl isterdim

Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin
bedelini 6demekteyim

Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda
yardimci oldu

Goriiniisiim beni rahatsiz ediyor 0 0,0 5 100 5 100

0 0,0 1 100 1 100

2 20 8 80 10 100

Tablo 2.68'de goriildiigii gibi ortopedik engelli katilimcilarin dini basa ¢ikma
etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligi ile ailede engelli olmasma gore
dagilimlari arasindaki iligki su sekildedir:

“Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamayi isterdim” ifadesine
katilanlarin ¢ogunlugunun (%64,3) ailesinde engelli yoktur.

“Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim” ifadesine
katilanlarin tamaminin (%100) ailesinde engelli yoktur.

“Oziirli olmam yaptigim hatalar1 anlamamda yardimci oldu” ifadesine
katilanlarin cogunlugunun (%80) ailesinde engelli yoktur.

“Gorlinlistim beni rahatsiz ediyor” ifadesine katilanlarin tamaminin (%100)
ailesinde engelli yoktur.

Aragtirmamizdan elde edilen sonuglara gére ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerinden dini memnuniyetsizlik etkinligine iliskin bulgularin
ailesinde ortopedik engelli birey bulunan ortopedik engelli bireylerde diisiik, ailesinde
ortopedik engelli birey bulunmayan ortopedik engelli bireylerde ise yliksek oldugu

tespit edilmistir.

Kula'nin aragtirmasinda ailesinde engelli olan ortopedik engelli bireylerin dini
basa ¢ikma etkinliklerini daha fazla kullandiklar1 belirtilmistir. Arastirmamizda ise
ailesinde engelli olmayan ortopedik engelli bireylerin dini basa ¢ikma etkinliklerini

daha fazla kullandiklar1 goriilmiistiir®®. Buna giére ortopedik engelli bireylerin éziir

% Kula, a. g. e, s. 238.
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durumlariyla bas etmede bagsvurduklar: dini basa ¢ikma etkinlikleri ailede engelli

bulunmasi degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
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SONUC VE ONERILER

Icinde yasadigimiz diinyada herkesin aym refah diizeyine sahip olmadig
asikardir. Bununla birlikte ortopedik engelli bireyin var oldugu giinden itibaren en
bliylik amact mutluluk ve saglik konusunda en iist diizeye erisebilmek olmaktadir.
Yerine getirmekte zorlandigi istek ve arzularina ilaveten dogal felaketler, dramatik
acilar ve haksizliklar insanlar1 temelde iki duruma sevk edebilir; insan ya sahip oldugu
giizellikleri hissederek, kanaatkar bir tutum sergileyip mutlu olmanin gerekgelerini fark
ederek yasamdan memnun olma yolunu seger veya yasamin getirmis oldugu zorlu
miicadeleler karsisinda siikretmek i¢in bir neden bulmakta ve sahip oldugu iyilikleri
algilamakta zorlanarak bu durumdan duydugu memnuniyetsizligin vermis oldugu
negatif duygu ve tutumlarla basa ¢ikmaya gayret eder.

Basa cikma siireci hem bireyi hem de yakin ¢evresini oldukca derinden
etkilemekte olup bu siiregte yasananlar kiginin kendi hayatiyla ilgili biligsel ve duygusal
degerlendirmelerini pozitif veya negatif yonde belirgin hale getirmesine hatta
degistirmesine neden olur. Bu durum, hem bireyin hem de yakinlarinin fiziksel ve
ruhsal sagliklar1 iizerinde belirleyici bir rol oynar. Fakat bireylerin karsi karsiya
kaldiklar1 zorluklara yiikledikleri anlam ve bu zorluklarla basa ¢ikmada kullandiklari
yontemler, kisinin 1y1 olusunu ve yasam memnuniyetinin yoniinii belirleyebilmektedir.

Yasanan olumsuzluklar karsisinda Tanri’ya siginmak hem olaymn
anlamlandirilmasin1 hem de olaydan dolay1 bireyin diisiincelerinin ve hissettiklerinin
farkina varmasi saglar. Yasadigi olumsuz olayin kendi 6z kaynaklarini asacagini
goren bireyler yardim ararlar ki boyle durumlarda bireylerin biiyiik ¢ogunlugu i¢in ilk
yardim kaynaklarinin basinda Tanr gelir. Diger bir deyisle Tanr1’ya siginmak ve ondan
destek almak suretiyle zorluklar karsisinda sabir ve metanet gésterme egilimi bireyin
kendini gii¢lii hissetmesini ve dolayisiyla da zorluklarla bas etmesini saglar.

Yasam memnuniyeti, insanlarin yasamlarin1 yonlendirmede ve yasadiklari
hayatin kalitesini artirmada dogal bir giice sahip olup bu gii¢, dini basa ¢ikma {izerine
yapilan ¢alismalarda agik bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii yasanilanlar1 genel
olarak hayra veya serre yorma, sorunlar1 ¢ozerken Allah’tan yardim ve destek alma, din
kardesliginin varlig1 ve destegi ile giiclenme seklindeki dini basa ¢ikma siireci 6zelde

ise ayn1 zamanda bu dini basa ¢ikma siirecinin de bir parcast olan sahip olduklariyla
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yetinme ve haline riza gosterip sikayet etmeme tarzindaki siikretme egilimi bireylerin

yasam memnuniyetini pozitif yonde etkileyebilmekte olup bu durum da bireyin yasam

kalitesini artirmaktadir.

Sonug olarak dini basa ¢ikma yonteminin her an ve her tiirlii olumsuz duruma

kars1 insanlar tarafindan tercih edilen en 6nemli basa ¢ikma yontemi oldugu agiktir.

Arastirmada hipotezlerle ilgili olarak elde edilen sonuglar1 su sekilde maddeler

halinde siralayabiliriz:

1.

N

Ortopedik engelli bireylerin Islam inanclarmi benimseme durumlar1 yas
degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari cinsiyet
degiskenine gore farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini benimseme durumlari egitim
durumu  degiskenine  gore farklilagmaktadir  seklindeki  hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin islam inanglarmi benimseme durumlari sosyo-
ekonomik seviye degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini benimseme durumlar engellilik
sebebi  degiskenine  gore farklilasmaktadir ~ seklindeki  hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini benimseme durumlari engelli
olma yas1 degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarini1 benimseme durumlari engellilik
diizeyi  degiskenine  gore  farklilagsmaktadir  seklindeki  hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin Islam inanglarin1 benimseme durumlari ailede
engelli bulunmasi degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu yas degiskenine

gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmastir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu cinsiyet
degiskenine gore farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu egitim durumu
degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmustir.
Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu sosyo-
ekonomik seviye degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik sebebi
degiskenine gore farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engelli olma
yas1 degiskenine gore farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmaistir.
Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu engellilik
diizeyi  degiskenine  gore  farklilagsmaktadir  seklindeki  hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin ibadetlerini yerine getirme durumu ailede engelli
bulunmasi  degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki hipotezimiz
dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin 6zlir durumlariyla bas etmede bagvurduklart dini
basa c¢ikma etkinlikleri yas degiskenine gore farklilasmaktadir seklindeki
hipotezimiz dogrulanmaistir.

Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini
basa c¢ikma etkinlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilagsmaktadir seklindeki
hipotezimiz dogrulanmaistir.

Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini
basa c¢ikma etkinlikleri egitim durumu degiskenine gore farklilagmaktadir
seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklar1 dini
basa c¢ikma etkinlikleri sosyo-ekonomik seviye degiskenine  gore
farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede basvurduklari dini
basa c¢ikma etkinlikleri engellilik sebebi degiskenine gore farklilagsmaktadir

seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.
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22. Ortopedik engelli bireylerin 6ziir durumlariyla bas etmede bagvurduklari dini
basa ¢ikma etkinlikleri engelli olma yasi degiskenine gore farklilagmaktadir
seklindeki hipotezimiz dogrulanmistir.

23. Ortopedik engelli bireylerin 6zilir durumlariyla bas etmede basvurduklar1 dini
basa cikma etkinlikleri engellilik diizeyi degiskenine gore farklilagmaktadir
seklindeki hipotezimiz dogrulanmstir.

24. Ortopedik engelli bireylerin 6zilir durumlariyla bas etmede basvurduklar1 dini
basa ¢ikma etkinlikleri ailede engelli bulunmasi degiskenine gore
farklilagmaktadir seklindeki hipotezimiz dogrulanmstir.

Bunlara gore arastirmaya katilan ortopedik engelli bireylerin dini inang ve ibadet
diizeyleri ytiksek olup, ortopedik engelli bireyler Allah’a yiiksek diizeyde inanmakta ve
ibadet etmektedir.

Aragtirmaya katilan ortopedik engelli bireyler dini olarak kendini kétii ve suglu
hissetmemekte, 6ziirlii olmasinin Allah ile kendi arasinda inang¢ ve ibadet anlaminda

higbir engel olmadigini belirtmektedir.
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EKLER

Ek-1: Ortopedik Engellilik Ve Dini Basa Cikma (Trabzon Ornegi)

Yas :

Cinsiyet :

Egitim Seviyesi :

Sosyo-Ekonomik Seviye :

Engellilik Sebebi (dogustan m1 sonradan m1?) :

Engelli Olma Yas :

Engellilik Cesidi :

Engellilik Diizeyi :

Ailesinde Engelli Olup Olmadigi :

Ailede Engellinin Kim Oldugu :

Dindarlik Seviyesi :

1-Allah"in varligina kesinlikle inaniyor ve bu konuda hi¢ siiphe duymuyorum.

O Evet O Hayir ] Kararsizim

2-Bes vakit namazimi diizenli olarak kiliyorum.

] Evet O Hayir O Kararsizim

3-Miisliimanlarin kutsal kitab1 Kur'an-1 Kerim,ayet ve surelerden meydana gelmistir.
0 Evet O Hayir O Kararsizim

4-Namaz kilarkendua ederken.oruglu iken Allah'a yakin oldugumu diisiinerek bir tirperti
ve heyecan duyarim.

O Evet O Hayir O Karasizim

5-Giinliik hayatimda yapacagim islerde Allah'in nasil davranmamizi istedigini
diisiinerek karar veriyorum.

O Evet O Hayir 0 Kararsizim
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6-Hz.Muhammed'in Allah'in kulu ve peygamberi olduguna inaniyor ve bu konuda hig
stiphe duymuyorum.

O Evet O Hayir O Kararsizim
7-Dua hayatimda 6nemli bir yere sahiptir.

O Evet O Hayir O Kararsizim
8-Icki, kumar, faiz, falcilik, biiyiiciiliik ve domuz eti yenek biiyiik giinahtir.

0O Evet O Hayir 0 Kararsizim
9-Allah'1 hatirladik¢a i¢imde bir sikint1 ve isyan uyaniyor.

O Evet O Hayir 0 Kararsizim

10-Bizim Allah'tan geldigimizi ve tekrar O'na donecegimizi hatirladik¢a 6liimden
korkmuyorum.

U Evet UHayir U Kararsizim

11-Kur'an-1 Kerim'in Allah'in kelami olup ayetlerinin tamaminin gergek olduguna ve
degismeden giiniimiize ulastigina inantyorum.

L Evet U Hayir U Kararsizim
12- Orucumu aksatmadan tutarim.

O Evet O Hayir 0 Kararsizim
13-Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilecek kadar bilgiye sahibim.

O Evet L Hayir O Kararsizim

14-Oliim korkusu ¢ogu zaman biitiin benligimi kusatiyor ve i¢imi biiyiik bir sikint:
kaplhiyor.

O Evet L Hayir [ Kararsizim

15-"Merhamet etmeyene merhamet olunmaz" esasini dikkate alarak arkadaslarimla iyi
gecinmeye caligtyorum.

0 Evet UHayir 0 Kararsizim

16-Ahiret giinline ve dldiikten sonra tekrar dirilecegime inantyor ve bu konuda hig
siiphe duymuyorum.

O Evet OHayir O Kararsizim
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17-Kur'an-Kerim'i diizenli olarak okuyamiyorum/dinleyemiyorum.
H Evet Hayir Kararsizim
18-Miisliiman olmak i¢in Kelime-i Sehadeti din gorevlisinin 6niinde sdylemek sarttir.
0 Evet U Hayir 0 Kararsizim

19-Kur'an-1 okurken/dinlerken biiyiik bir huzur duymaktayim ve kendimi rahatlamis
hissediyorum.

O Evet O Hayir [ Kararsizim
20-Allah'm beni her yerde gordiigiine inandigimdan giinah islemekten kag¢iniyorum.

U Evet U Hayir U Kararsizim
21-Karsilastigim sorunlarin olumlu yonlerini gérmeyi denerim.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
22-Kendimi ¢ogunlukla suglu hissediyorum.

O Evet O Hayir O Kararsizim

23-Kendimi hayata daha ¢ok sevecen ve hayattan kopmayacak sekilde davranan birisi
olarak goriiyorum.

O Evet L Hayir [ Kararsizim
24-I¢inde bulundugum durum,yaptigim hata ve giinahlarm bir sonucudur.

U Evet UHayir U Kararsizim
25-Sorunlarimi agsmada dindar insanlarin biiytlik destegi oldu.

O Evet UHayir 0 Kararsizim
26-Cezalandirilacakmisim gibi duygular yastyorum.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
27-Bu durumumu degistirecek mucize gibi bir olay yasamayi isterdim.

O Evet OHayir O Kararsizim
28-Anne ve babamin yaptig1 hata ve giinahlarin bedelini 6demekteyim.

O Evet UHayir 0 Kararsizim

29-Sorunlarimdan ve sikintilarimdan ¢ok ahret ve metafizik konularla ilgilendim.
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O Evet UHayir U Kararsizim
30-Kendimi mutlu hissediyorum.

O Evet OHayir O Kararsizim
31-Oziirlii olmam iyi ve giizel seyler yapmami engelledi.

O Evet L Hayir 0 Kararsizim
32-Neden Allah'in beni cezalandirdigini bir tiirlii anlamiyorum.

O Evet OHayir O Kararsizim

33-Etrafimda yardim edilmesi gereken kisilere elinden geldigince yardime1 olmaya
calisirim.

O Evet UHayir 0 Kararsizim
34-Kendimi diger insanlardan daha kotii gérmiiyorum

O Evet UHayir U Kararsizim
35-Kur'an-1 okuyarak/dinleyerek sikintili anlarimda rahatlarim.

O Evet LHayir [ Kararsizim

36-Su anki durumumu bir giinahin bedelini 6demek degil.birseyleri anlamak ve
gerceklestirmek acisindan anlamli buluyorum.

O Evet UHayir 0 Kararsizim
37-Allah'tan hayatimda beni iyi durumlarla karsilagtirmasini isterim.
O Evet OHayir O Kararsizim

38-"Onemli olan giinah islemekten korkmak degil,yaptigin giinahin farkina varmak"
oldugunu diisiintiyorum.

O Evet OHayir O Kararsizim

39-Zihnimi sorunlarimdan uzak tutmak i¢in Kur'an-1 veya dini kitaplar
okumaya/dinlemeye yoneldim.

O Evet UHayir 0 Kararsizim
40-Oziirlii olmam yaptigim hatalar1 anlamamda bana yardimer oldu.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
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41-Goriniisiim beni rahatsiz ediyor.

O Evet O Hayir 1 Kararsizim
42-Giinahkar ve Allah'm affetmeyecegi bir kisiyim.

0 Evet U Hayir 0 Kararsizim

43-Sikitilarimin etkisinden kurtulmaya calisarak Allah'a isyan etmemeye gayret
ediyorum.

O Evet UHayir 0 Kararsizim

44-Anne ve babamin hata ve giinahlarinin sonucu cezalandirildigima inandigimdan
cocuk sahibi olmak istemiyorum.

0 Evet U Hayir 0 Kararsizim
45-Cevremdeki dindar kisilerin tavirlari karsilastigim sorunlari ¢6zmemi zorlagtirdi.

O Evet OHayir O Kararsizim
46-Kendimi zayif yonlerim ve hatalarimdan dolay siirekli elestiriyorum.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
47-Karsilastigim sikintilarin neden boyle oldugunu icimden Allah'a sormak geliyor.

0 Evet O Hayir 1 Kararsizim
48-Allah"in insanlar1 ¢cogu kez cezalandirdigina inaniyorum.

O Evet UHayir 0 Kararsizim

49-Cevremin tutumlar1 ve yasadigim sikintilar beni o kadar ¢ok etkilemisti ki kendimi
dini gruplarin(cemaatlerin) i¢inde buldum.

O Evet UHayir U Kararsizim
50-Her an kendimi giinah isleyecekmisim gibi hissediyorum.

0 Evet O Hayir O Kararsizim
51-I¢inde bulundugum durumun Allah'in bana bir imtihan1 oldugunu diisiinmekteyim.

0 Evet U Hayir 0 Kararsizim
52-Oziirlii olarak cezalandirilmaktansa 8lmeyi tercih ederim.

O Evet O Hayir 0 Kararsizim
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53-Dini kitaplar okumaya veya sohbetlere katilmaya basladim.

O Evet OHayir O Kararsizim
54-Gilinahkar olmaktansa hayvan olmay1 isterdim.

0 Evet U Hayir 0 Kararsizim

55-Peygamberimizin hayatin1 okuduke¢a/dinledikge karsilastigi zorluk ve sikintilar,
benim sikintilarimin biiyiitiilecek dl¢lide olmadigint anlamama yardime1 oldu.
O Evet O Hayir [ Kararsizim

56-Allah hi¢ kimseyi cezalandirmaz.sadece yaptig1 seyleri fark edip diizeltmesini ister.

L Evet . Hayir U Kararsizim
57-Sorunlarimi kolaylikla asabilecek bir giicii Allah'in bana vermesini istedim.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
58-Kendimi hatalarim i¢in her zaman sugluyorum.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
59-Dini faaliyetlere katilarak sorunlarimin baskisindan kurtulmaya calistyorum.

O Evet U Hayir U Kararsizim
60-Allah'in beni cezalandirdigini diisiindiigiimden O'na kiziyor ve nefret ediyorum.

O Evet O Hayir O Kararsizim
61-Allah'in beni sevmedigine ve cezalandirdigina inantyorum.

] Evet 0 Hayir O Kararsizim

62-Eskisine kiyasla olumsuz durumlarla daha rahat bas edebiliyorum ve kendimi suglu
hissetmiyorum.

O Evet U Hayir U Kararsizim
63-Sikintis1 olan birisi geldiginde onu teselli etmeye ve yardimci olmaya c¢alistyorum.

0 Evet O Hayir 0 Kararsizim
64-Saglam insanlarin da sorunlar1 ve sikintilar1 vardir.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim

65-Sikintili anlarimda Allah'a dua ederek rahatlarim.
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0 Evet U Hayir 0 Kararsizim
66-Bana gore giinah insanin yazgisidir.

O Evet O Hayir 0 Kararsizim
67-Allah'in beni saglam ve saglikli yaratmasini isterdim.

O Evet 0 Hayir 0 Kararsizim
68-Kendimi yasamay siirdiirecek kadar degerli bir insan olarak goriiyorum.

O Evet U Hayir U Kararsizim

69-Dini faaliyetler ve dini konularla ilgilenmek zayif ve gii¢siiz insanlarin yaptiklari
davramislardir.

U Evet U Hayir U Kararsizim
70-"Hata ve giinah insanin bir seyler 6grenmesini saglayan 6nemli tecriibelerdir” diye
diisiiniiyorum.

O Evet U Hayir L Kararsizim

71-Giinahsiz olmay1 isterdim.
L Evet U Hayir U Kararsizim

72-"Hayat,hata ve giinahlarin bedelini 6deme yeri degil,yasadigimiz seylerin
nedenlerini anlama yeridir"diye diisiiniiyorum.

0 Evet U Hayir 0 Kararsizim
73-Allah"in beni sevdigine inantyorum.
O Evet U Hayir 0 Kararsizim

74-Yanlis bir sey yaptigimda kendimi suglu hissetmek yerine yaptigim yanlis1 anlamaya
ve diizeltmeye ¢aligirim.

O Evet U Hayir 0 Kararsizim
75-Yaptigim hata ve giinahlarin sug¢lusu kendim oldugundan sonuglarina razi olurum.

D Evet . Hayir L Kararsizim
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Ek-2: TrabzonValiliginden Ahnan izin Formu

: _‘('\'\\V- NUO{J’. T.C-
$ A e TRABZON VALILiGi
5 il Millt Egitim Midirliigi
%ﬁﬁju
e f e |
=)

Sayr : 82438636/604/600454 11/02/2014
Konu: Arastirma [zni

VALILIK MAKAMINA

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal Din
Psikolojisi Yiiksek Lisans Ogrencisi Selvi MUHCU nun Ortopedik Engellilik ve Dini Basa
Cikma (Trabzon Ornegi) galismasim Miidiirliigiimiize bagli 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerindeki Ortopedik engellilerle yapmasi Miidiirliigiimiizce uygun gériilmektedir.

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde olurlariniza arz ederim.

Hizir AKTAS
Milli Egitim Mudirt

OLUR
..... /02/2014

Halil brahim ERTEKIN
Vali a.
Vali Yardimcisi

Bu belge, 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5 inci maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir

Trabzon Valiligi il Milli Egitim Mudirligi Bilgi igin: M.YEREKAPAN (Sb.Mdr.)
Telefon :(0462) 2302094-1404
Faks :(0462) 23043 74
e-posta : trabzonmem@meb.gov.tr
‘istatistik6 1@meb.gov.r Int.Adresi : Trabzon.meb.gov.ir
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VALILIK MAKAMINA

olelly E‘fff\‘”\ LM“"J"‘\[[;‘.,S:'“? TRABZON

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali
Din Psikolojisi alaninda yiiksek lisans égrencisiyim.

Ortopedik Engellilik ve Dini Baga Cikma (Trabzon Ornegi) konusunda tez ¢alismasi
yapacagum.

Trabzon ilinde Milli Egitim Miidirliigiine bagh Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde ortopedik engellilerle ilgili tez galismasi yapmak iizere tarafima gerekli iznin
verilmesini talep etmekteyim. 06.02.2014

Geregini arz ederim.

Adres: Derekoy Mahallesi
Tepebasi Caddesi Merdivenli Sokak Selvi MUHCU

No:1 Salpazar/Trabzon ‘%(
TC.No - 183083924 €0
EK:

1-Tez Calisma Ornegi
2.Saghk Kurulu Raporu Fotokopisi Sayr: "

T Mili Egitim Md.’ne

'™

TARAN D!
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