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HİTİT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

ENGELLİ BAKIMI VE REHABİLİTASYON PROGRAMI 

DERS İÇERİKLERİ 
 

I.YARIYIL 
 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. 
D. 

Saati 
AKTS 

2520101 TEMEL ANATOMİ 2 0 2 3 

Anatomiye giriş ve temel kavramlar, hareket sistemi, sinir sistemi, dolaşım sistemi, solunum sistemi, 

sindirim sistemi, boşaltım sistemi, üreme sistemi, endokrin sistem, duyu organları. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D.Saati AKTS 

2520103 TEMEL FİZYOLOJİ 2 0 2 3 

Hücre fonksiyonları ve özellikleri, sıvı-elektrolit dengesi ve fizyolojisi, hemotolojik sistem fizyolojisi, 

üriner sistem fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisi, kas tipleri ve özellikleri, üreme sistemi fizyolojisi, 

duyu organları ve fonksiyonları 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520105 ENGELLİ GRUPLARI VE ÖZEL EĞİTİM 2 0 2 3 

Engelliliğin tanımı ve engele neden olan faktörler, engelliliğin sınıflandırılması, özel eğitim ilkeleri, 

özel eğitim alanı, zihinsel engelliler ve özel eğitim, bedensel engelliler ve özel eğitim, görme engelliler 

ve özel eğitim, işitme engelliler ve özel eğitim, dil konuşma bozukluğu ve özel eğitim, özel öğrenme 

güçlüğü ve özel eğitim, üstün zekalılar / özel yetenekliler ve özel eğitim, dikkat eksikliği / hiperaktivite 

bozukluğu ve özel eğitim, otizm spektrum bozukluğu ve özel eğitim, duygu / davranış bozukluğu ve 

özel eğitim. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520107 ENGELLİ BAKIM HİZMETLERİNE 

GİRİŞ 

2 0 2 3 

Engellilikle ilgili kavramlar, engelli nedenleri ve çeşitleri, engelli hakları ve bu haklara ilişkin hizmetler, 

engelli ve yakınlarıyla iletişim, engellilerde toplumsal yaşam becerileri, engelli çeşitlerine (konuşma, 

işitme, göreme, ortopedik, zeka geriliği, serebral palsi, otizm, çoklu yetersizlik) göre bakım hizmetleri 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010111 TÜRK DİLİ-I 2 0 2 2 

Yeryüzündeki diller ve sınıflandırılmaları; Türk dilinin tarihi, dünyadaki dağılışı ve diğer diller 

arasındaki yeri; Cumhuriyet döneminde Türk dili; yazım dili; Türkçenin söyleyiş özellikleri; yabancı 

kelimeler ve ekler; noktalama işaretleri; metinlerde dil ve anlatım. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010121 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP 

TARİHİ-I 

2 0 2 2 

Fransız İhtilali; Osmanlı Devletinin yapısı ve jeopolitik konumu, çöküş nedenleri; Batılılaşma 

hareketleri ve I. Meşrutiyet; II. Meşrutiyet; Trablusgarp ve Balkan savaşları; I. Dünya Savaşı; Kurtuluş 

Savaşı öncesi dönemi, kongreler, Misak-ı Milli ve TBMM`nin açılışı. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010131 YABANCI DİL-I 2 0 2 2 



Vocabulary Expansion Including Technical Terms, Tenses, Articles, Pronouns, Modals, To Give The 

Student The Responsibility of Utilizing These Subjects In Workshop. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010141 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ 2 0 2 3 

Dersin amacı bilgi teknolojisi kavramlarının temel anlatımını sunmak, bilgisayar sistemi donanım ve 

yazılım bileşenlerini tanıtmak, bilişim sistemlerinde kullanılan temel terimleri öğretmektir. Bilgisayarın 

hayatımızdaki yeri ve etkisi, uygulama alanları ve bu alanlara uyumlaştırması incelenmektedir. Ders 

ayrıca öğrencilerimizin programlarına uygun olarak farklı uygulama programlarını kullanarak pratik 

deneyler sunmaktadır. İşletim Sistemleri, Ofis yazılımları ile bilgi güvenliği konularını içermektedir. 

Buradaki hedef öğrencilerin bu programların amacı ve kullanımı hakkında bilgi sahibi olmasıdır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520125 TIBBİ TERMİNOLOJİ 2 0 2 3 

Tıbbi terminolojiye giriş ve telaffuzlar, genel bilgiler, genel terimler, önekler, kökler, sonekler, hareket 

sistemi terminolojisi, sinir sistemi terminolojisi, dolaşım sistemi terminolojisi, solunum sistemi 

terminolojisi, sindirim sistemi terminolojisi, ürogenital sistem terminolojisi, endokrin sistem 

terminolojisi, duyu organları terminolojisi, farmakolojik terminoloji. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520127 ENGELLİ HAKLARI VE BAKIM ETİĞİ 2 0 2 3 

Hak, etik, yasa ve sözleşme tanımı, engelli bireylerin temel sorunları, engelli bireylerin temel hakları, 

Türkiye’deki uygulamalar ile uluslararası uygulamaların karşılaştırılması, bakım etiğinin tanımı, bakım 

sorumluluğu ve yetkileri. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520133 MESLEK ETİĞİ 2 0 2 3 

Etik ile ilgili kavramlar, sağlık meslek etiği ilkeleri, etik sorunlar, etik karar verme, insan hakları ve 

hasta hakları, sağlıkla ilgili ulusal ve uluslararası kuruluşlar, sağlık mesleği mensupları ile ilgili suç 

tanımları, sağlığa disiplinler arası ekip yaklaşımı, tedavi edici güncel girişimlerin etik boyutları, basın 

ve medyada  etik. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520134 AKILCI İLAÇ KULLANIMI 2 0 2 3 

Temel kavramlar, farmakokinetik, farmakodinamik, gastointestinal sistem, ilaçları etkileşimi, 

kardiyovasküler sistem ilaçları etkileşimi, antidepresanlarda ilaç etkileşimi, antineoplastiklerde ilaç 

etkileşimi, nörolojik hastalıklarda ilaç etkileşimi, beslenme durumu ilaç etkileşimi, beslenme durumu 

ilaç etkileşimi, içecek-ilaç etkileşimi, akılcı antibiyotik kullanımı. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520135 STRES VE KRİZ YÖNETİMİ 2 0 2 3 

Stres kavramı, stresin kaynakları, stres belirtileri, stres ve hastalıklar, stres ve kişilik tipleri, stres ve 

başa çıkmaya etki eden faktörler, problem odaklı başa çıkma, duygu odaklı başa çıkma, zaman 

yönetimi, nefes yönetimi, stresi anlamlandırma, dini başa çıkma, olumlu dini başa çıkma. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520139 ÜNİVERSİTE HAYATINA GİRİŞ 2 0 2 3 

Bu ders üniversiteye yeni başlayan öğrencilerinin üniversite hayatını sosyal, kültürel ve akademik 

yönden tanımasını, ilgili yönetmelikleri ve hem ulusal hem de uluslararası değişim programlarını 

öğrenmesini, birey-toplum arasındaki etkileşim ve uyum süreçlerini ve eleştirel düşünme becerilerini 

kapsamaktadır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520149 PSİKOLOJİYE GİRİŞ 2 0 2 3 



Bilim olarak psikoloji, psikoloji biliminin başlıca kuramları, psikolojide kullanılan başlıca bilimsel 

yöntemler, davranışın fizyolojik temelleri, duyum ve algı, bilinç ve farklı bilinç durumları, öğrenme ve 

bellek süreçleri, zeka kavramı ve ölçümü, yaşam boyu gelişim, güdüler ve duygular, stres, kişilik ve 

kişilik kuramları, anormal psikoloji. 

 

II.YARIYIL 
 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520102 ENGELLİ BAKIM PLAN VE 

MODELLERİ 

2 0 2 2 

Engelli bireylere yönelik bakım hizmetleri, bakım modelleri, bakım planı, günlük yaşam aktiviteleri, 

engelli bireylerde güvenli çevrenin sağlanması ve sürdürülmesi, günlük bakım ve ilaç takibi,  

enfeksiyon kontrolü, pozisyon verme, vücut mekaniğini koruma, örnek bakım planı sunumu 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520104 ENGELLİLERDE GÖRÜLEN 

FİZİKSEL BOZUKLUKLAR 

2 0 2 2 

Alt ekstremite deformiteleri, üst ekstremite deformiteleri, gövde deformiteleri, ampütasyon, dekübit 

ülseri, epilepsi, duyusal bozukluklar, kas tonusu bozuklukları, yutma bozuklukları, nörojenik mesane, 

nörojenik bağırsak, duruş ve yürüyüş bozuklukları. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520106 TEMEL İLK YARDIM 2 0 2 2 

İnsan vücudu ve yaşamsal bulgular, temel yaşam desteği, kanamalarda, yaralanmalarda ve travmalarda 

ilk yardım, kırık, çıkık, burkulma, kramp, yanıklar ve donmalarda ilk yardım, boğulmalar ve 

zehirlenmelerde ilk yardım, ruhsal hastalıklarda ilk yardım 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520108 BESLENME İLKELERİ 2 0 2 2 

Beslenme ve günümüz beslenme eğilimleri, beslenme alışkanlıkları, beslenmenin önemi, 

karbonhidratlar, lipitler ve yağlar, proteinler, vitaminler, inorganik besin öğeleri (su, mineraller), besin 

işleme ve saklama yöntemler, pişirme yöntemleri, besinlerin enerji değerleri, vücut enerji dengesi, 

gelişimsel yetersizliği olan bebek, çocuk ve ergenlerin beslenmesi, engelli, yetişkin ve yaşlı bireylerin 

beslenmesi. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520120 YAZ STAJI (20 İŞ GÜNÜ) 0 0 0 8 

 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010112 TÜRK DİLİ-II 2 0 2 2 

Yazılı anlatım ve türleri; kaynaklardan yararlanma; cümlenin yapısı ve türleri; anlatım bozuklukları; 

sözlü anlatım türleri. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010122 
ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP 

TARİHİ-II 
2 0 2 2 

Kurtuluş Savaşı; Lozan Antlaşması; Cumhuriyetin ilanı; saltanatın ve halifeliğin kaldırılması; Atatürk 

devrimleri; milli ekonominin kurulması; II. Dünya Savaşı, öncesi ve sonrası; 1960 sonrası Türkiye 

Cumhuriyeti. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

9010132 YABANCI DİL-II 2 0 2 2 



Reading Comprehension (Basic Manufacturing, Engineering Materials, Basic Industries Computer 

Technologies), Listening Comprehension (Use of Various Recorded Materials including Terminology 

of Computer Science), Study With Materials. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520126 GELİŞİM PSİKOLOJİSİ 2 0 2 3 

Gelişim psikolojisinin ilkeleri, tarihi ve teknikleri, gelişimin biyolojik temelleri, doğum öncesi gelişim, 

duygusal ve bağlanma gelişimi, bilişsel ve dil gelişimi, sosyal ve duygusal gelişim, kişilik gelişimine 

ilişkin teoriler 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520128 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 2 0 2 3 

Bu ders öğrencilerin, iş kazaları ve meslek hastalıkları nedenlerini, iş kazaları ve meslek 

hastalıklarından korunmaya yönelik bilgi ve beceri edinerek iş yerinde güvenlik önlemlerini tespit 

edebilmesini, işçi sağlığı ve iş güvenliği mevzuatı konusunda bilgi edinerek iş yerindeki uygulamalarla 

değerlendirilebilmesini amaçlar. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2510146 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK 2 0 2 3 

Fiziksel aktivite ve fiziksel inaktivite, sağlık ve temel sağlık bileşenleri, fiziksel aktivitenin ve fiziksel 

inaktivitenin sağlık üzerine etkileri, fiziksel uygunluk ve bileşenleri, fiziksel uygunluğun 

değerlendirilmesi, egzersiz reçetesi (egzersiz türü, şiddet–süre, sıklık-ilerleme), çocuk ve ergenlerde 

fiziksel aktivite ve sağlık, yetişkinlerde fiziksel aktivite ve sağlık, yaşlılarda fiziksel aktivite ve sağlık, 

kadınlarda fiziksel aktivite ve sağlık, hamilelerde fiziksel aktivite ve sağlık, engellilerde fiziksel aktivite 

ve sağlık. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520150 KİŞİLERARASI İLİŞKİLER VE 

İLETİŞİM  

2 0 2 3 

İletişim ve kişilerarası iletişim tanımı, süreci, türleri, öğeleri, işlevleri, kendini tanıma, sözlü ve sözsüz 

iletişim, iletişimde empatinin yeri, kişilerarası iletişimi etkileyen faktörler, kişilerarası iletişim engelleri, 

dinleme ve insan ilişkilerinde başarılı olmak. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520154 TAMAMLAYICI TEDAVİ VE 

BAKIM 

2 0 2 3 

Ülkemizde ve dünyada tamamlayıcı tedavi kullanımı tarihçesi, meditasyon, yoga, hipnoz, masaj, 

aromaterapi, reiki, biyofeedback, biyoenerji, terapötik dokunma fitoterapi, akupunktur, TENS, 

hirudoterapi 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520156 YAŞLILIK VE SPOR 2 0 2 3 

Yaşlanmanın demografisi, yaşlanmaya bağlı değişiklikler, yaşlılarda egzersizin faydaları, tehlike ve 

riskleri, egzersiz güvenliği, egzersizin yaşlanmaya bağlı değişiklikler üzerindeki etkisi. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2530146 PROJE HAZIRLAMA TEKNİKLERİ 2 0 2 3 

Araştırma dizaynı, bilimsel araştırma sorusu, TÜBİTAK burs ve desteklerinin tanıtılması, bilimsel 

araştırma etiği, bilimsel kaynak tarama, bir bilimsel makaleyi kritik okuma ve analiz, kaynak tarama 

stratejileri-bilgiye ulaşım, bilimsel proje üretimi, proje bileşenleri, proje önerisi hazırlama, projede iş 

zaman, projede yöntem, projede bütçe, proje sonuç raporunun hazırlanması. 

 

 

III.YARIYIL 



 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520201 ENGELLİ BAKIM VE 

REHABİLİTASYON 

UYGULAMALARI-I 

2 8 6 9 

Yaşam bulguları, enfeksiyon kontrolü, günlük bakım ve ilaç takibi, ağız /diş sağlığı sorunları ve bakımı, 

banyo ve vücut temizliği, normal eklem hareketinin değerlendirilmesi, kas kuvvetinin 

değerlendirilmesi, ağrının değerlendirilmesi, doku bütünlüğünün sağlaması ve yara bakımı, beslenme 

sorunları ve bakımı, solunum sorunları ve bakımı, boşaltım sorunları ve bakımı, öğrencilerin bakım 

planı sunumu. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520203 ZİHİNSEL ENGELLİLERİN 

REHABİLİTASYONU 

2 0 2 4 

Zihinsel engelli bireyler, sınıflandırılması, yaygınlığı, nedenleri, zihinsel engellilerin özellikleri, 

zihinsel engellilerin eğitim ortamları, zihinsel engellilerde kullanılan yöntem ve teknikler, serbest 

zamanları, geleceğe hazırlama ve rehabilitasyonlarına yönelik bilgi sağlanacaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520209 TEMEL FARMAKOLOJİ 2 0 2 4 

Farmakolojiye giriş, ilaç etki mekanizmaları, santral sinir sistemi ilaçları, kardiyovasküler sistem 

ilaçları, solunum sistemi ilaçları, kemoterapötikler, analjezik ilaçlar, anestezik ilaçlar. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520211 AİLE KATILIMI VE İŞBİRLİĞİ 2 0 2 4 

Ailenin tanımı ve engelli bireylerin aile üzerindeki etkisi, engelli bireylerin aileleri ile iş birliği ve 

iletişim, ailelerin tepkilerini açıklayan modeller, engelli bireye sahip ailelerin tutumları, engelli 

bireylerin bakımında engelli olmayan kardeşlere verilecek destekler, engelli çocukların ailelerinde aile 

katılımı, engelli çocuklara yönelik hazırlanan aile eğitimi programları. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520229 ENGELLİLERE YÖNELİK 

FİZİKSEL AKTİVİTELER 

2 0 2 3 

Engelliliğin tanımı, Dünyada ve Türkiye'de engellilerin durumu, engel grupları, engellilerin topluma 

kazandırılmasında fiziksel aktivitenin yeri ve önemi, farklı engel gruplarına uygulanabilecek fiziksel 

aktivite türleri, engel gruplarına uygun fiziksel aktivitelerin planlanması. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520231 DAVRANIŞ BİLİMLERİ 2 0 2 3 

Davranış bilimlerinin ortaya çıkışı, davranış bilimlerinde temel araştırma yöntemleri, sosyal etki ve 

uyma davranışı, sosyal algı, iletişim, tutumlar ve tutum değişimi, grup yapıları, liderlik, saldırganlık, 

davranış ve kültür. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520233 ENGELLİLERDE RUH SAĞLIĞI 2 0 2 3 

Engelli ruh sağlığı ve ilişkili kavramlar, engelliliğe toplumsal kültürel bakış ve ruh sağlığı, aile içi 

ilişkiler ve engelli bireyin ruh sağlığı, ihmal, istismar ve engelli bireyin ruh sağlığı, engelli bireylerde 

travmatik yaşantılar ve uygun müdahaleler, yasal-adli konular ve engelli bireyin ruh sağlığı, 

yetersizliğin psikolojik etkileri, çifte dezavantaj durumları ve ruh sağlığı, normal ve normal dışı 

davranış, engellilerde görülen ruhsal bozukluklar, engelli bireylerde psikolojik sorunlarla başa çıkma 

ve psikolojik müdahale. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520235 SAĞLIK PSİKOLOJİSİ 2 0 2 3 



Bu derste, sağlık psikolojinin tarihi ve bu alanda kullanılan başlıca kuramları, sağlık psikolojinde 

başvurulan bilimsel yöntemleri, sağlıkla ilişkili davranışın biyolojik, psikolojik ve sosyal temelleri HIV, 

kanser, stres, obezite ve ağrı gibi hastalıklarla ilintili bilgiler sağlanacaktır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520241 GİRİŞİMCİLİK 2 0 2 2 

Girişimcilik kavramı, Küçük işletme çeşitleri, Küçük işletmelerin kuruluş süreleri, Küçük işletmelerde 

yönetim, üretim, pazarlama ve finansman, Küçük işletmelerin sorunları ve çözüm yolları. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520245 ÖZEL GRUPLAR İÇİN EGZERSİZ 2 0 2 3 

Egzersizin sağlık üzerine etkileri, egzersiz reçetesi, osteoporoz ve egzersiz, diabetes mellitus ve 

egzersiz , obezite ve egzersiz, hipertansiyon ve egzersiz, kanser ve egzersiz, kalp damar hastalığı ve 

egzersiz, solunum sistemi hastalıkları ve egzersiz, gebelik ve egzersiz, yaşlılık ve egzersiz, engellilik 

ve egzersiz. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520251 ZAMAN YÖNETİMİ 2 0 2 3 

Zaman yönetimi, zaman yönetimini etkileyen faktörler, etkin zaman yönetimi, stres yönetimi, motivasyon ve 

kronik yorgunluk, örgütsel zaman yönetimi, bireysel zaman yönetimi. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520255 MEDYA OKURYAZARLIĞI 2 0 2 3 

Medya kavramı ve medyanın işlevleri, gündem belirlemedeki rolü ve önemi, medya kurumlarının 

yapısı, işleyişi, aktarılan haber ve olayların sunumu, medya metinlerinin (yazılı, görsel, işitsel) 

çözümlenmesinde izlenmesi gereken yöntemler üzerinde durulacaktır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520257 PSİKOMOTOR BECERİLER 2 0 2 3 

Fiziksel gelişim, fiziksel gelişimi etkileyen etmenler, bebeklik döneminde motor gelişim ve refleksler, 

ilk çocukluk döneminde motor gelişim, okul döneminde motor gelişim, ergenlik döneminde motor 

gelişim, motor gelişim özellikleri, motor beceriler, motor gelişimin kuramsal temelleri, temel hareket 

gelişimi: lokomotor, lokomotor olmayan ve manipülatif beceriler, hareket eğitimi ve önemi, erken 

çocukluk döneminde hareket eğitimi, engellilerde motor gelişim. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

1900001 MİLLİ İRADE VE DEMOKRASİ 2 0 2 3 

Demokrasi kavramı,  modern demokrasinin gelişim süreci, egemenlik, milli irade ve demokrasi, 

özgürlük, eşitlik, hukukun üstünlüğü, sivil toplum ve milli irade, geçmişten günümüze Türkiye 

demokrasi tarihi ve darbeler tarihi gibi konular ele alınacaktır. 

 

IV. YARIYIL 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520202 ENGELLİ BAKIM VE 

REHABİLİTASYON 

UYGULAMALARI-II 

2 8 6 9 

Engelli bireylerde sağlığın korunması ve geliştirilmesi, uyku ve ağrı sorunları olan bireylerin 

bakımı, eklem hareket açıklığı çalışmaları, serebrovasküler olay, beyin travması, spinal kord 

yaralanması, artrit ve kalça protezi olan hastalarda bakım ve rehabilitasyona değinilecektir. 



Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520206 FİZİKSEL ENGELLİLERİN 

REHABİLİTASYONU 

2 0 2 4 

Derste, nörolojik, pediatrik, kardiyak, pulmoner ve geriatrik hastalıklar ile ortez, protez kullanılan 

özel durumlar anlatılacak olup, bunlara özgü rehabilitasyon yöntemlerine değinilecektir. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520208 

GÖRME, İŞİTME VE KONUŞMA 

ENGELLİLERİN 

REHABİLİTASYONU 

2 0 2 4 

İşitme kaybı ve sınıflandırılması, işitme cihazları ve tipleri, İşitme kaybı olan çocukların gelişim 

özellikleri ve iletişim yaklaşımları, İşitme kaybı olan çocuklarda sosyal beceri eğitimi, 

değerlendirme teknikleri ve kullanılan yöntemler, İşitme yetersizliği olan çocuklarda okuma yazma 

eğitimi ve karşılaşılan güçlükler, İşitme yetersizliği olan çocuklarda yazma becerilerinde 

karşılaşılan güçlükler, İşitme yetersizliğinde öğretim uygulamaları ve öğretimsel düzenlemeler, 

İşitme engelli çocuklarda aile eğitimi, Görme yetersizliği tanımı ve sınıflandırması, Gözün yapısı 

ve görmenin gelişimi, Göz hastalıkları ve kusurları(10), Normal ve görme yetersizliği olan 

çocuklarda gelişim özellikleri, Görme yetersizliğinin bilişsel gelişim üzerine etkisi, Görme 

gelişiminin dil gelişimi üzerine etkisi, Görme yetersizliği olan bireylerin karşılaştığı sorunlar ve 

çözüm önerileri üzerinde durulacaktır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520212 PSİKOSOSYAL 

REHABİLİTASYON 

2 0 2 4 

Psiko-sosyal rehabilitasyonun tanımı ve kapsamı, psikososyal rehabilitasyon ekibi ve ihtiyaçlar, 

geriatrik psiko-sosyal destek, müdahale gerektiren riskli durumlar, önleme çalışmaları, engellilik 

ve rehabilitasyon, stres ve direnç sağlama, ruhsal hastalıklar ve psikososyal rehabilitasyon, 

travmalar ve krize müdahale, krize müdahale ve psikososyal yaklaşım, yaşam boyu sağlığın 

geliştirilmesi, olumlu düşünme becerileri. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520232 DAVRANIŞ YÖNETİMİ 2 0 2 3 

Problem davranışlar ve ölçümlenmesi, problem davranışları değiştirmenin basamakları, olumlu 

pekiştirme, etkinlik pekiştireçleri, dönüştürülebilir sembolle pekiştirme sistemi, yeni davranış 

kazandırma: şekil verme, davranışa akıcılık ve süreklilik kazandırma: pekiştirme tarifeleri, 

davranışlara kalıcılık kazandırma, travmalar ve krize müdahale, davranışları azaltma , birinci tür 

ceza, ikinci tür ceza. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520140 İŞARET DİLİ 2 0 2 3 

Türk işaret dilinin tarihçesi, Türk işaret dili parmak alfabesi, Kişi zamirleri, Tanışma, Selamlaşma, 

Ev ve Aile, Meslekler, Renkler, Matematikle ilgili Terimler, Sayılar, Günler, Aylar, Mevsimler, 

Zaman İfadeleri, İller, Ülkeler, Hayvanlar, Taşıtlar, Trafik, Sağlık, Okul ve Gıda ile ilgili Terimler, 

Dini Terimler, Fiiller, Giysiler, Takılar, Hava Olayları, Spor, Para, GSM Operatörleri ve Telefonla 

ilgili Terimler, Olumlu-Olumsuz ve Soru cümle yapıları. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520250 ORTEZ PROTEZ 2 0 2 3 

Ortez- protez tanımı, temel mekanizmalar, üst ekstremite ortezleri, alt ekstremite ortezleri, servikal 

ortezler-omuz askıları, omurga ortezleri, ortez kullanan hastalarda ev programı, alt ekstremite 

amputasyon ve protezleri, üst ekstremite amputasyon ve protezleri. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520252 DİKSİYON VE BEDEN DİLİ 2 0 2 3 



Güzel konuşmanın önemi belirtilecek, konuşma organları,  duruş, nefes, tonlama, vurgu, 

duraklama, ulama, beden dili gibi kavramlara değinilecek, sözlü ve sözsüz iletişimin özellikleri, 

konuşma türleri 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520256 OBEZİTE VE EGZERSİZ 2 0 2 3 

Obezitenin tanımı, obeziteye neden olan faktörler, obezite ile ilişkili kronik hastalıklar, obezite ve 

egzersiz, obezite ve beslenme, güncel yaklaşımlar ve tedavi yöntemleri, yetişkin, çocuk ve 

adölesanlarda fiziksel aktiviteyi artırma önerileri. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520262 ÖĞRENME PSİKOLOJİSİ 2 0 2 3 

Bir bilimsel inceleme alanı olarak Öğrenme Psikolojisinin özellikleri, bu alanı şekillendiren tarihsel 

temeller, öğrenmenin tanım ve tespitine ilişkin problemler, öğrenmenin sınıflandırılması ve 

nispeten basit öğrenme ortamlarında yürütülmüş çalışma bulgularının tanıtılıp değerlendirilmesini 

içermektedir. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520264 ÖNYARGI VE AYRIMCILIK 2 0 2 3 

Kalıpyargı, önyargı ve ayrımcılık, gruplar arası ilişkilerde ayrımcılık, kendini gerçekleştiren 

kehanet, psikolojik açıdan önyargı ve ayrımcılık, ayrımcılığın meşrulaştırılması, sosyal kimlik, 

engellilere yönelik önyargı ve ayrımcılık yaşçılık, toplumsal cinsiyet,  yoksulluk ve sosyal 

dışlanma, önyargı ve ayrımcılığı azaltmak, toplumsal temas. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520268 HASTALIKLAR BİLGİSİ 2 0 2 3 

Hastalıklarla ilgili temel kavramlar, koruyucu sağlık hizmetleri, hastalık etkenleri, hastalıkların 

genel patofizyolojisi, solunum sistemi hastalıkları, üriner sistem hastalıkları, dolaşım sistemi 

hastalıkları, kardiyovasküler sistem hastalıkları, sinir sistemi hastalıkları, immün sistem 

hastalıkları, sindirim sistemi hastalıkları, genetik hastalıklar ele alınacaktır. 

Ders Kodu Ders Adı Teori Uyg. D. Saati AKTS 

2520270 EVDE BAKIM HİZMETLERİ 2 0 2 3 

Evde bakım hizmetlerini tanımlayabilme ve amaçlarını açıklayabilecek, evde sağlık bakım 

hizmetlerinin içeriğini tartışabilecek, aile hekimliği ve evde bakım hemşireliği arasındaki ilişkiyi 

tartışabilecek, evde sağlık bakımının etik ve yasal yönlerini analiz edebilecek, evde bakımın diğer 

ülkelerdeki durumunu bilecek ve ülkemizdeki durumla karşılaştırabilecek, evde bakımın hasta ve 

aileye psikososyal etkilerini bilecek, yaşlı bireyin evde bakımı, yeni doğum yapmış anne ve 

bebeğinin evde bakımını bilecek, evde bakımda ağrı yönetimi öğrenecek, evde bakımda hasta ve 

ailesi ile iletişimi bilecek ve iletişim sorunları için uygun önerileri belirtebilecek.   

 

 

 

 

 


